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DÍA MUNDIAL DE LA VIDA SILVESTRE

El Día Mundial de la Vida Silvestre se conmemora cada 3
de marzo con el propósito de celebrar la diversidad de  
especies de flora y fauna que se desarrollan de manera
natural y libre en los ecosistemas. 

Este año, el Día Mundial de la Vida Silvestre se centra en el
tema “Plantas medicinales y aromáticas: conservar la
salud, el patrimonio natural y los medios de subsistencia”.
Las plantas han acompañada a la humanidad desde
tiempos ancestrales, siendo útiles como remedios
naturales, aromas que forman parte de nuestra cultura y
recursos que sostienen la vida de las personas. Al
reconocer su valor, también se reconoce la relación entre
la biodiversidad y el bienestar.

Guatemala es considerado un país megadiverso por su
gran riqueza biológica, las plantas medicinales y
aromáticas constituyen un verdadero tesoro cultural y
natural. Proteger estas especies significa preservar los
conocimientos tradicionales y garantizar medios de
subsistencia sostenibles.

¿Sabías qué?

Alrededor de un 9 % de las
plantas utilizadas a nivel
mundial con fines
medicinales y aromáticos se
consideran en peligro de
extinción debido a la
sobreexplotación, la pérdida
de hábitats, el cambio
climático y el comercio no
regulado o ilegal.

Plantas medicinales y aromáticas: conservar la salud, el
patrimonio natural y los medios de subsistencia



Eventos destacados y cursos

Fecha: 03 de marzo
Lugar: Parque Ecológico y
Deportivo Cayalá

Según la Organización
Mundial de la Salud (OMS)  
en los países en desarrollo,
entre el 70 % y el 95 % de la
población depende de la
medicina tradicional para la
atención primaria de salud.
Estas son algunas de las
especies medicinales y
aromáticas más conocidas
en Guatemala:
 

Apazote
Pericón
Salvia
Jacaranda
Manzanilla
Ruda
Sábila
Insulina, entre otras.
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Click para ver el video

VIDEO DEL DÍA MUNDIAL DE
LA VIDA SILVESTRE 2026

Cursos en Línea
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Click para acceder al documento

https://www.youtube.com/watch?v=dP0p_tgZy_Y
https://inap.gob.gt/web/wp-content/uploads/2026/01/Oferta_Academica_INAP_2026_Digital.pdf

