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PRESENTACIÓN

Guatemala forma parte de los países megadiversos del mundo, 
debido a su impresionante diversidad biológica. Además, su 
ubicación geográfica y su variación altitudinal, que abarca desde 
las costas del Pacífico hasta las selvas tropicales del Petén, 
crea ecosistemas que permiten albergar una gran variedad de 
especies de flora y fauna, muchas de las cuales son endémicas.

Un país relativamente pequeño, con 108,889 km², pero con 
una extraordinaria belleza paisajística, posee un poco más del 
30% de su superficie bajo protección al ser parte del Sistema 

Guatemalteco de Áreas Protegidas –SIGAP–, lo que lo convierte en un refugio vital para 
innumerables especies representativas de Guatemala. 

La Guía “Viaje por las Áreas Protegidas de Guatemala” es un catálogo turístico que le 
permite al visitante, nacional y extranjero, conocer sobre las áreas protegidas de este 
hermoso país, identificando los puntos de interés ubicados en cada una de ellas, las 
actividades que puede realizar y los servicios disponibles, facilitándole de esta manera la 
planificación de sus viajes.

Los atractivos turísticos que se presentan en esta guía están organizados en 5 rutas 
estratégicamente diseñadas, tomando como punto de partida para iniciar a explorarlas 
el Km 0, ubicado en el Centro Histórico de la Ciudad de Guatemala. Punto desde el cual 
podrá emprender emocionantes viajes en períodos de tiempo relativamente cortos.

Guatemala es un destino ideal para explorar, conocer y disfrutar. Desde las vistas 
panorámicas que ofrecen sus 37 volcanes, tres de ellos activos; kilómetros de playas de 
origen volcánico; impresionantes bosques de montañas; selvas lluviosas exuberantes; 
humedales de importancia mundial; hasta un conjunto de sitios arqueológicos que hablan 
de más de 3,500 años de historia, así como el colorido de las tradiciones y expresiones 
culturales de un pueblo milenario.

El manejo de ecosistemas, el arte, las tradiciones y la gastronomía, son también otras 
manifestaciones de la diversidad cultural propia de Guatemala. Las áreas protegidas 
de Guatemala ofrecen diversidad de oportunidades recreativas, de relajación y 
contemplación, así como actividades que generan adrenalina como las del turismo de 
aventura.

“Viaje por las Áreas Protegidas de Guatemala” es un esfuerzo conjunto entre el Consejo 
Nacional de Áreas Protegidas –CONAP– y el Instituto Guatemalteco de Turismo –
INGUAT– por valorar y presentar las áreas protegidas como principales destinos turísticos 
del país y promover el segmento de turismo de naturaleza como una parte del Sistema 
Guatemalteco de Áreas Protegidas –SIGAP– al desarrollo turístico del país.

Me complace invitarle a que conozca Guatemala, que conozca las áreas protegidas de 
Guatemala, su diversidad biológica y cultural, y que con su visita aporte a la conservación 
de este importante patrimonio que nos pertenece a todos.

Presentación

Foto INGUAT

MSc. Igor De La Roca Cuellar
Secretario Ejecutivo

Consejo Nacional de Áreas Protegidas
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7INTRODUCCIÓN

Diversidad biológica, paisajes, 
historia, cultura y prácticas 
ancestrales, hacen del sistema 
guatemalteco de áreas protegidas 
el escenario ideal para una 
experiencia inolvidable. 
La importancia de las áreas protegidas a nivel 
mundial se manifiesta en el cumplimiento de 
varias funciones principales. Las áreas protegidas 
salvaguardan lugares de singular riqueza biológica, 
belleza escénica e importancia cultural; ayudan a 
mantener los  procesos ecológicos de los cuales 
depende la vida en la Tierra; protegen especies y 
recursos vitales para satisfacer necesidades  huma-
nas; pueden dar hogar a varios pueblos con culturas 
y conocimientos únicos; tienen un significativo 
valor científico, educacional, cultural, recreacional y 

cosmogónico; y proveen beneficios importantes a 
las economías locales (McNeely 1994). 

El Sistema Guatemalteco de Áreas Protegidas 
-SIGAP-, tiene como objetivo proteger una muestra 
representativa de los ecosistemas y la diversidad 
biológica de Guatemala, para garantizar su perma-
nencia y así, el bienestar de las presentes y futuras 
generaciones; integra regiones que albergan una 
diversidad de atractivos turísticos, áreas de gran 
importancia para los pueblos indígenas y rutas de 
asombrosa belleza escénica.

Las áreas protegidas ofrecen una variedad insospe-
chada de sitios por conocer, actividades por realizar, 
facilidades y servicios, entre otros aspectos que harán 
de su viaje una experiencia inolvidable. En ellas tendrá 
la oportunidad de convivir con varias de las 22 comu-
nidades lingüísticas que conforman el pueblo Maya, 
con el pueblo Garífuna y el Xinka, que comparten con 
orgullo un patrimonio cultural digno de conocer.

Ceremonia Maya Mam en Volcán y Laguna Chicabal,  en la que se encienden fogatas y velas como ofrendas de gratitud y peticiones a los espíritus de la naturaleza. Foto INGUAT

DEPROTEGIDAS
ÁREASPOR LAS

GUATEMALA

VIAJE
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Guatemala, a pesar de ser un país relativamente 
pequeño (108,889 km2), posee diversidad biológica, 
cultural y paisajística que lo hace un destino ideal 
para explorar, conocer y disfrutar. En el país se en-
cuentran desde una serie de 37 volcanes, algunos 
de ellos activos; kilómetros de playa de origen vol-
cánico; impresionantes bosques de montaña; selvas 
lluviosas exuberantes; humedales de importancia 
mundial; hasta un conjunto de sitios arqueológicos 
que evidencia más de 3,500 años de historia; así 
como un cúmulo de conocimientos y prácticas de 
pueblos milenarios; características que hacen de 
Guatemala Megadiversa. 

Guatemala es considerado uno de los 20 países 
megadiversos afines, según el Convenio de Nacio-
nes Unidas sobre Diversidad Biológica, debido a su 
gran riqueza biológica y cultural; como parte de Me-
soamérica, ocupa el segundo lugar de las regiones 
con mayor diversidad de especies y endemismo.

Parque Nacional Yaxhá - Nakum - Naranjo. Foto INGUAT

Guatemala rica en
diversidad biológica 

Foto Reserva Natural Privada Los Tarrales
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9INTRODUCCIÓN

Del Náhuatl Quauhtlemallan que significa:
“Lugar donde hay muchos árboles”

•	 Parque Nacional Laguna Lachuá
•	 Parque Nacional Yaxhá-Nakum-Naranjo
•	 Parque Nacional Laguna del Tigre
•	 Refugio de Vida Silvestre Punta de Manabique
•	 Refugio de Vida Silvestre Bocas del Polochic
•	 Área de Uso Múltiple Río Sarstún
•	 Reserva Natural Manchón Guamuchal

7 Humedales RAMSAR

3 Reservas de Biosfera reconocidas 
por UNESCO dentro del programa
El Hombre y la Biosfera -MAB-
•	 Reserva de la Biosfera Maya
•	 Reserva de la Biosfera Sierra de las Minas
•	 Reserva de la Biosfera Trifinio

•	 Parque Nacional Tikal 
   (Patrimonio Cultural y Natural)
•	 La Antigua Guatemala
•	 Parque Arqueológico Quiriguá
•	 Parque Arqueológico Tak’alik Ab’aj

4 Sitios Patrimonio de 
la Humanidad UNESCO

•	 Idioma, danza y música de los garífunas
•	 Teatro Rabinal Achí
•	 Ceremonia de la Nan Pa’ch
•	 La Semana Santa en Guatemala
•	 Técnica de elaboración de Barriletes Gigantes 

de Santiago Sacatepéquez y Sumpango

5 Manifestaciones culturales vivas 
Patrimonio Cultural Inmaterial 
de la Humanidad UNESCO

+17

25
idiomas

millones de habitantes

Foto CONAP

12,463
flora
especies de

Foto Mónica Barillas

782
hongos y
líquenes

especies de

Foto Anna Gabriella Loli

+5,612
invertebrados
especies de

Foto Sila Viriyautsahakul

1,444
peces
especies de

Foto Iván Castro

165
anfibios
especies de

Foto Héctor Palacios

248
reptiles
especies de

Foto Shutterstock

758
aves
especies de

Foto Jorge Luis Chavarría

271
mamíferos
especies de

•	 Español 
•	 22 idiomas mayas
•	 Xinka 
•	 Garífuna

Diferendo territorial, 
marítimo e insular
pendiente de resolver

H O N D U R A S

B E L I C E

M É X I C O

E L  S A L V A D O R

O c é a n o  P a c í f i c o

M a r  C a r i b e

AMÉRICA 
DEL NORTE

AMÉRICA 
DEL SUR

República
de Guatemala

ESPECIES REGISTRADAS

GUATEMALA

DATOS DEMOGRÁFICOS DE GUATEMALA

360
14
66
37

5

7

microclimas

zonas de vida

ecosistemas

volcanes

lagos

biomas

INVENTARIO NATURAL DE GUATEMALA

PATRIMONIO DE IMPORTANCIA MUNDIAL
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33 especies de aves únicas del país 
y del sur de México entre las que destacan:
Pavo Ocelado (Meleagris ocellata) 
y el Pavo de Cacho (Oreophasis derbianus)

Foto Daniel Mérida Foto Daniel Mérida

Reserva Natural Privada Ram Tzul. Foto INGUAT
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11INTRODUCCIÓN

Izquierda: Bosque de  Pinabete (Abies guatemalensis)
Foto CONAP

Diversidad de especies 
y algunas únicas de la región 
Se estima que existen más espe-
cies en Guatemala que las que 
actualmente son reportadas. En 
los últimos 10 años se han identifi-
cado más de 100 nuevas especies 
con presencia en el país. 

La diversidad biológica incluye 
todas las especies en la Tierra, 
desde las bacterias unicelulares y 
protistas, así como las especies de 
los reinos multicelulares; la varia-
ción genética intraespecífica, tanto 
entre poblaciones geográficamente 
separadas o cercanas, dentro de 
cada población; las diferentes 
comunidades biológicas y sus 
asociaciones con el medio físico, el 
ecosistema. (Primack 2010). 

Los taxones endémicos son 
aquellos que están restringidos a 
algún lugar geográfico específico 
y pueden definirse como la diversi-
dad biológica única de una región 
(Cowling et al. 1995). 

Considerando que las especies 
endémicas, son organismos con 
reducida distribución geográfica; 
requerimientos específicos de 
hábitat y tamaño pequeño de las 
poblaciones; tendrían mayores pro-
babilidades de extinguirse (Myers 
et al. 2000).

Las áreas protegidas albergan en 
muchos casos especies amena-
zadas o en peligro de extinción 
y muchas de esas especies son 
endémicas. 

Algunas cifras nos revelan que 
Guatemala posee: 96 familias de 
plantas endémicas que incluyen 
un total de 256 géneros y 515 es-
pecies; también existen 4 especies 
de mamíferos endémicos y 19 
especies de anfibios, entre ellos 
salamandras endémicas. 

chipilín
(Crotalaria longirostrata)

chile
(Capsicum spp.)

camote
(Ipomoea batatas)

anona
(Annona)

frijol
(Phaseolus vulgaris)

aguacate
(Persea americana)

zapote
(Pouteria sapota)

jocote
(Spondias purpurea)

cacao
(Theobroma cacao)

maíz
(Zea mays)

Guatemala es considerada junto con 
México y Centroamérica uno de los ocho 
centros mundiales de origen y diversidad 
de plantas cultivadas. El país es poseedor 
de una rica variedad de cultivares 
primitivos y ancestros silvestres de 
especies importantes para la alimentación 
y que actualmente son cultivadas en todo 
el mundo. Algunas especies originarias:

Especies originarias
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Tikal 1882. Foto A.P. Maudsley

Foto INGUAT

•	 Parque Nacional Tikal
•	 Río Dulce
•	 Laguna del Pino
•	 Cuenca del Lago de 

Atitlán
•	 Conos volcánicos
•	 Entre otros

fueron declarados 
espacios protegidos 
por el Presidente
de la República 
Carlos Castillo Armas

1963
•	 Parque Nacional Volcán de 

Pacaya y Laguna de Calderas 
•	 Parque Nacional Iximché

1969 
•	 Parque Nacional Sipacate 

Naranjo

1972 
•	 Parque Nacional Cuevas 

de Silvino

1980 
•	 Parques Nacionales 

El Rosario y Las Victorias

Creación 
del CONAP 
y del SIGAP
Decreto 4-89
del Congreso 
de la República
“Ley de Áreas 
Protegidas”

69 
áreas protegidas 

ya habían sido declaradas
entre 1955 y 1988

26 de enero de 1988
se ratificó la adhesión 

a la “Convención 
sobre los Humedales” 

Decreto 4-88 del Congreso 
de la República

341 
áreas protegidas

31% 
del territorio 
y zona marino costera 
de Guatemala
son áreas protegidas

Guatemala es incluída
en el Grupo de Países
Megadiversos Afines

mayo febrero
1989 20101988 20251955 1963 a 1980

L Í N E A  D E  T I E M P O  D E  L A S  Á R E A S  P R O T E G I D A S 
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INTRODUCCIÓN

En Guatemala, la declaración de espacios protegidos 
inició en 1955 con el establecimiento de una serie de 
sitios de interés general bajo el nombre de “Parques 
Nacionales” y “Zonas de Veda Definitiva”. En su mo-
mento, esta declaración respondió a la importancia 
de estos sitios como paisajes de especial belleza 
escénica, interés recreativo y por la presencia de sitios 
arqueológicos. De esta época datan las declaratorias 
de los Parques Nacionales Tikal, Río Dulce, Laguna del 
Pino y la Cuenca del Lago de Atitlán, entre otros; así 
como la protección de todos los conos volcánicos. 
Con los años, la declaratoria de áreas protegidas fue 
respondiendo a otras necesidades como la protección 
de las funciones del ecosistema y la conservación de 
la diversidad biológica. 

El desarrollo del Sistema Guatemalteco de Áreas 
Protegidas –SIGAP- fue forjándose poco a poco en la 
legislación nacional. El sistema de áreas protegidas, 
como lo conocemos actualmente, tiene su origen en 
el período democrático, específicamente en 1989, 
con el Decreto 4-89 conocido como “Ley de Áreas 
Protegidas”.

Las áreas protegidas que conforman el SIGAP tienen 
como objetivo preservar el estado natural de las comu-
nidades bióticas, de los fenómenos geomorfológicos 
únicos, de las fuentes y suministros de agua, de las 
cuencas críticas de los ríos, de las zonas protectoras 
de los suelos agrícolas y mantener las opciones con 
que cuenta el país para alcanzar un desarrollo sosteni-
ble para el beneficio de toda la sociedad guatemalteca 
(Artículo 7, decreto 4-89). 

Estos objetivos son de principal relevancia pues 
se busca que, por medio de mejorar la protección y 
utilización del patrimonio natural y cultural del país, se 
logre coadyuvar a incrementar la calidad de vida de 
los guatemaltecos, del presente y del futuro.

Otro objetivo del SIGAP es integrar a todas las áreas 
protegidas para lograr la conservación de los recursos 
naturales del país; es por ello que ha surgido la nece-
sidad de crear un identificador gráfico que represente 
y unifique a todas las áreas que forman parte de este 
sistema. 
 
En cada una de las letras se encuentra una imagen 
integrada a la tipografía para representar elementos 
clave del entorno natural y cultural. La letra S contiene 
hojas, símbolo de los bosques y la flora; la I incluye un 
templo maya, aludiendo al patrimonio ancestral; en la 
G se representan las montañas y el sol, evocando el 
paisaje; la A muestra una guacamaya, en alusión a la 
fauna silvestre; y en la letra P se integra una gota de 
agua, que simboliza los cuerpos de agua y los recursos 
hidrobiológicos.

Energía y vitalidad de las 
áreas protegidas

Conocimiento ancestral, 
diversidad cultural e
interacción del ser humano
y la naturaleza

Diversidad de fauna silvestre
Territorio guatemalteco

representado en las
 áreas protegidas

Agua dulce
y área marino costera

La conservación del 
patrimonio natural 
de Guatemala



14 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

En esta categoría se encuentran las áreas relativamente 
extensas, que han tenido poco contacto con la actividad 
humana. Contienen ecosistemas, especies de flora 
y fauna, así como otros recursos de interés nacional 
e internacional.

Son áreas que no contienen necesariamente 
un ecosistema completo pero sí poseen rasgos naturales 
o sitios arqueológicos que es necesario que 
se conserven. Los biotopos son áreas que generalmente 
se orientan en la protección de una especie.

Poseen una cubierta de bosque y además son áreas 
adecuadas para la producción sostenible de productos 
forestales, agua, forraje, flora y fauna silvestre, sin afectar 
negativamente el hábitat o el ecosistema.

Estos espacios conservan rasgos naturales y especies 
de flora y fauna silvestre. También se utilizan para 
actividades con fines educativos y recreativos.

Estas áreas son propiedad de personas individuales 
o jurídicas y son destinadas voluntariamente a la 
protección y conservación de la diversidad biológica. 
Contribuyen con la estabilidad o supervivencia 
de ciertas especies de plantas y animales silvestres, 
a través de la protección de hábitats. 
Tienen el respaldo y reconocimiento del Estado 
para la protección del territorio y de sus recursos. 

Las Reservas de Biosfera son áreas extensas de gran 
importancia mundial por sus recursos naturales y 
culturales. Estos espacios se utilizan como modelos para 
medir los cambios de la Biosfera como un todo y deberán 
ser objeto de una protección jurídica a largo plazo.

Todos los conos volcánicos del país, desde el cráter 
hasta los desniveles del 30% como límite, 
son considerados Zonas de Veda Definitivas. 
En estas áreas no se pueden efectuar descombros 
para fines agropecuarios, ni explotaciones forestales. 
La restauración de los bosques mediante la regeneración 
natural es una prioridad en estas zonas.

El SIGAP está conformado por 341 áreas protegidas, 
las cuales cubren 4,174,282.1 ha., es decir, el 31% del 
territorio nacional. En la actualidad las áreas pueden 
declararse o inscribirse en diferentes categorías de 
manejo que orientan según sus características y las 
actividades permitidas en ellas. 

C A T E G O R Í A S  D E  M A N E J O  D E L  S I G A P

Biotopo Protegido
Monumento Natural

Monumento Cultural
Parque Histórico

Parque Nacional, 
Reserva Biológica

Área de Uso Múltiple, 
Manantial, 

Reserva Forestal, 
Refugio de Vida Silvestre

Área Recreativa Natural, 
Parque Regional, 

Rutas y Vías Escénicas

Reserva 
Natural 
Privada

Reserva 
de Biosfera

Conos volcánicos

Tipo I

Tipo II

Tipo III

Tipo IV

Tipo V

Tipo VI

Zonas de Veda 
Definitiva 

Parque Nacional Tikal

Área de Usos Múltiples Hawaii

Reserva Natural Privada Loma Linda

Foto INGUAT

Foto INGUAT

Foto CONAP

Foto Getty Images
Zona de Veda Definitiva Volcán de Fuego
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Parque Nacional Mirador-Río Azul

Todos Santos Cuchumatán

Reserva de la Biosfera Maya

Parque Regional Municipal 
K’Ojlab’L Tze´ Te Tnom

 Foto Iván Castro

 Foto Axel Samuel Matías Pérez
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El objetivo del SIGAP es proteger 
una muestra representativa de los 
ecosistemas y diversidad biológica
de Guatemala para garantizar
su permanencia y así el bienestar 
de las generaciones presentes y futuras

Foto: Daniel Mérida Cerro Alux. Foto: CONAP YFoto: Rony Rodríguez Foto: CECON

Foto Eddy Imeri,  Defensores de la Naturaleza

Foto Getty Images

Foto Getty Images

Biotopo Protegido Chocón Machacas, Izabal. Foto: Chapín Films
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La clasificación de biomas es exclusiva de Guatemala, 
los cuales fueron descritos por Villar-Anleu en 1998 como 
categorías biogeográficas distintivas en donde se pueden 
encontrar varios ecosistemas, que presentan relaciones 
estructurales y funcionales, las cuales están relacionadas 
especialmente a características de la flora presente (Dallies 2008).

7. Sabana Tropical Húmeda:	
Ubicado a lo largo de la costa Pacífica, desde el 
nivel del mar hasta cerca de 1000 msnm, con 
un clima principalmente cálido. Actualmente 
su vegetación original (selvas caducifolias, 
selvas de hojas perennes, sabanas, manglares) 
está altamente transformada y reemplazada 
por paisajes agrícolas. Sin embargo, es posible 
observar remanentes de bosque, numerosos ríos 
que bajan desde la cadena volcánica y recorren 
la región, haciendo de ella una de las más 
productivas con fines agrícolas del país. 

Los 
siete biomas 
de Guatemala

1. Selva Tropical Húmeda:	
Este bioma, representativo de la región de Petén 
al norte del país, se caracteriza por el relieve 
plano, suelos kársticos, con selva exuberante 
y una alta diversidad de fauna. Es un bioma de 
clima muy caluroso y húmedo; constituye el 
remanente de selva más extenso del país. 

3. Selva de Montaña:
Con una alta complejidad en su composición 
florística, se ubica en zonas montañosas de 
pendientes marcadas entre los 1100 y 2900 
msnm. Tiene una alta diversidad de hábitat, 
abundante lluvia, altos niveles de humedad 
atmosférica y vegetación exuberante de 
bosques mixtos, donde crecen musgos y 
helechos. El clima presente puede variar entre 
templado a cálido a húmedo durante el día, 
pero las noches pueden ser bastante frías.

5. Bosque de Montaña:
Este bioma recuerda la influencia 
de Norteamérica en la diversidad 
biológica, donde abundan las 
coníferas o plantas que se 
reproducen por conos. Su 
variación altitudinal oscila 
entre los 2000 a 4200 
msnm.   Se caracteriza 
por bosques de pino, robles, 
ilamos y en las partes más 
altas praderas subalpinas.

6. Selva Subtropical Húmeda:
Ubicado en la región Pacífico llamada Boca-costa, 
a lo largo de la vertiente pacífica de la cadena 
volcánica, entre los 800 y 1200 msnm. Con una 
vegetación latifoliada diversa, clima cálido a 
templado. La cadena volcánica hace de barrera 
a los vientos cargados de humedad provenientes 
del sur por lo que es normal una alta precipitación 
pluvial en sus laderas. 

2. Selva Tropical Lluviosa:
Aunque es similar a la Selva Tropical Húmeda, 
presenta niveles más altos de lluvia y humedad 
atmosférica. Con un rango altitudinal desde 
el nivel del mar hasta 1300msnm, el clima 
predominante es cálido a húmedo. En este bioma 
se encuentran varios ecosistemas, incluyendo 
selvas altas perennifolias, sabanas, bosques 
inundables, humedales, estuarios, litorales 
marinos del Caribe y pastizales asociados

4. Chaparral Espinoso:
También llamado Matorral Espinoso. 
Típico de valles rodeados de montañas las cuales 
generan el fenómeno llamado “sombra de lluvia”, 
trayendo como consecuencia zonas secas con 
muy baja precipitación pluvial. La vegetación es 
característica de zonas áridas y bosques secos, 
con abundantes cactales y zarzales de baja 
altura, la mayoría de las especies con espinas.  
Este es uno de los biomas más frágiles y con 
menor representación en el SIGAP.

1. Selva Tropical Húmeda

2. Selva Tropical Lluviosa

3. Selva de Montaña

4. Chaparral Espinoso

5. Bosque de Montaña

6. Selva Subtropical Húmeda

7. Sabana Tropical Húmeda

Ceiba
Ceiba pentandra

Xate Macho o Jade
Chamaedorea oblongata

Pinabete
Abies guatemalensis

Palo Blanco
Tabebuia donnell-smithii

Pizote
Nasua narica

Árbol de Morro
Crescentia alata

Mangle rojo
Rhizophora mangle
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La civilización maya ocupó la región que hoy 
conforman los estados de Yucatán, Quinta-
na Roo, Campeche y el este de los estados 
de Chiapas y Tabasco en México, la totali-
dad del territorio de Guatemala y Belice; así 
como la parte occidental de Honduras y el 
Salvador. Durante un período de ocupación 
de alrededor de 2,500 años se hablaron 
numerosos dialectos precursores de los 
44 idiomas mayas que son utilizados en la 
actualidad; 22 de los cuales se hablan en 
Guatemala.

Los mayas constituyen una de las más 
trascendentales culturas precolombinas 
de Mesoamérica. Su legado social, político, 
religioso y económico propició alcances 
arquitectónicos, científicos y en especial 
astronómicos de valor único y excepcional. 

La riquísima literatura maya ilustra la forma 
de vida de esta cultura; historia como el 
Rabinal Achí’ declarada como Obra Maes-
tra del Patrimonio Oral e Inmaterial de la 
Humanidad por la UNESCO, el Popol Vuh o 
Libro Sagrado de los Maya K’iche’ y El Chilam 
Balam son muestra de ello.

Para facilitar el estudio de la civilización 
maya, su historia de ocupación se ha divi-
dido en tres grandes periodos culturales: 
Pre-Clásico (2,000 a.C. a 250 d.C.), Clásico 
(250 d.C. a 900 d.C.) y Post-Clásico (900 
d.C. a 1,524 d.C.) aunque algunos lo ubican 
hasta 1,690 cuando la capital Itzá en Taya-
zal, Petén, fue conquistada definitivamente 
después de muchos años de estar sitiada.

Cultura, herencia e historia

Á R E A  M A Y A
Guatemala

México

Tikal
Naranjo

Uaxactún

Honduras

Beli
ce

El Salvador

O
cé

an
o 

A
t l

án
ti

co

Océano Pacífico

Golfo de M
éxico

Guatemala
La Civilización MayaLa Civilización Maya
en

Vista idealizada Acrópolis Este, Nakum: Ministerio de Cultura y Deportes.
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P E R Í O D O S  H I S T Ó R I C O S  D E  L A  C I V I L I Z A C I Ó N  M A Y A

•	 Durante este período, las primeras 
aldeas se convirtieron en asenta-
mientos mayores y ciudades.

•	 Las distintas culturas mesoame-
ricanas desarrollaron patrones 
culturales comunes.

•	 Crearon sistemas religiosos y 
jurídicos complejos.

•	 Produjeron formas propias de arte.
•	 Avanzaron en las ciencias.
•	 Inventaron sistemas de escritura y 

numeración.

•	 Período de mayor crecimiento 
poblacional, florecimiento científico 
y artístico.

•	 Importantes avances en la organiza-
ción sociopolítica y el desarrollo arqui-
tectónico de las ciudades-estado.

•	 Dominio de los gobernantes, la élite y 
el grupo sacerdotal.

•	 Monopolización del conocimiento 
de astronomía, matemáticas y 
calendario.

•	 Final marcado por el colapso Maya, 
que llevó al abandono de las grandes 

ciudades.

•	 El abandono de las grandes ciuda-
des dio lugar a nuevos centros de 
poder. Estos centros surgieron por 
constantes guerras y enfrentamien-
tos internos.

•	 La población de las ciudades se 
dispersó y llegaron nuevos poblado-
res. Esto marcó el inicio del período 
Postclásico.

•	 Las constantes guerras y la dismi-
nución de la producción agrícola 
provocaron el abandono gradual.

•	 Hubo fuertes migraciones internas 
y externas provenientes del norte.

Pre-Clásico Clásico Post Clásico

2,000 a.C. 250 d.C. 900 d.C. 1524 d.C.

Se consideró por mucho tiempo, la cuna de la civi-
lización por la antigüedad de sus edificaciones de 
piedra y el hallazgo de monumentos esculpidos 
que corresponden a las primeras inscripciones 
jeroglíficas de las tierras bajas mayas. Presenta 
una de las expresiones de mascarones estucados 
más sorprendentes de Petén, así como complejos 
arquitectónicos tempranos indicando claramente 
el inicio del sistema dinástico.

Representa el sitio maya más grande de Guate-
mala, con más de 3,000 estructuras y una larga 
ocupación ininterrumpida de mas de 1,500 años 
(600 d.C. a 900 d.C.). Su Apogeo lo alcanzó en el 
clásico tardío 700-850 d.C.

Tuvo una ocupación del 800 a.C. hasta el 900 d.C. 
Su excepcional colección de estelas y altares, así 
como de escalinatas jeroglíficas la distinguen por 
haber sido un sitio de elaboración y sofisticación 
de la escritura maya clásica.

Pequeña ciudad localizada en la península frente 
a la ciudad de Yaxhá. Posee una larga ocupación; 
posiblemente una de las más prolongadas en las 
Tierras Bajas, siendo una de las ciudades más 
tardías solamente superada por Tayazal.

Tikal Naranjo

Uaxactún Topoxte
Ministerio de Cultura y DeportesMUNAE

Ministerio de Cultura y Deportes.

Wikimedia Commons

Arriba: Vaso de jade del Gobernante de Tikal Yikin Chaan Kawill. Foto MUNAE. Vista Idealizada El Mirador, PACUNAM. Idealizaciones Estructura 26 y Edificio C, Topoxté: Ministerio de Cultura y Deportes
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importancia mundial
Patrimonio de

Las características únicas e importancia de Guatemala, 
tanto en el contexto natural como cultural, lo sitúan en 
un lugar privilegiado internacionalmente, y por ello han 
sido reconocidas algunas Reservas de Biosfera y Parques 
Nacionales. Un ejemplo destacado es el Parque Nacional 
Tikal, que fue declarado Sitio de Patrimonio Mixto (natural 
y cultural) de la Humanidad por la UNESCO. Además de ser 
Zona Núcleo de la Reserva de la Biosfera Maya, también 
representa un elemento fundamental de la identidad 
nacional guatemalteca por su alta diversidad biológica 
y cultural.

Asimismo, recientemente fue declarado Patrimonio 
Mundial de la Humanidad por la UNESCO el Parque 
Arqueológico Tak’alik Ab’aj, en su historia de 1,700 años, 
abarca un periodo que fue testigo de la transición de la 
civilización olmeca al surgimiento de la cultura maya.

•	 Parque Nacional Tikal (Patrimonio mixto Cultural y Natural)
•	 Parque Arqueológico Tak’alik Ab’aj
•	 Parque Arqueológico Quiriguá

Tres parques arqueológicos de valor 
universal excepcional reconocidos como 
Patrimonio Cultural de la Humanidad

Parque Nacional Tikal. Foto INGUAT

Parque Arqueológico Tak’alik Ab’aj. Foto CONAP

Reserva de Biosfera Trifinio. Foto Chapín Films, INGUAT
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A su vez, la UNESCO reconoce dentro del Programa 
sobre el Hombre y la Biosfera -MAB- (por sus siglas 
en inglés) tres Reservas de Biosfera de Guatemala, 
que forman parte de la Red Mundial de Reservas 
de Biosfera, siendo estas: la Reserva de la Biosfera 
Maya, la Reserva de Biosfera Sierra de las Minas y 
la Reserva de Biosfera Trifinio. Estas áreas son re-
conocidas internacionalmente como modelos de 
desarrollo sostenible por los bienes y servicios eco-
sistémicos que provee a la población en general y 
sitios de excelencia que fomentan la armonía entre 
las personas y la naturaleza. En conjunto, represen-
tan aproximadamente el 70% de la superficie total del 
Sistema Guatemalteco de Áreas Protegidas -SIGAP-. 

Además, el SIGAP cuenta con sitios RAMSAR o hu-
medales de importancia mundial, como hábitat de 
especies migratorias, reservorio genético y lugares 
de alta diversidad biológica. Existen 7 humedales 
RAMSAR, siendo estos los Parques Nacionales La-
guna Lachuá, Yaxhá-Nakum-Naranjo, y Laguna del 
Tigre situados al norte del país; los Refugios de Vida 
Silvestre Punta de Manabique y Bocas del Polochic; 

y el Área de Usos Múltiples Río Sarstún en el Caribe 
guatemalteco y el Área de Protección Especial Man-
chón Guamuchal ubicado en la Costa del Pacífico.

•	 Reserva de la Biosfera Maya
•	 Reserva de la Biosfera Sierra de las Minas
•	 Reserva de la Biosfera Trifinio

3 Reservas de Biosfera de Guatemala 
forman parte de la Red Mundial 
de Reservas de Biosfera UNESCO

RVS Bocas del Polochic. 
Foto Chapín Films, INGUAT

Foto Parque Nacional Laguna Lachuá Sierra de las Minas. Foto CONAP

Laguna del Tigre. Foto Iván Castro

•	 Parque Nacional Laguna Lachuá
•	 Parque Nacional Yaxhá-Nakum-Naranjo
•	 Parque Nacional Laguna del Tigre
•	 Refugio de Vida Silvestre Punta de Manabique
•	 Refugio de Vida Silvestre Bocas del Polochic
•	 Río Sarstún
•	 Reserva Natural Manchón Guamuchal

7 Humedales de importancia 
mundial RAMSAR
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•	 Estabilizan las funciones hidrológicas, para evitar inundacio-
nes y tener agua en época seca. 

•	 Protegen los suelos para evitar la pérdida de nutrientes y 
mantener oportunidades de conseguir cosechas saludables. 

•	 Contribuyen a la estabilidad del clima reduciendo la inciden-
cia de plagas. 

•	 Favorecen la reducción de los efectos del cambio climático.

•	 Conservan recursos renovables indispensables para el man-
tenimiento de la vida, en especial del ser humano. 

•	 Protegen recursos genéticos para posibilitar el mejoramiento 
de cultivos de interés económico y contribuir a la seguridad 
alimentaria del país. 

•	 Preservan pies de cría y su hábitat, como reservorios pobla-
cionales para permitir la pesca en agua dulce. 

•	 Contribuyen al mantenimiento de la calidad de vida de las po-
blaciones cercanas, a través de la provisión de madera, agua, 
especies silvestres alimenticias y medicinales, entre otros. 

•	 Promueven facilidades para la educación, la investigación y 
el control ambiental. 

•	 Preservan espacios donde se desarrollan los conocimientos 
y prácticas ancestrales.

•	 Fortalecen y promueven el orgullo nacional y el valor patrimo-
nial en los y las guatemaltecas. 

•	 Promueven el turismo y la recreación sobre la base del uso, 
goce y disfrute del patrimonio natural y cultural, a la vez que 
procura su conservación. 

A pesar de los beneficios de las áreas protegidas y la diversi-
dad biológica que es indispensable para la supervivencia de la 
vida en la Tierra, en la actualidad se encuentran gravemente 
amenazadas. Los humanos somos una especie muy impor-
tante que tiene la capacidad de transformar la naturaleza, pero 
nuestras acciones pueden servir para conservar o destruir.

La diversidad biológica y demás recursos que se conservan en 
las áreas protegidas, son fundamentales en la provisión de bienes 
y servicios naturales. Las áreas protegidas aportan beneficios 
valiosos para el desarrollo de la sociedad guatemalteca, siendo 
el reto que los mismos se mantengan para las futuras generaciones.

Las áreas protegidas
fuente de riqueza y desarrollo
para Guatemala

Foto  FLAAR Mesoamérica

Foto INGUAT

Fo
to

 C
ON

AP

Foto Chapín Films

Foto Chapín Films

Foto Erick Ramiro
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Su visita a las áreas protegidas 
contribuye al esfuerzo nacional 
de conservar y difundir el patrimonio 
natural y cultural de Guatemala 
y al desarrollo de las poblaciones que 
viven dentro o alrededor de ellas.

Tapir (Tapirus bairdii) Foto Getty Images

Biotopo Protegido Chocón Machacas. Foto Chapín Films, INGUAT
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¿Cómo usar esta guía?

1. Ruta del Mundo Maya - Petén

2. Ruta del Caribe Verde - Caribe y Oriente

3. Ruta de Aventura dentro de la Selva - Verapaces

4. Ruta de Volcanes, Paisaje y Cultura - Altiplano

5. Ruta de Montañas y Playas - Boca Costa Pacífico

Los destinos que se recomiendan en esta guía están bajo 
protección como un compromiso entre el Estado, los gobiernos 
locales (Municipalidades) y propietarios privados por garantizar su 
conservación. Adicionalmente, estas áreas reúnen las condiciones 
necesarias de personal, facilidades y servicios para proveer una 
experiencia agradable en su visita. 

8. Iconos de facilidades, servicios y actividades: en el destino o sus alrededores

9. Iconos de principales atractivos:

1. ¿Qué puedo esperar? descripción 
corta de los principales puntos de in-
terés que no puede dejar de conocer 
en su visita. 

2. Información general: ubicación 
política del área (departamento y 
municipio), año en que fue declarada 
área protegida, extensión territorial y 
la entidad encargada de su adminis-
tración. Mapa de ubicación.

Código QR: para acceder a la ficha y 
mapa en versión digital

3. ¿Cómo llegar? Indicaciones de 
acceso, condiciones de las carreteras 
y tiempo estimado de viaje desde la 
Ciudad de Guatemala.

4. Actividades que puede realizar: 
enumeración de las actividades y las 
condiciones de esfuerzo y equipo 
requeridas.

5. Recomendaciones especiales: a 
tomar en cuenta al planear su viaje.

6. Horarios de atención al visitante

7. Información de contacto

1

2
34

5

Se presentan las áreas protegidas del país agrupadas en cinco rutas 
turísticas, las cuales están organizadas en base a las principales carreteras 
de acceso, tomando como punto de partida la Ciudad de Guatemala.

1.

2. 3.

4.

5.

6.

8.

9.

7.

canopy

cabalgatas

tienda de 
conveniencia

museo muelle churrasquera

buceo

camping

bicicleta
de montaña

montañismosenderos

mirador rappel

servicios
sanitarios

alimentación duchashospedaje
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Planifique su viaje y procure ingresar en los 
horarios establecidos, si desea permanecer 
fuera de ese horario recuerde contactar a la 
administración del área. 

Contrate los servicios de guías locales y 
comunitarios, con autorización vigente.

Anótese en el Registro de Visitantes ubicado 
en la garita de ingreso, la información que 
proporciona es de mucha utilidad. 

Respete las normas, la señalización e 
indicaciones del personal del área que visita. 
Se han establecido para su seguridad. 

Permanezca dentro de los senderos habi-
litados para el visitante. Evite tomar atajos 
o caminos secundarios ya que erosionan 
severamente el suelo y pone en riesgo su 
seguridad. 

En los sitios arqueológicos recuerde subir 
únicamente a los edificios con infraestructura 
para el visitante. Respete la capacidad de 
carga de las estructuras. 

Coloque la basura dentro de los recipientes 
identificados para ello. Si no hay recipientes 
llévese consigo todos sus desechos. La 
contaminación por desechos sólidos es uno 
de los principales impactos del turismo, no 
sea parte del problema. 

Acampe únicamente en las áreas autorizadas. 
Evite construir estructuras de cualquier tipo. 

Realice fogatas únicamente en las áreas 
designadas para ello. Asegúrese de apagar 
el fuego correctamente. 

Observe, pero no destruya, raye o dañe las 
estructuras y monumentos arqueológicos, 
culturales o históricos, constituyen un patri-
monio único e irremplazable. 

Recuerde que al visitar un área protegida 
podrá apreciar a los animales silvestres en 
su hábitat natural. No los moleste, persiga 
ni se aproxime a ellos. Nunca los alimente, 
ello le causa daños a su salud y altera su 
comportamiento natural. 

No extraiga muestras de rocas, animales, 
plantas o restos arqueológicos. Lleve consi-
go únicamente fotografías y recuerdos. 

No utilice jabón, shampoo, detergente y repe-
lente para insectos en lagunas, lagos y ríos. 

Mantenga al mínimo los niveles de ruido. 
No genere ruido que cause malestar a los 
visitantes y la fauna silvestre. 

Evite el transporte o la introducción de espe-
cies no nativas al área protegida que visita. 

Evite poner en riesgo la vida de su mascota y 
el de la fauna silvestre, no lo lleve a las áreas 
protegidas. 

No ingrese armas de fuego. 

En las áreas protegidas no está permitido 
cazar, pescar, colectar o manipular la fauna 
silvestre. Contribuya a la conservación de 
la flora y fauna, no realice estas actividades 
y denúncielas ante el personal de las áreas 
protegidas. 	

Evite fumar en las áreas protegidas. Se ha 
comprobado que la mayoría de incendios 
forestales son provocados por el hombre. 

Recomendaciones de Conducta



MUNDO
MAYA

Esta ruta, ubicada en el departamento 
de Petén, refleja la majestuosidad de la 
cultura maya y su legado, visible hoy en los 
imponentes sitios arqueológicos que narran 
más de 3,500 años de ocupación. Las antiguas 
ciudades mayas, rodeadas por exuberantes 
selvas tropicales húmedas y lluviosas, 
conforman un entorno que alberga una gran 
diversidad de especies de flora y fauna.

El municipio de San José, a orillas del lago 
Petén Itzá, es hogar del pueblo maya Itzá, 
descendientes directos de los antiguos mayas. 
Su legado cultural y espiritual permanece vivo 
y es digno de conocer y apreciar.

Petén

RUTA DEL

Historia y naturaleza
se entrelazan en el místico
corazón del Mundo Maya

Fotos INGUAT

Foto FARES Mirador Basin Project
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Zorro Gris
Urocyon cinereoargenteus

Ocelote
Leopardus pardalis

Tapir
Tapirus bairdii

Pavo Ocelado
Meleagris ocellata

Jabiru
Jabiru mycteria

Jaguar
Panthera onca

Guacamaya Escarlata
Ara macao

Granatelo Yucateco
Granatellus sallaei Mono Araña

Ateles geoffroyi

Oso Hormiguero
Tamandua mexicana

Tucán Real
Ramphastos sulfuratus

Cocodrilo de Morelet
Crocodylus moreletii

Puma
Puma concolor

Pecarí de Collar 
Pecari tajacu

Mono Aullador
Alouatta pigra

Ceiba
Ceiba pentandra

Cabecera Departamental

Cabecera Municipal

Puerto

Aeropuerto internacional

Aeropuerto Nacional

Puesto Fronterizo

Sitio Patrimonio Mundial

Carretera Centroamericana

Carretera Departamental

Áreas Protegidas SIGAP

SIMBOLOGÍA

#

CA-#

Alta VerapazQuichéHuehuetenango
Izabal

Petén

Pizote
Nasua narica

Tepezcuintle
Cuniculus paca

Xate macho
Chamaedorea oblongata

Halcón Pecho Naranja
Falco deiroleucus

Murciélago
Chiroptera spp.

Copetón Yucateco
Myiarchus yucatanensis

Armadillo
Dasypus novemcinctus
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MIRADOR RÍO AZUL 

NAACHTÚN - DOS LAGUNAS

Parque Nacional

Biotopo Protegido

INFORMACIÓN GENERAL
PARQUE NACIONAL MIRADOR-RÍO AZUL
Municipios: 
San Andrés, San José, Flores y Melchor de Mencos

Departamento: Petén

Extensión: 116,911 hectáreas

Año de declaratoria: 1990

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, 
Petén:  Entre 1 y 2 días dependiendo de la ruta  
de acceso y el paquete que se contrate.
                                           
Rutas de acceso:

1.	 Flores, San Andrés, Carmelita, El Mirador 
Parque Nacional Mirador Río Azul

2.	 Flores, Uaxactún, Dos Lagunas, El Cedro,
El Desierto y Río Azul, Parque Nacional 
Mirador Río Azul

3.	 Flores, Melchor de Mencos, El Manantial, 
concesiones comunitarias de la ZUM-RBM, 
Kinal, Río Azul, El Desierto, 
Parque Nacional Mirador Río Azul.

El Parque Nacional Mirador Río Azul, forma parte del 
Corazón de la Selva Maya, conectando las áreas 
protegidas de Guatemala, México y Belice, siendo una 
de las áreas mejor conservadas de la región. 

El Parque Nacional Mirador Río Azul, el Biotopo Naachtún 
Dos Lagunas y sus accesos constituyen una mezcla de 
importante patrimonio natural con vestigios culturales 
únicos en el mundo. 

En toda la extensión se resguardan importantes sitios 
arqueológicos tales como Nakbe, La Muralla, Río Azul, 
Kinal y el Mirador, éste último es reconocido mundial-
mente por albergar La Danta, una de las pirámides más 
voluminosas del mundo y de las más altas en el conti-
nente americano. Todos estos sitios arqueológicos es-
taban conectados por amplias calzadas construidas por 
los mayas de 22 m de ancho y hasta 20 km de longitud. 

Además, cuenta con un ecosistema natural conocido 
como El Desierto, que es un complejo de afloramiento 

de yeso con vegetación muy 
baja, único para Guatemala 
que corresponde a los cono-
cidos bosques tropicales es-
tacionalmente secos. En este 
sitio se encuentran especies 
endémicas restringidas úni-
camente a este espacio del 
país. 

El Biotopo Protegido Naachtún - Dos Lagunas, cuenta 
con pocas fuentes de agua dulce, una de ellas es Dos 
Lagunas, de donde se deriva parte del nombre del área 
protegida. Alberga especies de fauna y flora endémicas 
regionales. Entre ellas se encuentra el cocodrilo, la tor-
tuga blanca, el jaguar, el tigrillo y el loro real.

La visita turística a estas áreas protegidas constituye un 
beneficio socioeconómico, dado a la gestión local en 
donde las comunidades tienen una participación prota-
gónica en el desarrollo del turismo.

Sitios arqueológicos monumentales;
gran riqueza en vegetación y diversidad de fauna

Foto FARES Mirador Basin Project

Jaguar (Panthera onca) Foto Rony Rodríguez

Nakbé
El Mirador

Belice

México

Alta VerapazQuiché
Huehuetenango

Izabal

Flores

Melchor
de Mencos

Carmelita Uaxactún

Tikal

Petén
CA-13

CA-14

Naachtún
Dos Lagunas

Mirador-Río Azul

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Visita a monumentos arqueológicos
•	 Observación de flora y fauna
•	 Contemplación de amanecer y atardecer 
•	 Turismo de aventura extrema
•	 Senderismo   
•	 Aviturismo

RECOMENDACIONES
•	 El parque es un lugar remoto, por lo que previo a su visita 

se recomienda contactar a la administración, Dirección 
Regional del Consejo Nacional de Áreas Protegidas, en 
San Benito Petén, para obtener mayor información sobre 
la situación actualizada.

•	 Se permite el acceso únicamente con el acompañamiento 
de las Comisiones de Turismo de Carmelita, Uaxactún y 
otras, debidamente autorizadas por el CONAP para prestar 
los servicios turísticos, ya que se manejan fechas de 
reserva y autorización para los viajes. 

•	 Llevar ropa cómoda, de secado rápido y calzado tipo bota. 

•	 Llevar repelente biodegradable para mosquitos y otros 
insectos.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-
Centro de Estudios Conservacionistas -CECON-

Teléfono: (+502) 7926-4158

Correo Electrónico:  pn.miradorrioazul@gmail.com

Sitio Web: www.conap.gob.gt

Vista aérea de La Danta, El Mirador. Foto Iván Castro

Foto Rodrigo Pop

Relieve de la Gran Acrópolis Central de El Mirador. Foto FARES Mirador Basin Project
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YAXHÁ NAKUM NARANJO
Parque Nacional

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén: 
1 hora con 15 minutos                                                                                                                                          
                                   
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-13
Se toma la carretera pavimentada que conduce de la 
Ciudad de Flores hacia Melchor de Mencos (62 km), 
hasta la aldea La Máquina; desde este punto se 
recorren 11 km por carretera de terracería en buen 
estado.

El parque es un refugio que permite apreciar una combinación 
equilibrada de diversidad biológica y patrimonio cultural prehis-
pánico. Debido a la presencia de impresionantes lagunas y hu-
medales que forman parte de las principales rutas de aves mi-
gratorias, ha sido reconocido como humedal de importancia 
mundial (sitio RAMSAR). Las lagunas de Yaxhá y Sacnab pue-
den observarse desde la cima de varios monumentos arqueoló-
gicos, dándole al área una singular belleza paisajística.

En el área existen cuatro ciudades principales, Yaxhá, Nakum, 
Naranjo y Topoxte; las cuales jugaron un papel muy importante 
en la organización social y política de las Tierras Bajas Centrales 
durante más de 1500 años (800 a.C. - 1450 d.C.). Aunque es 
posible visitar las cuatro ciudades, es Yaxhá la más accesible y 
desde donde puede iniciar la visita al sitio Nakum, a 17 
kilómetros de Yaxhá. Naranjo se puede visitar todo el año en 
vehículos de doble tracción, entrando por la cabecera municipal 
de Melchor, donde ya existe una asociación de comunitarios que 
prestan el servicio de guías, alimentación y transporte. El sitio 
de Topoxte se puede visitar en cualquier época del año, 
adquiriendo el servicio de lancha en el Centro de Visitantes de 
Yaxhá, por medio de ASODESTY que también ofrece servicios 
de guía, alimentación, alquiler de equipo, entre otros.

Un área protegida única: diversidad biológica, 
patrimonio cultural y tres grandes ciudades mayas, 
junto a un humedal de importancia mundial

Foto INGUAT

Saraguate o Mono Aullador (Allouatta pigra)
Foto: FLAAR Mesoamérica

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Flores y Melchor de Mencos

Departamento: Petén

Extensión: 37,160 hectáreas

Año de declaratoria: 2003

Yaxhá 
Nakum-Naranjo

Belice

México

Alta VerapazQuiché
Huehuetenango

Izabal

Flores
La Máquina Melchor

de Mencos

Petén
CA-13

CA-14

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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31RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Senderismo 
•	 Avistamiento de flora y fauna
•	 Visita a monumentos y las principales ciudades 

prehispánicas
•	 Observación de paisaje y atardecer 
•	 Paseo en lancha
•	 Acampar
•	 Visita a museo de sitio

RECOMENDACIONES
•	 Se recomienda visitar la antigua ciudad de Topoxte, el 

recorrido completo dura 2 horas y se accede a la 
ciudad por lancha, a través de la laguna de Yaxhá. 

•	 Si desea visitar Nakum o Naranjo se recomienda 
acompañarse de guías locales, llevar ropa y zapatos 
cómodos para caminar, repelente, bloqueador y 
suficiente agua.

•	 Para más información visite la página web del parque.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfonos: (+502) 7861-1790, (+502) 7861-1791 
(+502) 5633-1684 WhatsAppp: (+502) 3039-8581

Correo Electrónico:
parquenacionalYaxhá2019@hotmail.com

Sitio Web:
https://turismo-sigap.conap.gob.gt/
https://parquenacional-Yaxhá-nakum-naranjo.com

Vista aérea Acrópolis Norte. Foto INGUAT

Estructura 216, Templo de las Manos Rojas. Foto INGUAT

Foto INGUAT
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TIKAL
Parque Nacional

UAXACTÚN
Parque Arqueológico 

INFORMACIÓN GENERAL DEL P.N. TIKAL
Municipios: Flores, San José

Departamento: Petén

Extensión: 57,524.174

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
1 hora      

Ruta de acceso a Tikal: Carretera CA-13, a 527 km 
desde ciudad de Guatemala y a 63 desde la ciudad 
Flores. Desde Flores, se toma la Ruta CA-13 en 
dirección a Melchor de Mencos. En la aldea Ixlu, 
se toma el desvío a la izquierda que conduce a 
El Remate, continuando hasta la entrada al Parque 
Nacional Tikal.

Para visitar Uaxactún: en la primera garita de Tikal 
pague el ingreso a Uaxactún. En el parqueo, diríjase a 
la segunda garita e indique que visitará Uaxactún. 
Tome el camino de terracería (23 km) hasta Uaxactún, 
donde será recibido por un miembro de la comunidad.

Tikal, declarado Patrimonio Cultural y Natural de la 
Humanidad por la UNESCO, alberga la ciudad más 
importante del Período Clásico Maya, rodeada de Selva 
Tropical Húmeda, hábitat de numerosas especies de 
flora y fauna. Se caracteriza por la monumentalidad de 
sus edificios y se cree que estuvo ocupada por más de 
1,700 años (800 a.C. al 900 d.C.), período en el que jugó 
un papel fundamental en la organización social y política 
de las Tierras Bajas. Tikal tuvo conexiones significativas 
con otras élites de ciudades mayas como Calakmul, 
Naranjo, Yaxhá, Río Azul, Dos Pilas y Caracol, registradas 
en los textos jeroglíficos de 33 gobernantes en sucesión 
directa.

La ciudad cuenta con más de 3,000 estructuras arqueo-
lógicas rodeadas de un exuberante bosque tropical, lo 
que convierte a Tikal en una de las bellezas escénicas 
más admiradas del mundo. Desde las primeras décadas 
del siglo XX, ha sido un centro de interés científico y se 
ha consolidado como uno de los principales destinos 
turísticos de Guatemala, además de ser un sitio desta-
cado para los observadores de aves.

Por su parte, Uaxactún, un parque arqueológico maya 
emblemático, alberga una de las últimas comunidades 

que han vivido en armonía con la Reserva de Biosfera 
Maya desde principios del siglo XX. Durante más de un 
siglo, los habitantes de Uaxactún han demostrado que 
la conservación es más efectiva cuando es liderada por 
los actores territoriales, quienes son sus principales be-
neficiarios.

Esta comunidad se distingue por su enfoque en el ma-
nejo sostenible del bosque, a través de la extracción 
controlada de productos como pimienta gorda, nuez de 
ramón, palma de xate y chicle. Estas prácticas no solo 
contribuyen a la preservación del patrimonio natural y 
cultural, sino que también benefician la economía local.

En Uaxactún, los visitantes pue-
den descubrir un entorno natural 
único y diverso, recorrer el primer 
observatorio astronómico inves-
tigado del área maya, explorar los 
restos de una de las ciudades 
más importantes de la Civiliza-
ción Maya y experimentar la ri-
queza cultural y natural de este 
emblemático lugar. 

Patrimonio cultural y natural de la humanidad; 
la ciudad más importante del período clásico maya; 
impresionantes palacios, templos y plazas

Halcón Pecho Naranja (Falco deiroleucus) 
Foto Daniel Mérida

Parque Arqueológico Uaxactún. Foto INGUAT

Tikal

Uaxactún

Belice

México

Alta VerapazQuiché
Huehuetenango

Izabal

Flores

Melchor
de Mencos

Petén
CA-13

CA-14

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y/o fauna silvestre.
•	 Observación de paisajes naturales de bosque, bosque 

alto de serranía, bosque medio y bosque de bajo 
(ripario). 

•	 Observación del atardecer y amanecer. 
•	 Recorrido por exhibición de piezas arqueológicas en 

museos. 
•	 Senderismo por área arqueológica cívico-ceremonial 

monumental y senderos naturales.
•	 Acampar. 
•	 Elaboración de artesanías locales.

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa fresca, suficiente agua, repelente, capa 

impermeable en época de invierno, zapatos tenis por 
recorrido en colinas bajas y ascenso a estructuras 
piramidales. 

•	 No subir a las cresterías de los edificios y no hacer 
graffiti en los muros de los edificios visitados.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
06:00 a 18:00 horas

Horario extraordinario 
Tour Amanecer 04:00-06:00 horas
Tour Atardecer 18:00-20:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Parque Nacional Tikal:

Administrador: Ministerio de Cultura y Deportes
Teléfonos: (+502) 7861-0255 
CONAP (+502) 7926-4158
Correo Electrónico: parquenacionaltikal@gmail.com
Sitio Web: https://boletos.culturaguate.com/

Parque Arqueológico Uaxactún:
Administrador: 
Organización, Manejo y Conservación -OMIC-
Teléfonos: (502) 7926-3571 al 72
CONAP (+502) 7926-4158
Correos Electrónicos: 
visitUaxactún.turismo@gmail.com
turismocomunitario@acofop.org

Fotos INGUAT

Parque Arqueológico Uaxactún. Foto INGUAT
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CERRO CAHUÍ
Biotopo Protegido

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Flores y San José

Departamento: Petén

Extensión: 734.770 hectáreas

Año de declaratoria: 1989

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
1 hora                                                                                                                                                
                 
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-13
Se encuentra a 32 km de la Isla de Flores en la 
Aldea El Remate (1 hora). Para llegar desde la Isla 
de Flores, se sigue la carretera asfaltada que 
conduce a Melchor de Mencos, hasta llegar a la 
Aldea El Remate, en donde se cruza hacia la 
izquierda siguiendo el camino que rodea al Lago 
Petén Itzá. La entrada al biotopo se encuentra 
a 2 km de este cruce.

Cahuí significa “lagarto o cocodrilo gigante”, se 
le dio este nombre al cerro por la forma en que 
se aprecia desde la ribera opuesta del Lago 
Petén Itzá: la de “un lagarto gigante devorando 
un lago perdido en la inmensa selva”. El Cerro 
tiene una variación de altitud entre 110 y 300 
msnm, posee una exuberante Selva Tropical 
Húmeda donde habitan diversas e importantes 
especies silvestres de la región, siendo una de 
ellas el Pavo Ocelado (Meleagris ocellata) cuya 
protección es el objetivo del biotopo. 

El Biotopo Protegido Cerro Cahuí, es zona 
núcleo de la Reserva de Biosfera Maya, posee 
senderos que pueden recorrerse para apreciar 
la flora y fauna característica del área, 
asimismo se puede disfrutar, desde la cima del 
cerro, la impresionante vista panorámica del 
Lago Petén Itzá, estos hermosos paisajes 
constituyen un deleite para el espíritu. 

Cerro con exuberante selva tropical húmeda 
y miradores al Lago Petén Itzá 

Foto CONAP

Pavo Ocelado (Meleagris ocellata) 
Foto: Vivian Roxana Gonzalez Castillo

Tucancillo Collarejo (Pteroglossus torquatus) Foto Getty Images
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35RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Recorridos por senderos interpretativos 
•	 Observación del paisaje 
•	 Avistamiento de flora y/o fauna
•	 Nadar en el lago 
•	 En la Aldea El Remate hay servicios de alimentación y 

hospedaje 

RECOMENDACIONES
Se recomienda llevar buen calzado para el recorrido, de 
preferencia zapatos que cubran los tobillos, ropa cómoda 
y fresca, impermeable, repelente de insectos, bloqueador 
solar, traje de baño y gorra.   

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Centro de Estudios Conservacionistas -CECON- 

Teléfono: CONAP (+502) 7926-4158

Correo Electrónico: cecon.cahui@gmail.com

Sitio Web:
https://www.facebook.com/biotopocerrocahui

Foto CONAP

Foto CONAP

Foto CECON
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El Parque Regional Municipal Cuevas Actún-Kan está 
ubicado en la cuenca del Lago Petén Itzá, dentro de la 
zona urbana de la Aldea Santa Elena de la Cruz, en el 
municipio de Flores, departamento de Petén.

La conservación del bosque en el área municipal de las 
Cuevas Actún-Kan es de vital importancia, no solo por 
resguardar poblaciones significativas de flora y fauna, 
sino también por su rol en la provisión de servicios 
ambientales. Este parque se localiza en una de las prin-
cipales zonas de recarga hídrica de la cuenca del Lago 
Petén Itzá, garantizando la cantidad y calidad del agua 
para el uso doméstico de numerosos hogares en los 
municipios de Flores y San Benito.

Además de su valor ecológico, el Parque Regional 
Municipal Cuevas Actún-Kan es ideal para la exploración 
de cuevas y cavernas gracias a su fácil acceso. También 
posee un profundo significado cosmogónico para los 
pueblos mayas, quienes desde tiempos prehispánicos 
realizaban ceremonias en su interior.

El nombre Actún Kan proviene del idioma maya y signi-
fica “Roca de la serpiente” o “Cueva de la serpiente”. Fue 
descubierto por un grupo de trabajadores que, en su 
búsqueda de materiales para construcción, hallaron las 
grutas mientras extraían en la cadena de cerros. Hoy 
conocidas como “Actún Kan”, su mayor atractivo son las 
impresionantes formaciones de estalactitas y estalag-
mitas, muchas de las cuales han sido nombradas 
coloquialmente según las formas que representan, 
como “la pata de elefante”, “la virgen de la gruta”, “el dios 
de la lluvia”, “la muela del dinosaurio”, entre otras.

CUEVAS ACTÚN-KAN
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Flores

Departamento: Petén

Extensión: 76 hectáreas

Año de declaratoria: 2010

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
15 minutos                                                                                                                                            
                
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-14
Se puede llegar por medio de vehículo (carro, moto, 
bicicleta) ya que el lugar es bastante accesible y 
cercano al área central de Santa Elena de la Cruz, 
Flores Petén. 

De la Isla de Flores al Parque Actún Kan, hay una 
distancia de 4 kilómetros. Al sur de la Isla, se pueden 
observar los cerros que forman parte de las 
cavernas de Actún Kan.

Cuevas y cavernas, 
formaciones de estalactitas y estalagmitas

Jaguar (Panthera Onca) Foto Darío Morales
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Búho Blanquinegro (Strix nigrolineata)
Foto Daniel Mérida
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37RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Espeleología
•	 Ecoturismo
•	 Recorridos dentro de las cuevas

•	Recorrido Corto: 45 minutos máximo.  
•	Recorrido Largo: 1:45 minutos máximo.

RECOMENDACIONES
Se recomienda llevar pantalón de lona, camisa manga 
larga, zapatos cerrados antideslizantes y linterna extra.  

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:
Municipalidad de Flores, Petén 
Fundación ProPetén

Teléfonos: (+502) 5484-3759, (+502) 7867-5296 
(+502) 7867-5249, (+502) 7867-5248

Correo Electrónico:
info@propeten.org

Sitio Web:
https://www.facebook.com/actunkan/
www.propeten.org

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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El Biotopo San Miguel La Palotada El Zotz se encuentra ubicado en 
el departamento del Petén, fue declarado área protegida desde 
1990. Cuenta con una gran diversidad de flora y fauna propia de la 
región en los que se pueden destacar felinos, primates, aves, entre 
otros. En él se encuentra el sitio arqueológico El Zotz el cual cuenta 
con pirámides, palacios, plazas y un campo de pelota maya. 

Las montañas con sus empinados acantilados y sistemas interio-
res de cuevas condicionan dos de las características más 
impresionantes de El Zotz: los murciélagos y sus vistas escénicas. 
Al final de la tarde, millares de murciélagos salen de las cavernas 
ubicadas en el interior de la montaña, formando oscuras nubes y 
llenando el ambiente con los sonidos de sus chillidos y los zumbi-
dos de millones de alas batiéndose a toda velocidad. El espectáculo 
de los murciélagos en el sitio es una de las más impresionantes 
experiencias de la fauna guatemalteca, del cual se deriva su nom-
bre Zotz que en varios idiomas mayas, entre ellos el Itza significa 
murciélago. El recorrido de aproximadamente una hora de dura-
ción, pasando por el sitio arqueológico El Zotz, culmina en otro sitio 
arqueológico El Diablo. Desde estos sitios, ubicados en las partes 
altas de las montañas, se pueden apreciar magníficas vistas de la 
selva petenera e incluso la crestería del Templo lV de Tikal. 

SAN MIGUEL LA PALOTADA EL ZOTZ
Biotopo Protegido

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San José

Departamento: Petén

Extensión: 34,934 hectáreas

Año de declaratoria: 1990

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
3 horas                                                                                                                                               
   
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-13 Norte
El Zotz está ubicado a 65 km de Flores. Se accede por la 
carretera asfaltada hacia San Andrés y luego por una vía 
de terracería hacia el  Cruce Dos Aguadas y el desvío al 
este que lleva a El Zotz. Se recomienda vehículo de 
doble tracción. También se puede llegar desde Flores 
por El Remate, tomando la ruta de terracería hacia San 
José vía Jobompiche y luego hacia El Cruce Dos 
Aguadas. Se sugiere visitar con operadores comunita-
rios en El Cruce. Para una experiencia distinta, existe una 
ruta turística de tres días por la selva entre El Zotz y el 
Parque Nacional Tikal.

Montañas, acantilados y cuevas;
millares de murciélagos que salen de las cavernas; 
visitas a sitios arqueológicos 

Foto Dafne Domínguez

Murciélago Ratón de Keays (Myotis keysi) 
Foto José Luis Echeverria Tello
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39RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de la salida de los murciélagos 
•	 Observación del paisaje
•	 Visita a los sitios arqueológicos 
•	 Maya Trek: recorridos organizados por guías locales 

de la comunidad de El Cruce Dos Aguadas. 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa fresca y zapatos cómodos para la 

caminata. 
•	 El clima es húmedo y cálido y dependiendo de la 

época del año puede presentarse lluvias, por lo que es 
recomendable llevar una capa impermeable. 

•	 Se aconseja llevar suficiente líquido para mantenerse 
hidratado, repelente de mosquitos y binoculares. 

•	 Este recorrido es apto únicamente para aventureros 
en buena condición física.  

•	 Contactarse con la administración previa visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Centro de Estudios Conservacionistas – CECON –

Teléfonos: (+502) 4589-1896
CONAP (+502) 7926-4158

Correo Electrónico:
jjromzet@gmail.com

Sitio Web:
https://cecon-ccqqfar.usac.edu.gt/       
https://www.facebook.com/
areasprotegidasuniversitarias.cecon

“Peñón de los Murciélagos”, una estructura natural de piedra caliza de más de 20 metros de altura. 
Foto Dafne Domínguez

Foto Dafne Domínguez

FotoJuan M. Quiñónez-Guzmán
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El Parque Nacional Laguna del Tigre protege una muestra impor-
tante de Selva Tropical Húmeda que alberga los humedales de 
agua dulce más extensos de toda Mesoamérica. Por su parte, la 
Estación Biológica Las Guacamayas se sitúa en el sureste del 
Parque y en la ribera del río San Pedro, cercana a la comunidad 
Paso Caballos.

El paisaje del sureste del Parque Nacional Laguna del Tigre, está 
constituido por bosque primario, bosque inundable y sabanas. La 
Estación Biológica Las Guacamayas, constituye un destino remoto 
para investigadores, naturalistas, observadores de aves, estudian-
tes y cualquier otra persona que esté en busca de un contacto 
directo y responsable con la naturaleza. Es de los únicos lugares en 
Guatemala en donde todavía se puede observar la guacamaya (Ara 
macao cyanoptera), en su hábitat natural.

En el parque se encuentra el Sitio Arqueológico El Perú, ciudad lla-
mada por sus habitantes originales como Waka’. Mantuvo el 
control de la importante ruta de comercio del cacao y textiles sobre 
el Río San Pedro, por un largo período de tiempo. Waka’ jugó un 
papel muy importante en la constante rivalidad de las dos ciudades 
monumentales de Tikal y Calakmul. Siendo aliado de esta última 
hasta al 742 d.C. cuando fue conquistada por Tikal.

ESTACIÓN BIOLÓGICA LAS GUACAMAYAS

Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San Andrés

Departamento: Petén

Extensión: 289,912 hectáreas

Año de declaratoria: 1990

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
2:30 horas                                                                                                                                            
      
Ruta principal de acceso:

Carretera a Paso Caballos
Se toma la carretera hacia Paso Caballos recorriendo 
68 kilómetros de terracería, luego se transporta en 
lancha por el río San Pedro para llegar hasta la 
estación biológica Las Guacamayas, duración del 
viaje en lancha es de 20 minutos aproximadamente. 

Humedales de agua dulce más extensos de Mesoamérica; 
hábitat de la guacamaya escarlata;
visita al sitio arqueológico El Perú

Foto CONAP

Guacamaya Escarlata (Ara macao cyanoptera) 
Foto Erick Ramiro
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ACTIVIDADES
•	 Observación de fauna. 
•	 Recorrido por senderos terrestres y acuáticos
•	 Tours familiares de convivencia con la naturaleza
•	 Visita al sitio arqueológico El Perú -Waka’

RECOMENDACIONES
•	 Llevar binoculares y cámara fotográfica.
•	 Instalar en su teléfono las aplicaciones Merlin, Ebird e 

Inaturalist GT para ser parte del monitoreo de la fauna 
y la vida silvestre de la zona, ya que las expediciones 
están vinculadas a un programa de ciencia ciudadana 
que fomenta la participación de los visitantes.

•	 La visita a la estación biológica debe realizarse con 
reserva previa. Para organizar su viaje contacte a la 
administración, quienes pueden ofrecerle servicios de 
guías turísticos y transporte.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfonos: (+502) 3187-6255
CONAP (+502) 7926-4158

Correo Electrónico:
administracion@lasguacamayas.org
info@lasguacamayas.org 

Sitio Web:
www.lasguacamayas.org
www.guacamayastravel.com  

Foto CONAP

Foto Iván Castro

Foto CONAP
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El Rosario

El Rosario constituye un oasis de 
naturaleza cerca del poblado de 
Sayaxché, por lo cual es un punto de 
recreación importante para los 
pobladores locales. Dentro del par-
que se encuentra la laguna El 
Rosario, que constituye el atractivo 
más importante. Posee extensas 
áreas verdes que pueden ser utiliza-
das como áreas de descanso para compartir 
con la familia y amigos. Además, de nadar en 
la laguna, otra actividad importante es el 
hiking o senderismo. 
 
El Parque Nacional El Rosario, además de su 
belleza paisajística, posee una amplia diversi-
dad de especies de aves, lo que hace que sea 
un atractivo importante para quienes desean 
desarrollar aviturismo.  

EL ROSARIO
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Sayaxché

Departamento: Petén

Extensión: 1,105 hectáreas

Año de declaratoria: 1980

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, 
Petén:  1:30 horas                                                                                                                                            
      
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-14
Se toma la carretera que conduce a Sayaxché 
en dirección a Raxruhá (2 horas). El área se 
ubica a 4 km de la cabecera municipal de 
Sayaxché, a la orilla de la carretera que 
conduce a Chisec, Alta Verapaz (CA-14). Toda 
la carretera está pavimentada.

Extensas áreas verdes; 
actividades al aire libre

Foto INGUAT

Tucán Real (Ramphastos sulfuratus) Foto CONAP

Foto Orzíbal Ramírez

Águila Canela (Busarellus nigricollis). 
Foto Getty Images
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43RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y fauna
•	 Caminatas en los senderos
•	 Nadar en la laguna
•	 Acampar

RECOMENDACIONES
Ropa fresca y zapatos cómodos para clima cálido, 
repelente contra insectos y bloqueador solar.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Instituto Nacional de Bosques –INAB-

Teléfonos: (+502) 5988-0320
CONAP (+502) 7926-4158

Correo Electrónico:
elrosario@inab.gob.gt

Sitio Web:
https://www.facebook.com/people/Parque-Nacional-
El-Rosario/100068058834725/ 

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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Aguateca

Aguateca es una ciudad maya del Clásico Tardío (600 al 
900 d.C.) que se caracteriza por estar ubicada en la 
parte superior de la escarpa del Petexbatun; en un punto 
estratégico protegido por quebradas y acantilados que 
dificultaban el acceso y la protegían contra invasiones. 
La ciudad posee más de 700 edificios y en la actualidad 
11 de ellos están restaurados.  Al visitar Aguateca se 
puede observar un puente artificial 
de roca que atraviesa la grieta natu-
ral que divide al sitio; el cual 
permanece sólido y en uso desde la 
ocupación original de la ciudad. En 
medio de acantilados y selvas se 
erige Aguateca en donde existe evi-
dencia de un abandono sorpresivo 
de la ciudad y de importantes des-
cubrimientos relacionados con el 
colapso de la civilización Maya. 
Aguateca cuenta con un mirador 
que provee fabulosas vistas del Río 
y la laguna Petexbatun.

AGUATECA
Monumento Cultural

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Sayaxché

Departamento: Petén

Extensión: 1,683 hectáreas

Año de declaratoria: 1995

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
1.5 horas                                                                                                                                             
    
Ruta principal de acceso:
Carretera CA-14 Sur
El ingreso se puede realizar por Sayaxché solamente 
vía acuática. De la ciudad de Flores se toma la 
carretera que dirige hacia Sayaxché (1.5 horas en 
carretera asfaltada). En este poblado se debe tomar 
lancha en las orillas del Río Petexbatun hasta llegar 
a la laguna del mismo nombre, donde se encuentra 
el embarcadero de Aguateca. De Sayaxché al sitio 
de Aguateca son aproximadamente 16 kilómetros 
(dependiendo del tipo de embarcación, el viaje 
puede tomar alrededor de una hora). Al desembar-
car, una caminata de 10 minutos de ascenso le lleva 
al centro de visitantes, desde donde se originan los 
diferentes recorridos.

Ciudad Maya del clásico tardío protegido por quebradas y acantilados; 
vistas del río y la laguna Petexbatun 

Foto Dafne Domínguez

Falla geológica que atraviesa el sitio arqueológico. Foto Benedicto Grijalva

Cocodrilo de Morelet (Crocodylus moreletii)
Foto CONAP
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45RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Senderismo
•	 Observación de flora y/o fauna.
•	 Turismo de Cultura y Naturaleza

RECOMENDACIONES
•	 Se recomienda comunicarse con la administración 

antes de realizar la visita.
•	 Llevar ropa adecuada para clima húmedo, calzado con 

suela antideslizante y repelente. 
•	 Se recomienda hacer el recorrido que dura 1 hora en el 

sendero para observar todo el parque.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Dirección General del Patrimonio Cultural y Natural del 
Ministerio de Cultura y Deportes – DGPCN

Teléfonos: (+502) 2208-6600 ext. 209
CONAP (+502) 7928-6453

Correo Electrónico: recepciondemopre2022@gmail.com

Sitio Web:  
https://birdwatching.com.gt

Foto Dafne Domínguez

Foto Dafne Domínguez

Foto Benedicto Grijalva
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Ceibal

Se encuentra en las cercanías de Sayaxché, en Petén. Fue ocu-
pada por comerciantes y guerreros creciendo con relativa facilidad 
gracias a su ubicación estratégica cercana al Río La Pasión. Posee 
una extensión llena de montículos con vestigios arqueológicos 
aún cubiertos donde resaltan dos ya restaurados y varias estelas 
prominentes y llamativas.

El nombre Ceibal se debe a la presencia de gran cantidad de cei-
bas en el área. La antigua ciudad maya tuvo su apogeo entre el 
700 y el 900 d.C., es decir en el período Clásico Tardío. En ella se 
puede observar una variedad de estelas mayas y dos estructuras 
que se encuentran ya restauradas. Una de ellas es un templo pira-
midal (estructura A-3), en la cual se ubican 5 estelas colocadas 
según los puntos cardinales. Una de éstas (lado sur, estela 10) 
muestra al Señor de Ceibal tomando posesión en presencia de 
gobernantes de grandes ciudades mayas, como Tikal, Calakmul y 
Ucanal.  Constituye un evento de mucho interés, pues la evidencia 
arqueológica muestra que Tikal y Calakmul fueron ciudades riva-
les durante todo el período clásico. Las estelas constituyen uno de 
los principales atractivos, ya que son de las más finas y mejor 
conservadas del periodo clásico tardío en el mundo maya. 

CEIBAL
Monumento Cultural

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Sayaxché

Departamento: Petén

Extensión: 1,512 hectáreas

Año de declaratoria: 1995

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
2 horas                                                                                                                                               
  
Ruta principal de acceso:
Carretera CA-14 Sur
De la ciudad de Flores se toma la carretera que 
conduce a Sayaxché en dirección a Raxruha (2 horas). 
Ceibal se encuentra a pocos minutos de Sayaxché. 
El camino es accesible durante la mayor parte del 
año, aunque durante la época lluviosa es recomenda-
ble informarse con anterioridad sobre las condiciones 
de acceso al sitio. También es posible tomar una 
lancha desde Sayaxché, y navegar por el río La Pasión 
(1 hora) hasta llegar al embarcadero de Ceibal.

Gran cantidad de ceibas en el área; 
variedad de estelas mayas muy finas
y bien conservadas

Mono Araña (Ateles geoffroyi) Foto CONAP

Loro Cabeza Azul (Amazona farinosa) 
Foto Dafne Domínguez 

Belice

México

Alta VerapazQuiché
Huehuetenango

Izabal

Flores

Sayaxché

Melchor
de Mencos

Petén
CA-13

CA-14

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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47RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Senderismo
•	 Observación de flora y/o fauna.
•	 Turismo de Cultura y Naturaleza

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa adecuada para clima húmedo, calzado con 

suela antideslizante y repelente. 
•	 Se recomienda hacer el recorrido que dura 1 hora en el 

sendero para observar todo el parque.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Dirección General del Patrimonio Cultural y Natural 
del Ministerio de Cultura y Deportes – DGPCN

Teléfonos: (+502) 2208-6600 ext. 209
CONAP (+502) 7928-6453

Correo Electrónico:
recepciondemopre2022@gmail.com

Sitio Web:  
https://birdwatching.com.gt

Fotos INGUAT

Foto INGUAT



48 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

Sierra del
Lacandón

SIERRA DEL LACANDÓN
PIEDRAS NEGRAS

Parque Nacional

Sitio Arqueológico

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: La Libertad

Departamento: Petén

Extensión: 202.865 hectáreas

Año de declaratoria: 1990

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde Flores, Petén:  
3 a 5 horas
                                           
Rutas de acceso:

Carretera a Bethel
Desde la ciudad de Flores se toma la carretera que 
conduce a Bethel (160 km). De allí se toma una 
lancha recorriendo el río Usumacinta aproximada-
mente de 3 a 4 horas hasta la entrada a Piedras 
Negras (120 km).

El Parque Nacional Sierra del Lacandón, es el segun-
do parque nacional más grande de Guatemala y una 
de las áreas protegidas que conforman la zona nú-
cleo de la Reserva de Biosfera Maya. Ubicado dentro 
de la cuenca del río Usumacinta y con una extensión 
territorial de 202,865 hectáreas, este bosque tropical 
alberga una inmensa diversidad biológica dentro de 
sus zonas de vida, formaciones kársticas, lagos, ce-
notes, impresionantes serranías y sabanas. 

El área cuenta con más de 30 sitios arqueológicos 
registrados que contienen importantes vestigios de 
la cultura maya. Uno de los sitios más predominantes 
es Piedras Negras, llamada por sus antiguos habitan-
tes Yo’ki’b, que significa gran entra-
da. Esta ciudad maya es reconocida 
por su elegante arquitectura y es-
culturas que relatan las vidas y 
obras de sus gobernantes. Es con-
siderada una de las mayores y más 
importantes ciudades de la Civiliza-
ción Maya, con una ocupación del 
700 a.C. al 820 d.C.

Selva tropical húmeda; formaciones kársticas; 
lagos y cenote; importante ciudad maya

Fotos CONAP

Tapir Tapirus bairdii) Foto Ivan Estuardo Lopez Rodríguez

Belice

México

Alta VerapazQuiché
Huehuetenango

Izabal

Flores

Melchor
de Mencos

Piedras Negras

Corozal Bethel

El Ceibo

Petén
CA-13

CA-14

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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RUTA  DEL MUNDO MAYA - PETÉN

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y fauna
•	 Recorrido del sitio arqueológico 
•	 Visita a un cenote

RECOMENDACIONES
•	 El parque es un lugar remoto, por lo que previo a su visita 

se recomienda contactar a la administración del área 
para mayor información. No se recomienda entrar por 
cuenta propia. 

•	 Puede contactar a la cooperativa de turismo de la 
comunidad La Técnica. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 15:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:
Fundación Defensores de la Naturaleza

Teléfonos: (+502) 3014-2888  (+502) 5322-4872
CONAP (+502) 7926-4158

Correo Electrónico:
lacandon@defensores.org.gt

Sitio Web:
www.defensores.org.gt
https://defensores.org.gt/donde-trabajamos/
parque-nacional-sierra-del-lacandon

Fotos CONAP

Foto CONAP



CARIBE
Y ORIENTE
VERDE
RUTA DEL

Un viaje por paisajes variados: 
desde chaparrales espinosos, 
selvas tropicales, 
a costas con alma caribeña

Esta ruta abarca los departamentos del oriente 
y Caribe guatemalteco. En el recorrido es posible 
apreciar desde Chaparrales Espinosos, Bosques 
de Montaña y exuberantes Selvas Tropicales 
Lluviosas, característicos de la Costa Atlántica 
de Guatemala. 

Además de su diversidad ecológica también 
existe una gran riqueza cultural y es posible 
compartir en Chiquimula con los Chorti’s, en 
Izabal con los Q’eqchi’ y en el área de Livingston 
con los Garífunas y sus tradiciones, gastronomía 
y expresiones culturales afro-descendientes, los 
cuales han sido reconocidas por UNESCO como 
Patrimonio Cultural Intangible de la Humanidad. 

Foto Benedicto Grijalva

Fotos INGUAT
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52 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

La Reserva de Biosfera Trifinio es un área natural prote-
gida ubicada en la región fronteriza entre Guatemala, El 
Salvador y Honduras.  

Es considerada estratégica por la riqueza de sus recursos 
naturales: la producción de agua y la diversidad biológica 
de sus ecosistemas que son compartidos por los tres 
países. Se caracteriza por su bosque nuboso, bosque de 
pino encino y bosque seco que es refugio de vida silves-
tre (flora y fauna). Entre la flora representativa del lugar se 
encuentran orquídeas exóticas, musgos, hongos, líque-
nes, helechos, entre otras. La fauna representativa está 
compuesta por venados, osos hormigueros, puercoespi-
nes, zorrillos, entre otros. El bosque es también hogar de 
aproximadamente 87 especies de aves entre ellas el 
Quetzal (Pharomachrus mocinno mocinno). Fue recono-
cida como Reserva de Biosfera e integrante de la Red 
Mundial de Reservas de la Biosfera, por el programa MaB 
de la UNESCO en 2011, con el objetivo de conservar la 
diversidad biológica, prestar apoyo a la investigación 
científica y fomentar modelos de desarrollo sostenible al 
servicio de la humanidad. 

TRIFINIO
Reserva de Biosfera

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: 
Concepción Las Minas, Esquipulas, Quetzaltepeque

Departamento: Chiquimula

Extensión: 22,114.45 hectáreas

Año de declaratoria: 1987

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 y CA-10
Se ubica a 233.5 km al oriente de la ciudad capital 
(4.5 horas). Se accede por la carretera CA-9, pasando 
por Río Hondo, Zacapa y Chiquimula, hasta llegar a 
Esquipulas (222 km). Desde Esquipulas, se recorren 
11.5 km de terracería, atravesando la Aldea Santa 
Rosalía y las comunidades de La Cuestona y 
El Portezuelo hasta Plan de La Arada. El tramo de 
terracería es transitable todo el año en vehículo de 
doble tracción, aunque en época de lluvias se dificulta 
por el paso de camiones de cosecha de café 
(diciembre-marzo) y el aumento de caudal de 
quebradas y ríos.

Bosque nuboso, cascadas de agua cristalina, senderos;
diversidad de especies de flora y fauna, avistamiento del Quetzal; 
belleza escénica y agroturismo

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Foto Chapín Films, INGUAT

Guarianthe skinneri. Foto Silvia de Palmieri

Honduras

Izabal

Zacapa

Chiquimula

Jalapa

El Progreso

El Salvador
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Baja Verapaz

JutiapaSanta Rosa

CA-13

CA-9

CA-10
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53RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Debido a la belleza escénica, es un lugar ideal para 

tomar fotografías
•	 Senderismo
•	 Observación del paisaje
•	 Observación de flora y fauna 
•	 Acampar (en las fincas y RNP)
•	 Convivir y compartir actividades productivas y 

culturales de las familias rurales

RECOMENDACIONES
Considerar que el área protegida posee un rango 
altitudinal de 700-2,410 metros sobre el nivel del mar.
Llevar ropa y zapatos cómodos para caminar, suéter 
liviano, repelente contra insectos, capa impermeable, 
bloqueador solar, gorra o sombrero y suficiente agua.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Plan Trifinio 

Teléfono: (+502) 7943-1581

Correo Electrónico:
wespina@plantrifinio.int
otgua@plantrifinio.int
mangroveboy1@gmail.com

Sitio Web:
https://plantrifinio.int/contactenos.html

Fotos Chapín Films, INGUAT

Foto Chapín Films, INGUAT



54 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

El Volcán de Ipala con una altura de 1,650 msnm y una 
hermosa laguna en su cráter, constituye un punto de 
gran interés en el Oriente de Guatemala. La laguna que 
se abastece principalmente con el agua de las lluvias 
estacionales y que está rodeada de un exuberante bos-
que nuboso, permite observar variedad de especies de 
flora y fauna de la región. 

 El Volcán y Laguna de Ipala con-
serva áreas naturales en buen 
estado que sirven de hábitat para 
la fauna presente en la zona; ade-
más que existen especies 
endémicas regionales de flora y 
fauna como la planta endémica 
Echeveria pittieri (bananito), y las 
aves, Turdus rufitorques (zorzal 
de cuello rojo), Troglodytes rufoci-
liatus (saltapared cejicanela), y 
Amazilia cyanocephala (colibrí 
corona azul). 

VOLCÁN Y LAGUNA DE IPALA
Área de Usos Múltiples

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Ipala; Agua Blanca

Departamentos: Chiquimula, Jutiapa

Extensión: 2,012 hectáreas

Año de declaratoria: 1998

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Norte
Se ubica a 165 km de la Ciudad de Guatemala. 
Se toma la carretera en dirección al Atlántico hasta 
llegar a Río Hondo, luego se toma el desvío hacia la 
CA-10 que conduce a Chiquimula. En el km 174.5 
se encuentra el cruce hacia el municipio de Ipala. 
Desde este punto se toma el desvió hacia la aldea 
El Chagüiton.

Volcán con laguna en el cráter; 
escalada fácil, cómoda y segura; 
bosque nuboso exuberante.

Foto INGUAT

Colibrí Corona Azul (Saucerottia cyanocephala) 
Foto Adam Jackson

Foto Rony Mejía

Honduras

Izabal

Zacapa

Chiquimula

Jalapa

El Progreso

El Salvador
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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55RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Acampar 
•	 Nadar 
•	 Observación de flora y fauna 
•	 Toma de fotografías al paisaje

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa y zapatos cómodos para caminar, suéter 

liviano, repelente contra insectos, bloqueador solar, 
gorra o sombrero, traje de baño y suficiente agua.

•	 No se permite el uso de bloqueador solar, shampoo o 
jabón en la laguna. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo
8:00 a 16:30 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Asociación para el Desarrollo Integral Sostenible 
de Oriente -ADISO

Teléfono: (+502) 7942-8431

Correo Electrónico:
ipalaadiso@mail.com 

Sitio Web:
https://turismo-sigap.conap.gob.gt 

Fotos INGUAT
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Río Dulce conecta el Lago de Izabal con el Mar Caribe 
por lo que es un importante corredor biológico de 
más de 30 millas, para especies como el manatí 
(Trichechus manatus). El exuberante bosque tropical 
lluvioso en los márgenes del río y en especial en el Cañón, 
ofrece un paisaje sorprendente, lo que hace de la región el 
umbral al Caribe Verde y uno de los principales destinos 
turísticos de Guatemala. 

En el Parque Nacional Río Dulce se encuentra el Castillo de 
San Felipe, pequeño fuerte construido en la época de la 
Colonia, para proteger el área de los ataques piratas. Además, 
al llegar al Área Protegida Parque Nacional Río Dulce, no deje 
de visitar la ciudad garífuna de Livingston, ubicada en la 
desembocadura del Río Dulce en la Bahía de Amatique.

Puntos de interés durante su visita: 
• Castillo de San Felipe
• El Cañón 
• Restaurante-escuela Ak-Tenamit en el Río Tatín 
• Ciudad de Livingston
• Sitio turístico Agua Caliente

RÍO DULCE
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Livingston

Departamento: Izabal

Extensión: 13,000 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9
Está ubicado a 276 km de la Ciudad Capital 
(4 horas). Para llegar se toma la carretera al 
Atlántico (CA-9 N) hasta llegar a la bifurcación 
en el km 245, a la altura de la Ruidosa, en donde 
se toma el desvío hacia Fronteras, Río Dulce 
(276 km). Es posible también acceder desde 
Puerto Barrios y Livingston por vía acuática, 
atravesando el río, en un paseo de alrededor 
de 2 horas.

Bosque tropical; 
Castillo de San Felipe, una pequeña fortaleza colonial; 
cultura garífuna

Pelícano Café (Pelecanus occidentalis). 
Foto FUNDARY

Garza Blanca. (Ardea alba) Flaar Meoamérica.

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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57RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves, Monos Saraguates, Manatíes
•	 Convivencia con comunidades de la Cultura Maya Q`eqchi 
•	 Paseos en lancha 
•	 Kayak 
•	 Snorkeling 
•	 Caminatas 
•	 Buceo

RECOMENDACIONES
Los servicios de transporte acuático están disponibles en los 
muelles de la aldea Fronteras, El Relleno, San Felipe de Lara y 
Livingston, muelle municipal de Puerto Barrios. En el área 
existe una numerosa oferta de servicios de alojamiento y 
alimentación, que se ajustan a cualquier presupuesto.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Castillo de San Felipe: 
Lunes a Domingo
de 8:00 a 16:00 horas
Parque Nacional Río Dulce: 
Se puede visitar en cualquier momento

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfono: (+502) 7948-6910

Correo Electrónico:
riodulce@conap.gob.gt

Sitio Web:
https://www.conap.gob.gt

Castillo de San Felipe de Lara. Foto INGUAT

Foto INGUAT

El Cañón, Río Dulce. Foto Maite Aguilar
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Bocas del Polochic es un impresionante 
humedal que se forma a partir de la des-
embocadura del caudaloso Río Polochic 
en el Lago de Izabal. Es considerado Sitio 
RAMSAR de importancia mundial. El área 
está formada por una combinación de 
Selva Tropical Lluviosa, llanuras inunda-
bles y ríos. 

Por poseer ecosistemas diversos alberga 
gran riqueza de flora y fauna. Entre la 
fauna representativa se puede mencio-
nar que se tienen registros de más de 
250 especies de aves; abundantes pobla-
ciones de monos aulladores (Alouatta 
pigra) y nutrias (Lutra longicaudis); es hábi-
tat del manatí (Trichechus manatus) una 
especie en grave peligro de extinción, así 
como gran variedad de otros mamíferos, 
reptiles, anfibios y peces, lo cual le ha 
ganado el calificativo de “nido de la vida”.

BOCAS DEL POLOCHIC
Refugio de Vida Silvestre

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  El Estor

Departamento: Izabal

Extensión: 20,760 hectáreas

Año de declaratoria: 1996

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 6 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso: Carreteras CA-9 / CA-13

Existen dos vías de acceso: 
El primero por el Estor, tomando la carretera CA-9 
donde se cruza en el km 245 hacia la carretera CA-13 
que conduce a Río Dulce. Después de atravesar el 
puente de Río Dulce, se toma el desvío para llegar a la 
cabecera municipal de El Estor ubicado a 43 km, de los 
cuales 30 km son de terracería transitable todo el año. 

El segundo por Mariscos; tomando la CA-9 hasta el 
cruce de Trincheras Km 218 el cual  conduce a 
Mariscos. Desde aquí se toma la carretera de 
terracería paralela a la costa del Lago de Izabal, hasta 
llegar a la estación científica de Selempín.

Impresionante humedal; 
gran riqueza de fauna.

Nutria (Lutra longicaudis). Foto Getty Images

Manatí (Trichechus manatus)

Foto Chapín Films, INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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59RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y fauna 
•	 Turismo científico 

RECOMENDACIONES
Contactar a la administración del área y a las comunidades 
locales que prestan los servicios, previo a su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Fundación Defensores de la Naturaleza

Teléfono: (+502) 7949-7130 / 7237

Correo Electrónico:
info@defensores.org.gt
asisbocas@defensores.org.gt

Sitio Web:
https://defensores.org.gt 
https://defensores.org.gt/donde-trabajamos/refugio-de-
vida-silvestre-bocas-del-polochic

Foto Chapín Films, INGUAT

Fotos Chapín Films, INGUAT

Mono Aullador (Alouatta pigra) Foto FLAAR Mesoamérica
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Cerro San Gil protege un importante remanente de Selva 
Tropical Lluviosa en el Caribe Verde de Guatemala. 
Debido a la variación en el gradiente altitudinal que va 
desde el nivel del mar hasta los 1267 metros sobre el 
nivel del mar, posee una abundante diversidad biológica; 
donde sobresalen las más de 450 especies de aves. 
Además, este bosque constituye un corredor migratorio 
muy importante, ya que más de 70 especies migratorias 
lo utilizan como sitio de hibernación o descanso. Ello 
convierte a Cerro San Gil en un santuario para los obser-
vadores de aves en Guatemala. Por sus características, 
Cerro San Gil es considerado una de las más importan-
tes reservas protectoras de manantiales del país. Al 
visitar el área, podrá apreciar una gran cantidad arroyos 
y riachuelos de aguas cristalinas que recorren el bosque 
y forman hermosas cascadas y pozas.

Uno de los principales atractivos turístico de Cerro San 
Gil es El Sendero Las Escobas, sitio clave como reservo-
rio de agua ya que satisface la necesidad de este vital 
líquido al 80% de la población de Puerto Barrios y Santo 
Tomás de Castilla. A través de sus senderos se pueden 

observar las hermosas cascadas y junto con la rotula-
ción buscan educar al visitante. También el área es 
hogar de 13 especies endémicas, entre ellas dos espe-
cies de salamandras: Oedipina elongata y Oedipina sp. 

Otro atractivo importante es Ensenada Verde, que se 
localiza en la Bahía de Amatique, a un costado del Puerto 
de Santo Tomás de Castilla. Se caracteriza por ser una 
ensenada con islotes rodeados de agua color turquesa o 
verde y con una cobertura boscosa impresionante. 

CERRO SAN GIL
Reserva Protectora de Manantiales

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Livingston, Puerto Barrios

Departamento: Izabal

Extensión: 47,433 hectáreas

Año de declaratoria: 1996

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso: Carretera CA-9

Existen dos vías de acceso

Vía Las Escobas: Desde Puerto Barrios, se toma la 
CA-9  hacia Santo Tomás de Castilla y luego hacia 
Las Escobas y Punta de Palma. El camino de 
terracería es transitable todo el año y toma unos 
15 minutos desde Santo Tomás.

Vía aldea Carbonera: En el km 245 de la CA-9, se 
cruza hacia la CA-13. En el km 265, se cruza a la 
derecha rumbo a Cerro San Gil y se llega a la aldea 
Carbonera y en 15 minutos se llega al eco albergue 
Cerro San Gil. Es necesario vehículo 4x4.

Selva tropical lluviosa; 
abundante diversidad biológica; arroyos, riachuelos 
y cascadas de aguas cristalinas

Foto Iván Castro

Violet-Sabrewing (Campylopterus hemileucurus) 
Foto Benedicto Grijalva
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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61RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y fauna
•	 Caminata entre los senderos 
•	 Recorridos en senderos acuáticos 
•	 Kayak 
•	 Nadar
•	 Acampar

RECOMENDACIONES
Llevar ropa cómoda, impermeable, botas o tenis para 
caminar, repelente para mosquitos, bloqueador solar, 
gorra y traje de baño.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:30 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Fundación para el Ecodesarrollo 
y la Conservación -FUNDAECO- 

Teléfono: (+502) 5061-2993 
CONAP (+502) 7947-2417 

Correo Electrónico:
fundaecoinfo@fundaeco.org.gt

Sitio Web:
http://www.fundaeco.org.gt 
https://fundaeco.org.gt/fundaeco.org.gt/areas-trabajo/
fichas-tecnicas/cerro-san-gil.html 

Fotos Iván Castro

Foto CONAP
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Protege un importante ecosistema acuático en donde 
se pueden apreciar ríos, lagos y canales en una zona 
plana e inundable, formados por la cuenca del Río 
Chocón. Es un área importante como corredor biológico 
entre el Parque Nacional Río Dulce y el Área de Usos 
Múltiples Río Sarstún. Posee una gran cantidad de lagu-
nas, ríos y riachuelos, los que le proporcionan 
características especiales de Selva Tropical Lluviosa, 
hábitat de gran diversidad biológica. Se encuentran aves 
como el rey zope (Sarcoramphus papa), mamíferos 
como la nutria (Lutra longicaudis) y variedad de reptiles 
y peces. El Biotopo fue creado originalmente para la 
conservación del manatí (Trichechus manatus).

CHOCÓN MACHACAS
Biotopo Protegido

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Livingston 

Departamentos: Izabal

Extensión: 6,265 hectáreas

Año de declaratoria: 1990

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 
Ubicado a 298 km de la Ciudad Capital, dentro del 
Parque Nacional Río Dulce en la zona que se conoce 
como el Golfete. Para llegar se toma la CA-9 que 
conduce a Puerto Barrios, en La Ruidosa (Km 245) 
se cruza hacia la izquierda hasta llegar a Fronteras, 
Río Dulce. Desde aquí se puede tomar una lancha 
que recorre Río Dulce hacia el Biotopo (Aprox. 45 
minutos). Otra forma de llegar es partiendo de 
Livingston, desde donde se toma una lancha y se 
hace un recorrido de una hora hasta el Biotopo.

Importante corredor biológico;
gran número de lagunas; 
ríos y arroyos

Foto Chapín Films INGUAT
Fotos Getty Images

Garza Tigre (Tigrisoma mexicanum) 
Foto Benedicto Grijalva
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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63RUTA  DEL CARIBE VERDE Y ORIENTE

ACTIVIDADES
•	 Observación de flora y fauna 
•	 Senderismo 
•	 Recorridos en Lancha

RECOMENDACIONES
Contactarse con la administración previo a su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo
7:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Centro de Estudios Conservacionistas 
-CECON-

Teléfono: (+502) 4825-8197
CONAP (+502) 7947-2417

Correo Electrónico:
biotopochocon@gmail.com

Sitio Web:
https://cecon-ccqqfar.usac.edu.gt/chocon-machacas
www.facebook.com/areasprotegidasuniversitarias.
cecon

Fotos Chapín Films INGUAT

Foto Chapín Films INGUAT



Foto Daniel Mérida

RUTA DE

AVENTURA
LA SELVA
DENTRO DE
Las Verapaces

Foto INGUAT

Esta ruta atraviesa el corazón del Corredor del 
Bosque Nuboso, hogar del majestuoso Quetzal. 
En pocos minutos de recorrido es posible 
apreciar notables cambios altitudinales, desde 
chaparrales espinosos en las zonas bajas, 
pasando por bosques y selvas de montaña en 
las elevaciones intermedias, hasta llegar a las 
selvas tropicales lluviosas. 

Es una de las dos regiones con mayor densidad 
de población indígena, destacando los pueblos 
Q’eqchi’ en Alta Verapaz, y los Poqomchi’ y Achi 
en Baja Verapaz. La región es reconocida por la 
belleza de sus tejidos, su cerámica, la calidad de 
su café y celebraciones como la elección de la 
Rabin Ajaw.

RUTA DEL

Aguas cristalinas y bosques
llenos de vida, donde 
el quetzal vuela en libertad

Foto CONAP

Foto Daniel Mérida



Cabecera Departamental

Cabecera Municipal o Aldea

Aeropuerto Internacional

Puerto

Aeropuerto Nacional

Capital de la República Puesto Fronterizo

Carretera Departamental#

Carretera CentroamericanaCA-#

Áreas Protegidas SIGAP

SIMBOLOGÍA

18
19

20

22

23

24

25

28

26

27

21

Reserva de Biosfera Sierra 
de Las Minas. Salto de 
Chilascó 

Biotopo Protegido Del 
Quetzal Mario Dary Rivera 

Reserva Natural Privada 
Ram Tzul

Reserva Natural Privada
Country Delight

Reserva Natural Privada 
Centro De Conservación 
Orquigonia

Parque Nacional 
Las Victorias

Parque Nacional 
Laguna Lachuá 

Parque Nacional 
Grutas De Lanquin

Monumento Natural 
Semuc Champey

Parque Recreativo Natural 
Municipal Las Conchas

Reserva Natural Privada 
Chelemha

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

AT
RA

CT
IV

OS
TU

RÍ
ST

IC
OS

Departamentos: 

1. Alta Verapaz
2. Baja Verapaz

SALAMÁ

GUASTATOYA

ANTIGUA GUATEMALA

CHIMALTENANGO

ZACAPA

CHIQUIMULA

COBÁN

Chisec

Cahabón

Lanquín

San Pedro Carchá

San Juan Chamelco

Tactic

Tucurú

Rabinal

PETÉN

IZABAL

ZACAPA

CHIQUIMULA

JALAPA

EL PROGRESOGUATEMALA

QUICHÉ

BELICE

Di
fe

re
nd

o t
er

rit
or

ial
, 

m
ar

ítim
o e

 in
su

lar
pe

nd
ien

te
 de

 re
so

lve
r

Mono Aullador
Alouatta pigra

Quetzal
Pharomachrus mocinno mocinno

Tepescuintle
Cuniculus paca

Monja Blanca
Lycaste skinneri

Saltapared Vientreblanco
Uropsila leucogastra

Tucaneta Esmeralda
Aulacorhynchus prasinus

Güitío Pechirrufo
Synallaxis erythrothorax

Mapache
Procyon lotor

Rana Arborícola de Ojos Rojos
Agalychnis callidryas

Anguiatú

Agua Caliente

1

2



66 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

La Sierra de las Minas es una espectacular cadena de 
montañas que alberga los bosques nubosos más exten-
sos de Centro América. Debido a la variación en el 
gradiente altitudinal, es posible observar desde bosques 
secos, bosques de pino - encino, bosques nubosos hasta 
bosques de cimas. 

La Sierra de las Minas protege el 70% de las especies de 
fauna reportadas para Guatemala y Belice y se considera 
una “isla” de evolución genética, es decir con muchas 
especies que solo habitan en ella (endémicas). Razones 
que le han valido para ser reconocida internacionalmente 
por la UNESCO como Reserva de Biosfera. 

Albergado en el bosque nuboso de la Sierra se encuentra 
el Salto de Chilascó, que en Poqomchi’ significa “monta-
ñas oscuras”. En este lugar es posible visitar la gigantesca 
catarata de más de 130m de altura, una de las más altas 
de Centro América. La zona de la catarata posee una 
belleza paisajista particular por la abundancia de su flora, 
fauna y por ser lugar de anidación del ave símbolo de 
Guatemala, el Quetzal.

SIERRA DE LAS MINAS
Reserva de Biosfera

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Norte
El Salto de Chilascó se encuentra a 156 km de la 
Ciudad Capital. Para llegar se toma la CA -9 Norte y 
se conduce por el desvío en el km 85 (El Rancho) 
hacia la CA-14 rumbo a Cobán. En el km 144.5 se 
encuentra el cruce señalizado hacia Chilascó, desde 
donde se recorren 12 km de terracería en buenas 
condiciones hasta la oficina de información.

Importante y extensa reserva de biosfera; 
diversidad de ecosistemas; 
catarata de más de 130 metros de alturaCaligo Uranus. Foto CONAP

Tucaneta Esmeralda (Aulacorhynchus prasinus) Foto José Luis López

SALTO DE CHILASCÓ

INFORMACIÓN GENERAL
Departamentos: Alta Verapaz, Baja Verapaz, 
El Progreso, Zacapa, Izabal

Extensión: 240,540.21 (correspondiente a toda la 
Reserva de Biosfera)

Año de declaratoria: 1990

Izabal

Petén

Quiché

Zacapa

Chiquimula

El Progreso

Guatemala

Alta Verapaz

Baja Verapaz Sierra de las MinasSierra de las Minas

CA-13
CA-14

CA-9

FTN

COBÁN

SALAMÁ

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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67RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

SIERRA DE LAS MINAS

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo
•	 Turismo comunitario
•	 Si desea nadar lo puede hacer en la catarata del saltito, 

en donde hay una poza natural, la caída es de 60 
metros.

RECOMENDACIONES
•	 La visita al Salto de Chilascó se realiza recorriendo 3 

kilómetros (2 km entre cultivos y potreros y 1 km de 
senderos de alta dificultad), por lo que se requiere 
buena condición física.

•	 Llevar ropa y zapatos cómodos para caminar, uso de 
botas impermeables en invierno, gorra, impermeable y 
suficiente agua. 

•	 Se recomienda contactar a la administración previo a 
su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 15:30 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Junta Directiva Sierra de Las Minas

Teléfono: (+502) 4515-4958
CONAP (+502) 7941-6532 (+502) 7947-2417

Correo Electrónico:
asosaltoChilascósalama@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com/asosaltoChilascó

Sierra de las Minas. Foto Juan M. Quiñónez-Guzmán

Salto de Chilascó. Foto INGUAT

Bosque nuboso latifoliado. Foto Juan M. Quiñónez-Guzmán
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El Biotopo protege un importante 
remanente de bosque nuboso, 
hábitat de numerosas especies de 
flora y fauna, incluyendo el ave sím-
bolo de Guatemala, el Quetzal 
(Pharomacrus mocinno mocinno) el 
cual anida en los meses de febrero 
a mayo, por lo que la probabilidad 
de observarlo es alta. 

La visita al bosque puede realizarse a tra-
vés de dos senderos interpretativos: Los 
Helechos (2 km) y Los Musgos (4 km). La 
observación del Quetzal es recomendable 
realizarla bien temprano por la mañana o al 
final de la tarde. 

Durante el recorrido, es posible apreciar 
numerosos riachuelos de agua cristalina 
que forman cascadas de distintos tama-
ños y pequeñas lagunas.

MARIO DARY RIVERA
Biotopo Protegido del Quetzal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Salamá, Purulhá

Departamento: Baja Verapaz

Extensión: 983.292 hectáreas

Año de declaratoria: 1977

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Norte
Se ubica a 160.5 km desde la Ciudad de Guatemala 
(3.5 horas). Se toma la carretera CA-9 hacia 
el Atlántico y se cruza en el km 85 (El Rancho), 
hacia la carretera CA-14 que conduce a Cobán. 
La entrada al Biotopo se encuentra sobre la carretera 
y forma parte del Corredor del Bosque Nuboso.

Hábitat del Quetzal y de muchas otras especies; 
senderos interpretativos; 
riachuelos y cascadas de aguas cristalinas

Fotos INGUAT

Quetzal (Pharomachrus mocinno mocinno) 
Foto Daniel Mérida

Izabal

Petén

Quiché

Zacapa

Chiquimula

El Progreso

Guatemala

Baja Verapaz

Alta Verapaz

Biotopo del QuetzalBiotopo del Quetzal

CA-13
CA-14

CA-9

FTN

Mario Dary RiveraMario Dary Rivera

COBÁN

SALAMÁ

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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69RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Caminatas interpretativas 
•	 Observación de aves 
•	 Observación del paisaje
•	 Baño en pozas de agua fría de la montaña

RECOMENDACIONES
•	 Ropa y zapatos cómodos para caminar.
•	 El clima es frío y húmedo por lo que se recomienda llevar 

suéter y un impermeable debido a la posibilidad de lluvia. 
•	 Para disfrutar del recorrido se recomienda llevar 

binoculares y traje de baño.
•	 Llevar repelente para mosquitos. 
•	 Recuerde que los meses que hay mayor probabilidad de 

ver al Quetzal es de febrero a mayo y el mejor horario es 
de 06:00 a 10:30 y de 17:00 a 18:30 horas  

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Centro de Estudios Conservacionistas -CECON -

Teléfono: (+502) 5333-6947
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
biotopomariodaryrivera@gmail.com

Sitio Web:
https://cecon-ccqqfar.usac.edu.gt/
www.facebook.com/areasprotegidasuniversitarias.cecon

Fotos CONAP

Foto CONAP
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La reserva Ram Tzul que en Q’eqchi’ signi-
fica “Espíritu de la montaña”, está ubicada 
en el Corredor del Bosque Nuboso. Dentro 
del perímetro de la reserva es posible apre-
ciar bellísimos bosques primarios, áreas en 
recuperación y reforestación; así como una 
interesante plantación de bambú. 

Cuenta con varios senderos, uno de los cua-
les conduce hasta la catarata de 60 m de 
altura llamada Rubel Chaím, nombre que 
significa “bajo la lluvia de estrellas”. El reco-
rrido hacia la catarata tiene una duración 
aproximada de 2 horas. 

Esta reserva también es reconocida como 
un lugar ideal para la meditación y equilibrar 
la armonía interior. El módulo central del 
hotel está construido con bambú y es la 
construcción de este tipo más grande de 
Guatemala.

RAM TZUL
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Purulhá

Departamento: Baja Verapaz

Extensión: 115 hectáreas

Año de declaratoria: 2001

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte y CA-14
Está ubicada en el km 158 sobre la carretera CA-14 
que conduce a Cobán. Para llegar se toma la CA-9 
Norte que va hacia el Atlántico y en el km 85 se 
desvía hacia la CA-14 hasta la reserva.

Caminata en senderos por el bosque nuboso; 
catarata Rubel Chaím, 
hermosas artesanías en bambú.

Foto INGUAT

Monja Blanca, Lycaste virginalis forma alba
Foto CONAP.
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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71RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Observación de flora, fauna y de Quetzal 
•	 Hospedaje
•	 Fogatas 
•	 Actividades grupales (poseen salones de reuniones) 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar zapatos cómodos para caminar, ropa para 

clima húmedo y templado. 
•	 Llevar repelente para insectos. 
•	 Antes de realizar su visita contacte a la 

administración del área.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 20:30 horas 

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfono: (+502) 4522-5530
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
ramtzul@gmail.com  
info@ramtzul.com.gt

Sitio Web:
www.facebook.com/ramtzul    
https://ramtzul.com.gt

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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Country Delight es parte del Corredor Biológico del Bosque 
Nuboso y una parada obligada para degustar de la famosa 
gastronomía local y los deliciosos embutidos.

La reserva es origen de varios nacimientos de agua y 
hábitat de especies de flora y fauna endémica y amena-
zada. Posee un sendero de 800 metros el cual podrá 
recorrer en un tiempo aproximado de 45 minutos y a su 
paso es posible avistar hasta 70 especies de aves; 
varias especies de flora como orquídeas, bromelias, 
cola de caballo, entre otras; de las cuales obtendrá infor-
mación sobre los usos medicinales y ornamentales.  
La reserva también cuenta con una 
cueva poco profunda de tres cámaras 
en donde puede apreciarse formaciones 
de estalagmitas y estalactitas, así como 
la salida y entrada de murciélagos. 

El visitante puede disfrutar de un con-
tacto directo con la naturaleza y de los 
beneficios de un servicio completa-
mente personalizado.

COUNTRY DELIGHT
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Purulhá

Departamentos: Baja Verapaz

Extensión: 17.736 hectáreas

Año de declaratoria: 2001

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte y CA-14
Se ubica a 166.5 km de la Ciudad de Guatemala 
(3.5 horas). Para llegar se toma la carretera CA-9 
que va hacia el Atlántico y en el km 85 se desvía 
hacia la CA-14, que conduce a Cobán. La entrada 
a la reserva se encuentra sobre la misma carretera.

Bosque nuboso, 
gastronomía local y famosos embutidos, 
atención personalizada

Búho Americano, Great-Horned-Owl 
(Bubo virginianus) Foto Benedicto Grijalva

Foto INGUAT
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73RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Visita a la cueva 
•	 Observación de aves 
•	 Pesca familiar 
•	 Kayak 

RECOMENDACIONES
Realizar una reservación previa a su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:30 a 19:30 horas 

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfono: (+502) 4222-3643

CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
ecountrydelights@gmail.com

Sitio Web:
https://www.countrydelights.com

Fotos CONAP

Foto CONAP



74 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

El tour de orquídeas es una experiencia conducida por guías 
especializados en un sendero de 1000 metros, donde el visi-
tante puede observar más de 730 especies diferentes de 
orquídeas, cuenta con 9 estaciones interpretativas que tienen 
información relacionada a estas plantas, su historia, belleza y 
amenazas que enfrenta, con una torre de observación de aves, 
en donde podrás observar algunas de las 150 especies de 
aves que se han registrado en la reserva, todo esto hace que el 
visitante tenga una experiencia plena, en contacto con la natu-
raleza.

Orquigonia ha capacitado a personas del pueblo q’eqch’i como 
guías de turismo comunitario y guías locales, expertos en 
tema de orquídeas, todos certificados en servicio al cliente 
con el Sello Service Best. 

La Reserva Natural Orquigonia forma parte de la Asociación 
forma parte de la Asociación de turismo comunitario y ecotu-
rismo Viviente Verapaz, junto a 23 aliados más de la región de 
las Verapaces, con el objetivo de promover en conjunto y mejo-
rar los servicios ofrecidos.

ORQUIGONIA
Reserva Natural Privada
Centro de Conservación

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Cobán

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 1.057 hectáreas

Año de declaratoria: 2012

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte y CA-14
Ubicado a 206 Km desde la ciudad de Guatemala. 
Para llegar se toma la carretera CA-9 que va hacia el 
Atlántico y en el km 85 se desvía hacia la CA-14, ruta 
las Verapaces, Chicuxab Cobán.

Recorridos por senderos naturales, 
bosque de montaña.

Foto CONAP

Orquidea (Stanhopea graveolens).  Foto CONAP
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75RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Tour de orquídeas
•	 Cabañas
•	 Senderismo
•	 Aviturismo
•	 Zona de camping
•	 Zona de fogatas
•	 Cursos
•	 Venta de plantas

RECOMENDACIONES
•	 Llevar calzado cómodo preferiblemente de trekking
•	 Suficiente agua pura
•	 Gorra/Sombrero
•	 Lentes
•	 Repelente contra insectos
•	 Suéter o chumpa liviana

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo
07:00 a 17:00 Horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfono:: (+502) 4740-2224
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
pancho@orquigonia.com

Sitio Web:
www.orquigonia.com

Fotos CONAP

Foto CONAP
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El Parque Nacional Las Victorias, se ubica en 
el casco urbano del municipio de Cobán, Alta 
Verapaz, entre sus objetivos está el mantener 
una muestra representativa del bosque natu-
ral de coníferas; brindar oportunidades de 
educación e interpretación ambiental; y brin-
dar oportunidades de recreación y deportes. Sus 14 km 
de senderos son utilizados día a día por quienes 
desean practicar deportes. 

Las Victorias es de mucha importancia, ya que brinda 
servicios ambientales tales como: regulación hídrica, 
regulación del clima, diversidad biológica, captura de 
carbono, recreación y belleza escénica, entre otros. Se 
han identificaron 175 especies de plantas vasculares, 
incluyéndose 3 especies endémicas y 15 incluidas ade-
más en la Lista de Especies Amenazadas del Consejo 
Nacional de Áreas Protegidas. Algunas de las especies 
de fauna que habitan en el área son el armadillo, 
tacuazín, comadreja, cotuza, entre otras. 

LAS VICTORIAS
Parque Nacional

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte y CA-14
La ciudad de Cobán se ubica a 213 km de la Ciudad 
de Guatemala. Se toma la carretera CA-9 hacia el 
Atlántico y se cruza en el km 85 (El Rancho), hacia la 
carretera CA-14. La entrada al área protegida es por 
la 11 avenida y 3era. Calle zona 1, cabecera 
municipal, Cobán Alta Verapaz. 

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Cobán

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 81.003 hectáreas

Año de declaratoria: 1980

Recorridos por senderos naturales, 
bosques de pino, laguna.

Fotos CONAP

Lycorea halia ssp.  Foto CONAP
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77RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Senderismo
•	 Observación de flora y fauna 
•	 Práctica de deportes 
•	 Acampar 
•	 Reuniones familiares o de grupos (se cuenta con 

salones) 
•	 Juegos infantiles 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar calzado cómodo preferiblemente de trekking 
•	 Suficiente agua pura
•	 Gorra/Sombrero
•	 Lentes
•	 Repelente contra insectos
•	 Suéter o chumpa liviana

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Instituto Nacional de Bosques -INAB-

Teléfono: (+502) 4149-8643
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
guzgrego2000@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com/parquelasvictoriasgt

Fotos CONAP

Foto CONAP
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Se caracteriza por su singular belleza paisajística, que 
combina las aguas cristalinas de una laguna circular con 
una vegetación exuberante, característica de una selva 
tropical lluviosa. El agua tiene un olor sulfúrico, lo que 
explica el origen de su nombre: Lachuá el cual es deri-
vado de las palabras Q’eqchi’ li chu ha’ cuyo significado 
es agua fétida. 

Debido a la ubicación del Parque y a la poca afluencia de 
visitantes, podrá experimentar en el lugar una vivencia 
única con la vida silvestre. Es fácil observar gran diversi-
dad de flora y fauna terrestre y acuática; pudiéndose 
observar más de 300 especies de aves entre residentes 
y migratorias. De igual forma es notable la presencia de 
reptiles, anfibios, mamíferos, peces e insectos; entre los 
que destacan monos saraguate, jaguares, pumas, tapi-
res y cocodrilos. Al recorrer el sendero se puede acceder 
a un mirador, donde es posible apreciar impresionantes 
paisajes. Los atardeceres más espectaculares pueden 
observarse al verlos reflejados en la quietud de las aguas 
de la Laguna Lachuá.

LAGUNA LACHUÁ
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Cobán

Departa mento: Alta Verapaz

Extensión: 14,301.26 hectáreas

Año de declaratoria: 1996

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 8 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte, CA-14 y FTN
Se ubica a 350 km desde la Ciudad de Guatemala. 
Se toma la carretera CA-9 hacia la ciudad de Cobán. 
Al llegar a Cobán, se continúa por la carretera CA-14 
que conduce a Chisec (90 km) y se cruza a la 
izquierda rumbo a Playa Grande, Ixcán, Quiché, por
la Franja Transversal del Norte. Desde ese punto, es 
necesario recorrer 60 km hasta la entrada del Parque.

Al llegar al parque se recorren 4.2 km a pie para llegar 
a la Laguna (45 minutos). Esto se hace a través de un 
sendero bien delimitado, plano, y sin mayor dificultad. 
Sin embargo, el clima es cálido por lo que se 
recomienda llevar suficiente agua para el recorrido.

Laguna de aguas cristalinas, 
vegetación exuberante, 
vivencia única con la vida silvestre

Foto CONAP

Saraguate (Alouatta pigra). Foto FLAAR Mesoamérica
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79RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Aviturismo 
•	 Senderismo 
•	 Nadar en la laguna
•	 Acampar

RECOMENDACIONES
•	 Llevar linterna, alimentos y agua suficiente, capa 

impermeable, repelente contra insectos y traje de 
baño. 

•	 No es permitido el uso de bloqueador solar, jabón o 
shampoo dentro de la laguna para evitar la 
contaminación del agua. 

•	 Para cocinar alimentos no es permitido hacer fogatas 
ni cocinar con leña, por lo que deberá llevar estufa de 
gas o podrá cocinar en las churrasqueras si lleva su 
propio carbón.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a.m. a 16:30 horas

Horario de ingreso para acampar:
de 8:00 a 16:30 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Instituto Nacional de Bosques -INAB-

Teléfono: (+502) 5988-0736 , (+502) 3013-9721
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
parquelachua@gmail.com

Facebook:
www.facebook.com/Parque-Nacional-Laguna-
Lachu%C3%A1-103097118004907

Foto INGUAT

Foto CONAP
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El parque fue una de las primeras áreas protegidas 
declaradas en Guatemala y constituye un majestuoso y 
enorme complejo de cuevas de gran belleza, incluso 
aún se desconoce dónde finaliza el sistema de grutas. 
Estas formaciones son consideradas sagradas por los 
Q’eqchi´s que habitan la zona. Las grutas se encuen-
tran en el Municipio de San Agustín Lanquín, que en los 
vocablos Q’eqchi’ Lan (envuelt)o y Kim (paja), significa 
envuelto en paja y esto debido a que el poblado estaba 
rodeado de grandes pajonales. 

Las grutas resguardan el hábitat de 
miles de murciélagos, que salen cada 
noche creando un espectáculo digno 
de verse. Se cree que el río Lanquín 
nace dentro del sistema de grutas, 
aunque se desconoce el punto exacto 
donde se origina. Las formaciones rocosas son espec-
taculares y el brillo de los minerales que las componen 
les da un aire de misticismo y magia. 

GRUTAS DE LANQUÍN
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Lanquín

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 11 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 5.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9
Está ubicado a 65 km de la Ciudad de Cobán 
(1.5 horas). Se toma la carretera que conduce de 
Cobán a San Pedro Carchá, al pasar el poblado se 
sigue la carretera que conduce hacia El Pajal, hasta 
llegar a la bifurcación que dirige hacia el municipio 
de San Agustín Lanquín. Antes de llegar al centro 
de Lanquín se encuentra a mano izquierda
la entrada al parque.

Complejo de cuevas de gran belleza; 
hábitat de murciélagos; 
formaciones rocosas espectaculares

Foto CONAP

Murciélago (Myotis cobanensis) Foto Jose Luis Echeverria Tello

Culebra Perico Mexicana (Leptophis Mexicanus). 
Foto Rodrigo Pop
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81RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Observación de aves 
•	 Observación de la salida de los murciélagos
•	 Tubbing
•	 Espeleología
•	 Acampar 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar zapatos o botas para caminar con suela 

antideslizante. 
•	 Llevar ropa para clima húmedo y traje de baño. 
•	 Llevar capa impermeable y repelente para insectos
•	 Se recomienda llevar linterna con suficiente batería
•	 El recorrido dura aproximadamente 45 minutos, que es 

el tiempo que se permanecerá dentro de las cuevas, 
por lo que si tiene problemas para permanecer en 
espacios cerrados, abstenerse de ingresar a las grutas.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Municipalidad de San Agustín Lanquín

Teléfono: (+502) 4710-1926
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
info@semucchampey.com

Facebook:
www.facebook.com/grutasLanquin

Foto CONAP

Foto Rony Mejía

Foto CONAP
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En medio del bosque tropical se encuentran grandes paredes y 
suelos de formación kárstica que han generado la formación de 
un puente natural de piedra caliza de aproximadamente 500 m 
de largo. Debajo de este puente fluye el río Cahabón y por encima 
se forman espectaculares pozas de agua color turquesa. 

En uno de los extremos de estas formaciones kársticas se 
puede observar cómo el caudaloso río Cahabón se interna den-
tro de una caverna de piedra caliza, para luego pasar por 
debajo de lo que hoy conocemos como las pozas de Semuc 
Champey y salir al otro extremo. Este acontecimiento ha origi-
nado el nombre de Semuc Champey que en Q’eqchi’ significa 
“donde el río se esconde”. 

Otro atractivo del área protegida es su mirador, una plataforma 
desde donde se aprecia una impresionante vista escénica de las 
pozas naturales y de las paredes kársticas. Gracias a su ubica-
ción geográfica Semuc Champey está rodeado de una 
exuberante Selva Tropical Lluviosa, de alta diversidad biológica 
que sirve de hogar para especies de aves, anfibios, reptiles y 
peces. Con tu visita apoyas al desarrollo de cuatro comunidades 
locales. 

SEMUC CHAMPEY
Monumento Natural

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Lanquín

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 1,837.550 hectáreas

Año de declaratoria:  2005

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 6 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9
Está ubicado a 80 Km de la Ciudad de Cobán 
(2 horas). Se toma la carretera que conduce de 
Cobán a San Pedro Carchá, al pasar el poblado 
se sigue la carretera que conduce hacia El 
Pajal, hasta llegar a la bifurcación que dirige 
hacia el municipio de San Agustín Lanquín. Ya 
en el centro de Lanquín se debe tomar la 
carretera que conduce hacia Semuc Champey 
(12 Km).

Espectaculares pozas de agua color turquesa, 
impresionantes vistas escénicas, 
exuberante selva tropical lluviosa.

Foto CONAP

Saraguate o Mono Aullador. Foto Rony Rodríguez
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83RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Actividades acuáticas en pozas

RECOMENDACIONES
•	 Viajar en vehículo de doble tracción en época lluviosa. 
•	 Llevar traje de baño y zapatos de agua para poder 

ingresar sin ningún problema a las pozas.
•	 Llevar zapatos con suelas antideslizante, se debe 

caminar por algunos tramos de piedra caliza resbalosa 
que pueden lesionar los pies y provocar caídas. 

•	 Se recomienda utilizar bloqueador solar y repelente 
biodegradable contra insectos. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:00 Horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfono: (+502) 4014-9921 (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
turismo-sigap@conap.gob.gt 

Sitio Web:
https://turismo-sigap.conap.gob.gt

Foto CONAP

Foto Getty Images

Foto INGUAT
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Las sorprendentes pozas de coloración turquesa y las 
cascadas de agua de diferentes dimensiones formadas 
por el Río Chiyú, hacen de Las Conchas un sitio de singu-
lar belleza. El área recibe su nombre de los vocablos 
Q’echi’ Se´pemech, que se traducen como: “donde hay 
conchas”, por la gran cantidad de fósiles de almejas y 
caracoles que se han encontrado.  

Las Conchas se ubican en el pie de monte de la Sierra de 
Chamá, la cual representa un cinturón que conecta y 
conforma un corredor biológico terrestre de dispersión 
tanto para flora como para fauna entre los departamen-
tos de Alta Verapaz y del Petén. Dentro y en los 
alrededores del área aún se reporta abundante fauna 
silvestre, tal es el caso de una población de cocodrilos 
cerca del nacimiento del río Chiyú. Además, el área cons-
tituye un importante corredor de dispersión de especies 
acuáticas, debido a que el río Chiyú es el rasgo de mayor 
importancia, el cual se une cuenca arriba con el río 
Chahal, formando el río Gracias a Dios, que es tributario 
del río Sarstún, el cual drena hacia la Vertiente del Caribe.

LAS CONCHAS
Parque Recreativo Natural Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Chahal

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 38.28 hectáreas

Año de declaratoria:  2005

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 6 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Norte, CA-14  y CA-13
Una ruta de acceso es  vía Cobán, Alta Verapaz. Se 
toma la carretera CA-9 hacia Cobán, al llegara Cobán se 
continúa por la carretera a Chisec CA-14 (90 km) y luego 
rumbo a Raxruha, hasta llegar al desvío hacia Fray 
Bartolomé de las Casas, el cual debe seguir hasta ver la 
señalización para Las Conchas, Chahal, Alta Verapaz. 
                                                                         
La otra ruta es por el Caribe, se toma la CA-9 Norte 
hasta el Km 245, La Ruidosa, donde se toma el desvío 
hacia la CA-13 rumbo a Río Dulce, se recorre hasta la 
aldea Cadenas en asfalto, donde se cruza a la izquierda 
por un camino de terracería transitable todo el año. El 
cruce hacia Las Conchas se encuentra señalizado. 

Cascadas y pozas de coloración turquesa,
selva tropical lluviosa inexplorada 
y de impresionante belleza.

Foto INGUAT

Chachalaca (Ortalis Vetula). Foto Flaar Mesoamérica.
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85RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Natación                               
•	 Senderismo                            
•	 Mirador (espacio fotográfico)                              
•	 Salto extremo de cascada principal

RECOMENDACIONES
Llevar ropa adecuada para clima cálido, zapatos de 
agua para ingresar a las pozas y traje de baño.

HORARIOS DE ATENCIÓN
24 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Municipalidad de Chahal, Alta Verapaz

Teléfono: CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
direcciondeturismochahal20@gmail.com

Sitio Web:
chahaldestinonatural.wixsite.com/turismo

Foto Rodrigo Pop

Foto INGUAT

Foto INGUAT



86 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

Ubicada en la Sierra Yalijux, protege aproximada-
mente 320 ha de bosque nuboso primario. Es un 
sitio clave para la protección del hábitat del Quetzal 
(Pharomacrus mocinno mocinno) y otras especies 
de aves, algunas endémicas de tierras altas. Dentro 
del bosque es posible apreciar tropas de Monos 
Saraguate (Alouatta palliata), entre otros mamíferos 
impresionantes. 

Chelemhá es un lugar ideal para realizar actividades 
de investigación y turismo científico. Existen guías 
comunitarios debidamente capacitados en la identifi-
cación de diversas especies de aves que le asistirán si 
su objetivo es avistar algunas de las más de 200 espe-
cies de aves presentes en el área. 

Chelemhá, le ofrece una variedad de tours que van 
desde caminatas de un par de horas hasta un día, con 
experiencias que involucran conocer de cerca la cul-
tura local. 

CHELEMHÁ
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San Pedro Carchá

Departamento: Alta Verapaz

Extensión: 321.60 hectáreas

Año de declaratoria:  2002

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 7.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 
Desde la ciudad capital se toma la carretera CA-9 
hasta el km 85 (El Rancho), en dirección a Cobán. 
Aproximadamente 95 km después de la bifurcación 
se cruza a la derecha con rumbo a San Julián. 
Desde este poblado se cruza nuevamente a un camino 
de terracería hasta Tucurú, donde se toma el desvío 
a la izquierda, hasta pasar un puente que cruza un 
caudaloso río afluente del Polochic. Se continúa por 
este camino hasta llegar a la Finca Vinaros, en donde 
en la bifurcación ancha se sigue por la izquierda hacia 
la aldea Covadonga. Desde este sitio se recorren 
26 km más hasta Chelemhá. Es necesario acceder 
en vehículo de doble transmisión.

Sitio de protección del hábitat del Quetzal,
ideal para turismo científico

Arriba: Tucán Esmeralda (Aulacorhynchus prasinus) Foto Rony Rodriguez

Quetzal (Pharomacrus mocinno mocinno)
Foto CONAP

Foto CONAP

Izabal

Petén

Quiché

Zacapa

Chiquimula

El Progreso

Guatemala

Alta Verapaz

Baja Verapaz

ChelemháChelemhá

CA-13
CA-14

CA-9

FTN

COBÁN

SALAMÁ

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 
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87RUTA  DE AVENTURA DENTRO DE LA SELVA - LAS VERAPACES

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Turismo Comunitario 

RECOMENDACIONES
•	 Es necesario realizar una reservación previa para visitar 

Chelemhá. Si usted viaja en su propio vehículo pueden 
proveerle de un mapa detallado. También cuentan con 
servicio de transporte en vehículo de doble transmisión 
desde Cobán o Tucurú hasta Chelemhá.

•	 Se recomienda el uso de ropa adecuada para clima 
húmedo, zapatos cómodos e impermeable.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Abierto siempre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfono: (+502) 4484-1026
CONAP (+502) 7723-8503

Correo Electrónico:
chelemhalodge@gmail.com

Sitio Web:
https://chelemha.org.gt

Fotos  CONAP

Foto  CONAP



¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Fotos INGUAT

Altiplano

RUTA DE

Es la región de Guatemala con mayor densidad 
de población indígena, lo cual se evidencia 
en las múltiples expresiones que hacen de ella 
la más rica en diversidad y cultura. Acá conviven 
Kaqchikeles en el área Central; K’iche’s en 
Totonicapán, Quetzaltenango y parte de Sololá; 
Mam en San Marcos y Huehuetenango; Ixiles 
al norte de Quiché y otros poblados al norte 
de Huehuetenango. 

La hermosura de los tejidos multicolores, 
su gastronomía, así como la producción artesanal 
hacen de la región un lugar donde se combinan 
paisajes espectaculares y diversidad cultural.

RUTA DE

Paisajes deslumbrantes 
con lagos, volcanes y montañas, 
que son escenario de conocimientos 
y prácticas ancestrales

VOLCANES
Y CULTURA
PAISAJE
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90 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Cerro Alux significa Cerro de duendes. Por su cercanía 
a la Capital de Guatemala constituye el único pulmón 
para la ciudad y es la reserva generadora de agua más 
importante que abastece a las poblaciones cercanas, 
incluyendo a la ciudad capital. 

El área aún conserva una muestra representativa del 
bosque de montaña en muy buen estado de conserva-
ción, hábitat de una alta diversidad biológica caracte-
rística incluso del bosque nuboso. La diversidad de 
avifauna lo hace un lugar ideal para la observación de 
aves. 

Aquí se encuentra el parque ecológico Senderos de 
Alux, que es administrado por la Municipalidad de San 
Lucas Sacatepéquez, el cual ofrece diversas activida-
des para toda la familia. Podrá encontrar exhibiciones 
educativas, senderos interpretativos, anfiteatro, recin-
tos temporales para animales silvestres rescatados y 
un pequeño museo de historia natural.

CORDILLERA ALUX
Reserva Forestal Protectora de Manantiales

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: 
San Pedro Sacatepéquez, San Juan Sacatepéquez, 
Mixco; Santiago Sacatepéquez, San Lucas Sacatepéquez

Departamentos: Guatemala, Sacatepéquez

Extensión: 5,372 hectáreas

Año de declaratoria: 1997

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 30 minutos
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1
Para llegar se toma la carretera Interamericana 
(CA-1) hasta el Km 26.5, donde se cruza a la derecha
 y se asciende 30 minutos en una carretera de 
terracería en buen estado hasta el parque Senderos 
de Alux.

Bosque de montaña; 
alta diversidad biológica; 
exhibiciones y actividades educativas

Foto CONAP

Abronia vasconcelosii. 
Foto José Renato Morales M.

Cerro AluxCerro Alux
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91RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Turismo comunitario
•	 Actividades grupales 
•	 Bicicleta de montaña
•	 Picnic 

RECOMENDACIONES
•	 Se recomienda el uso de ropa cómoda y zapatos para 

caminar.
•	 Llevar un suéter ligero o una chaqueta.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfonos: (+502)  2233-7177 (+502)  7873-1333
CONAP (+502) 3039-9469 (+502) 3040-2119

Correo Electrónico:
senderosdealux@munisanlucas.gob.gt

Sitio Web:
www.conap.gob.gt

Fotos CONAP

Foto CONAP



92 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El volcán de Acatenango se ubica entre los 
departamentos de Chimaltenango y Saca-
tepéquez, a una altura de 3,976 msnm, lo que lo 
constituye en el tercer pico más alto de 
Centroamérica. Tiene dos cumbres o cimas: la 
cumbre Norte se llama Yepocapa o Tercera 
María y la cumbre Sur, que es la principal, lla-
mada “El Plato”. Acatenango está a un costado 
del volcán de Fuego, uno de los más activos y 
visitados del país, la unión entre estos dos vol-
canes es conocida como La Horqueta. 

En la cumbre es posible ver impresionantes 
paisajes, no solo del volcán de Fuego lanzando 
flujos piroclásticos, sino que de toda la cadena 
volcánica al sur del país. Además, durante el 
ascenso podrás ir observando el cambio en la 
vegetación, al inicio pasarás por plantaciones 
de maíz, habas, arvejas y hortalizas; luego por 
bosques de pino hasta encontrar un bosque 
nuboso. 

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Acatenango

Departamento: Chimaltenango

Extensión: 890.55 hectáreas

Año de declaratoria: 2011

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 2 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1
Para llegar al volcán de Acatenango desde la ciudad 
de Guatemala, se debe tomar la carretera Panameri-
cana CA-1 que conduce hacia el occidente del país. Al 
llegar al kilómetro 50, en la cabecera departamental de 
Chimaltenango, se toma el desvío hacia el sur (lado 
izquierdo) que conduce al Municipio de Parramos. 
Desde Parramos se toma la carretera que conduce 
hacia la cabecera del Municipio de Acatenango. A 15 
kilómetros de Parramos se pasa por la Aldea San José 
Calderas y cuatro kilómetros después se llega a la 
Aldea La Soledad, desde donde se ingresa al Parque. 

Aventura y reto físico;
impresionantes vistas panorámicas del paisaje 
y del volcán de Fuego en erupción; bosque nuboso

Foto Getty Images

Trogón (Trogon mexicanus) Foto INGUAT

Volcán de Volcán de 
AcatenangoAcatenango

VOLCÁN DE ACATENANGO
Parque Regional Municipal Astillero Municipal

CHIMALTENANGO
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93RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
• Observación de aves 
• Caminata 
• Recreación 
• Aventura 
• Investigación 
• Acampar 
• Actividades religiosas 
• Actividades deportivas 

RECOMENDACIONES
• Llevar guía local.
• No ingresar equipos de sonido. 
• Respetar la flora y fauna del lugar.
• No ingerir bebidas alcohólicas dentro de las 

instalaciones.
•  Acampar solo en los lugares autorizados. 
• Llevar ropa y zapatos adecuados ya que en la cima 

del volcán el clima es frío y con vientos fuertes. 
.

HORARIOS DE ATENCIÓN
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: Municipalidad de Acatenango 

Teléfonos: (+502) 7882-3716

 CONAP (+502) 3043-3799

Correo Electrónico:
ugamacatenango2024@gmail.com

Fotos INGUAT

Foto Getty Images



94 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Volcán de Agua es un área protegida de importan-
cia para la conservación de la diversidad biológica 
debido a que se encuentra en un área de endemismo. 
Proporciona diversos servicios ecosistémicos a las 
poblaciones cercanas al mismo e incluso a nivel 
nacional. 

Dentro de la Zona de Veda Definitiva del volcán de 
Agua no existen asentamientos humanos, pero en la 
zona adyacente se encuentran poblados de los muni-
cipios de Palín del departamento de Escuintla y los 
municipios de Antigua Guatemala, Ciudad Vieja y San 
Juan Alotenango del departamento de Sacatepéquez. 

El ascenso al volcán de Agua puede realizarse desde 
el casco urbano de Santa María de Jesús, en coordi-
nación con la Oficina Municipal de Turismo, o bien 
desde Ciudad Vieja, a través de la Unidad de Gestión 
Ambiental de la Municipalidad y la Asociación de 
Guías de Turismo Local.

VOLCÁN DE AGUA
Zona de Veda Definitiva

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: 
Escuintla, Palín, Santa María de Jesús, Alotenango, 
Antigua Guatemala, Ciudad Vieja

Departamentos: Escuintla, Sacatepéquez

Extensión:  5,436.93 hectáreas

Año de declaratoria: 1956

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 1.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-1 y RN-10
Se toma la ruta que va desde la ciudad hacia 
Antigua Guatemala CA-1 (45 km) y desde allí 
hacia Ciudad Vieja RN-10 (3 km), hasta llegar 
a las faldas de volcán. 

Sendero de ascenso; 
vistas a paisajes impresionantes

Foto INGUAT

Cotuza (Dasyprocta punctata) Foto CONAP

Volcán de AguaVolcán de Agua
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95RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Visita a los senderos interpretativos
•	 Observación de aves
•	 Observación de paisaje

RECOMENDACIONES
•	 Hidratación, gorra o sombrero, lentes, protector solar. 
•	 Contratar los servicios de guías locales. 
•	 Regresar la basura generada para mantener limpio el 

volcán.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Contactar previamente a la oficina municipal de 
turismo.

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfonos: (+502)  2233-7177 (+502)  7873-1333
CONAP (+502) 3039-9469 (+502) 3040-2119
Oficina Municipal de Turismo: +502 5972 4618

Correo Electrónico:
turismo-sigap@conap.gob.gt

Sitio Web:
www.conap.gob.gt

Fotos INGUAT

Foto INGUAT



96 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Fue una de las ciudades más importantes del periodo 
post-clásico en el altiplano guatemalteco. Iximché, que 
en Kaqchikel significa lugar de maíz, fue la última capital 
de los maya Kaqchikel y en 1524 se convirtió en la pri-
mera capital de los conquistadores españoles en 
Guatemala. 

Este sitio arqueológico fue escenario de grandes aconte-
cimientos, entre los cuales se puede mencionar su 
destrucción e incendio por parte de los españoles; 
aunado a la importancia cultural actual.

El patrón de distribución de los edificios muestra simili-
tud con otras ciudades mayas localizadas en las tierras 
bajas del Petén. Incluye plazas públicas, ceremoniales, 
palacios y juegos de pelota.

En la actualidad, es un sitio sagrado para la cosmovisión 
maya, en donde es posible apreciar numerosas ceremo-
nias dirigidas por guías espirituales mayas que acuden a 
realizarlas a lo largo del año. 

IXIMCHÉ
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Tecpán

Departamento: Chimaltenango

Extensión:  50.21 hectáreas

Año de declaratoria: 1963

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 1 hora
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Se encuentra a 91 km de la Ciudad Capital (1 hora),
 a través de la carretera interamericana CA-1 que 
conduce al occidente del país. En el km 88 se cruza
 a la izquierda hacia Tecpán, desde donde se puede 
llegar a Iximché localizado a 3 kilómetros por un 
camino asfaltado.

Última capital de los maya-Kaqchikel, 
sitio de importancia en la cosmovisión maya

Foto INGUAT

Carpintero Collarejo (Colaptes mexicanoides) 
Foto Esteban Matías

IximchéIximché
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97RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Recorrido por el sitio arqueológico 
•	 Visita a la sala de exposición 
•	 Picnic en el área de camping
•	 Acampar

RECOMENDACIONES
•	 Se recomienda contratar un guía local para 

enriquecer la visita con información histórica y 
cultural. 

•	 Es importante llevar gorra, protector solar y zapatos 
cómodos. De noviembre a abril, las temperaturas 
pueden ser frescas, por lo que se sugiere llevar un 
suéter o chumpa liviana. De mayo a octubre las 
lluvias suelen presentarse por la tarde, así que es útil 
llevar una capa impermeable.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:30 a 16:30 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Dirección General del Patrimonio Cultural y Natural 
Ministerio de Cultura y Deportes – DGPCN

Teléfono: (+502) 2208-6600
CONAP (+502) 3043-3799

Correo Electrónico:
demopre@mcd.gob.gt

Sitio Web:
https://visitguatemala.gt/
https://mcd.gob.gt/

Fotos INGUAT

Foto INGUAT



98 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Atitlán es conocido internacionalmente como uno de los lagos más 
hermosos del mundo. En la región existe una mágica combinación 
de naturaleza, cultura viva y un bello paisaje en un solo lugar. 

En los alrededores del lago convergen tres comunidades lingüísti-
cas del pueblo maya: Tz’utujil, Kaqchikel y K’iche’ lo que lo hace 
rico en conocimientos y practicas ancestrales. Entre los poblados 
más conocidos están Santiago Atitlán, San Pedro y San Juan La 
Laguna (Tz’utujil); Nahualá, Santa Lucía Utatlán y Santa María 
Visitación (Tz’utujil y K’iche’); San Lucas Tolimán, Santa Catarina y 
San Antonio Palopó, Santa Cruz y San Marcos La Laguna y por 
supuesto Panajachel (Kaqchikel) que es el centro de distribución 
turística más importante de la región.

La Reserva de Uso Múltiple de la Cuenca del lago de Atitlán tam-
bién posee tres conos volcánicos, el volcán Atitlán, volcán Tolimán 
y volcán San Pedro que rodean el lago en su lado sur y  desde su 
cima ofrecen impresionantes vistas panorámicas, incluso de la 
costa sur de Guatemala. 

En la región de Atitlán existe diversidad de atractivos desde visitar 
y aprender sobre la cultura viva hasta realizar actividades de aven-
tura como canopy, parapente, buceo y ascenso a los volcanes.

CUENCA DEL LAGO DE ATITLÁN 
Reserva de Uso Múltiple

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Varios
Departamentos: Chimaltenango; Quiché; Suchitepéquez; 
Sololá; Totonicapán
Extensión:  122,900 hectáreas
Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
La ruta más utilizada es por la carretera 
interamericana (CA-1 Occidente) hasta llegara 
Los Encuentros (km 125) en donde se toma el 
cruce a la izquierda en dirección a 
Quetzaltenango y 3 km adelante está el cruce a la 
izquierda llamado “la Cuchilla” hacia Sololá. En 
Sololá se siguen las señales hacia Panajachel 
(3 horas, desde la Ciudad de Guatemala). 

Uno de los lagos más hermosos del mundo, 
rodeado por tres majestuosos volcanes, 
conocimientos y practicas ancestrales

San Juan La Laguna. Foto INGUAT

Zumbador Centroamericano (Atthis ellioti) 
Foto Daniel Mérida

Lago de AtitlánLago de Atitlán
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99RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Kayak 
•	 Canopy 
•	 Bicicleta de montaña 
•	 Buceo
•	 Parapente 
•	 Nadar 
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Turismo Comunitario
•	 Hiking 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Acceso libre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfono:  (+502)  5859-1763
CONAP (+502) 3043-3799

Correo Electrónico:
turismo-sigap@conap.gob.gt

Sitio Web:
https://turismo-sigap.conap.gob.gt

Fotos INGUAT

Foto Iván Castro



100 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El volcán San Pedro con una altura de 
3,020 msnm, es uno de los tres volcanes 
que enmarcan el hermoso lago de 
Atitlán. Protege bosques de montaña y 
bosques nubosos, hábitat de flora y 
fauna típica de la Cadena Volcánica 
Central. En las partes más altas, habita 
el sigiloso y escurridizo Pavo de Cacho 
(Oreophasis derbianus), una de las espe-
cies de aves endémicas regionales y en 
peligro de extinción de mayor interés 
para los avituristas. Al llegar a la cima 
podrá deleitarse con el majestuoso pai-
saje del lago y los volcanes. A dos horas 
de ascenso se encuentra el mira-
dor “Camino hacia las nubes”, 
donde podrá tener una magnífica 
vista del lago de Atitlán y sus alre-
dedores.

VOLCÁN SAN PEDRO
Reserva de Uso Múltiple Cuenca del Lago de Atitlán

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San Pedro La Laguna

Departamento: Sololá

Extensión:  3,828 hectáreas

Año de declaratoria: 1956

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Desde la Ciudad de Guatemala se toma la CA-1 
Occidente hasta llegar a Los Encuentros (km 125) 
en donde se cruza a la izquierda en dirección 
a Quetzaltenango y 3 km adelante está el cruce 
a la izquierda llamado “la Cuchilla” hacia Sololá 
y Panajachel. Desde Panajachel se puede tomar 
una lancha hasta San Pedro La Laguna. La entrada 
al volcán y el centro de visitantes se encuentran 
ubicados a 1.5 km del centro del pueblo. Otra vía 
es a través del cruce en el Km 148 de la CA-1 en 
dirección a San Pedro La Laguna, pasando por Santa 
Lucía Utatlán, Santa Clara y San Juan La Laguna.

Vista panorámica del lago de Atitlán
y los imponentes volcanes de Atitlán y Tolimán

Foto Rony Mejía

Puma (Puma concolor). Foto Gety Images

Pavo de Cacho (Oreophasis derbianus)
Foto FLAAR Mesoamérica
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101RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Visita al Museo Geológico Municipal Tz’unun Ya’
•	 Contemplación del paisaje 
•	 Ascenso hasta la cima del volcán 
•	 Observación de aves

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, impermeable, gorra, binoculares y suficiente 
agua. 

•	 El ascenso toma unas 4 horas y requiere de buena 
condición física. 

•	 La actividad turística está a cargo de la Asociación de 
Guías de San Pedro La Laguna. 

•	 Se recomienda contactar a la administración previo a 
su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
6:00 a 13:00 horas. 

Es posible ingresar al área fuera de este horario previa 
autorización de la administración.

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:

Municipalidad de San Pedro La Laguna 
Teléfono: (502) 7721-8095 

Asociación Vivamos Mejor 
Teléfono: (502) 7762-2080

Correo Electrónico:
info@vivamosmejor.org.gt

Sitio Web:
www.vivamosmejor.org.gt

Foto Rony Mejía

Foto INGUAT

Mosquero Fajado (Xenotriccus callizonus)
Ilustración Robin Schiele, INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

La Reserva Corazón del Bosque se encuentra ubicada en 
la Zona Arqueológica Cultural y Zona de Uso Múltiple de 
la Reserva de Uso Múltiple Cuenca del lago de Atitlán. 
Posee un bosque natural de coníferas o bosque de mon-
taña. Debido a ello es un lugar interesante para la 
observación de aves, en especial del Chipe Cabeza 
Rosada (Cardellina versicolor), especie endémica regional. 

Corazón del Bosque es un destino de turismo comunita-
rio, administrado por la Asociación Agropecuaria y 
Artesanal para el Desarrollo “La Guadalupana, integrada 
por habitantes del pueblo maya K’iche’. En la Reserva se 
encuentra un sitio sagrado, considerado el más impor-
tante del área, conocido como el Santuario de la Virgen 
de Guadalupe y es de aquí de donde la Asociación La 
Guadalupana toma su nombre. 

Además de recorrer el bosque puede degustar la gastro-
nomía local y disfrutar de los baños de vapor tradicional 
o temascal. Es un lugar ideal para el descanso, la recrea-
ción y la relajación.

CORAZÓN DEL BOSQUE
PARQUE ECOLÓGICO “UK’UX K’ACHELAJ”

Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Santa Lucía Utatlán

Departamento: Sololá

Extensión:  8.94 hectáreas

Año de declaratoria: 2015
¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 2.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Se encuentra a 145 km de la Ciudad Capital 
(2.5 horas), sobre la carretera Interamericana 
CA-1 rumbo a Quetzaltenango.

Bosque montano con diversidad de aves; 
destino de turismo comunitario

Foto CONAP

Chipe de Cabeza Rosada (Cardenilla versicolor) 
Foto Daniel Merida

Corazón del BosqueCorazón del Bosque

México

ANTIGUA
GUATEMALA

SOLOLÁ

TOTONICAPÁN

QUETZALTENANGO

HUEHUETENANGO

SAN MARCOS

FTN

CA-1

CA-2



SI
ST

EM
A 

G
U

AT
EM

AL
TE

C
O

D
E 

  Á
R

EA
S 

PR
O

TE
G

ID
AS

103RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Actividades grupales 

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 
caminar.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Asociación Agropecuaria y Artesanal para el Desarrollo 
“La Guadalupana”

Teléfono:  (+502) 3729 8929
CONAP (+502) 3043-3799

Correo Electrónico:
parquecorazondelbosque@gmail.com

Sitio Web:
https://parquecorazondelbosque.weebly.com

Foto CONAP

Foto Rony Mejía

Foto CONAP



104 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Cerro Chuiraxamoló se ubica dentro de la Reserva de la 
Cuenca del lago de Atitlán en la zona denominada Bosques 
Protectores. Biogeográficamente se encuentra dentro de las 
zonas de las tierras altas de la Sierra Madre y la cadena vol-
cánica, en la zona de vida Bosque Húmedo Montano Bajo. 
Posee un bosque mixto dominado por ilamos o alisos (Alnus 
sp.) junto con coníferas (Pinus sp.) y varias especies de enci-
nos (Quercus sp.). Además habita una amplia variedad de 
especies de fauna, incluyendo aves de interés para el avitu-
rismo. 

El Cerro Chuiraxamoló es considerado un lugar sagrado 
ancestral de profundo valor espiritual. En el altiplano de 
Guatemala prevalece una cultura de respeto y conciencia 
hacia la naturaleza y en este sitio ceremonial se realizan 
ofrendas y actos de agradecimiento.

El Cerro Chuiraxamoló también ofrece actividades de aven-
tura y para toda la familia: caminar por los senderos, subirse 
a una de las tirolesas (canopy) más largas de Guatemala 
con 400 m de largo y 200 m de altura con vistas panorámicas 
del lago de Atitlán y descender de una torre de rappel.

CERRO CHUIRAXAMOLÓ
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Santa Clara La Laguna

Departamento: Sololá

Extensión:  173.94 hectáreas

Año de declaratoria: 2010

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Desde la Ciudad de Guatemala por la carretera 
CA-1 puedes dirigirte rumbo a Quetzaltenango y a 
la altura del Kilómetro 148 se ingresa con rumbo a 
Santa Clara La Laguna. El acceso al parque es 
sobre la ruta y está identificado con letreros. 

Área para la recreación; 
actividades en la naturaleza;
mucha adrenalina

Foto CONAP

Zorzal Cuellirrufo (Turdus rufitorques) 
Foto Daniel Mérida

Cerro ChuiraxamolóCerro Chuiraxamoló
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105RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo
•	 Canopy  
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Escalada 
•	 Columpios y resbaladeros para niños 
•	 Turismo comunitario   

RECOMENDACIONES
•	 Buen calzado y ropa para clima frío, 
•	 Protector solar/sombrero/lentes para sol
•	 Agua para mantenerte hidratado. 
•	 Cámara fotográfica

HORARIOS DE ATENCIÓN
Martes a Domingo 
08:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Santa Clara La Laguna, Sololá

Teléfono:  (+502) 3218-4576 (+502) 7927-1934
CONAP (+502) 3043-3799

Correo Electrónico:
claraventura@yahoo.es

Sitio Web:
https://chuiraxamolo.wordpress.com

Fotos CONAP

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Rey Tepepul se ubicada en el municipio de 
Santiago Atitlán en el departamento de Sololá dentro 
de la Reserva de Uso Múltiple de la Cuenca del lago de 
Atitlán -RUMCLA-, a una altura de 1822 msnm. Ofrece 
vistas excepcionales hacia la cuenca del lago de 
Atitlán, los volcanes y la costa sur. 

Se caracteriza por sus ecosistemas con abundancia de 
recursos naturales y diversidad biológica, en donde 
interactúan especies de fauna y flora, algunas de ellas 
endémicas y otras consideradas en peligro de extin-
ción como El Quetzal (Pharomachrus moccino 
moccino), la Cayaya (Penelopina nigra). Entre sus bos-
ques se encuentran bosques de coníferas de altura, 
bosques latifoliados que van desde la bocacosta a las 
faldas del volcán Atitlán y bosques mixtos dispersos

El área protegida genera bienes y servicios ecosistémi-
cos, ofrece escenarios paisajísticos únicos, sitios 
sagrados y senderos que se funden con la riqueza de la 
cultura Tz’utujil de sus habitantes. Es un destino de 
turismo de naturaleza y turismo de montaña. Además 
de ser un sitio de importante recarga hídrica.

EL MIRADOR REY TEPEPUL
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Santiago Atitlán

Departamento: Sololá

Extensión:  3,509.91 hectáreas

Año de declaratoria: 2017

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Se encuentra a 147 kilómetros de la ciudad capital de 
Guatemala. Para llegar, se toma la interamericana CA-1 
hasta el kilómetro 116, Aldea Las Trampas, en 
dirección a la aldea Godínez y San Lucas Tolimán, se 
pasa el pueblo de San Lucas Toliman hasta llegar a 
Santiago Atitlán. Otra ruta es por la CA-2 de la costa 
sur, hasta llegar a la aldea Cocales, Suchitepéquez, en 
dirección al municipio de Patulul y San Lucas Tolimán. 
También se puede llegar por vías lacustre, desde el 
municipio de Panajachel o de San Pedro La Laguna.

Bosque nuboso y una vista impresionante 
al lago de Atitlán

Foto CONAP

Mono Araña (Ateles geoffroyi) 
Foto CONAP

El MiradorEl Mirador
Rey TepepulRey Tepepul
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107RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Recorrido a los altares mayas y al Mirador del Rey Tepepul 
•	 Recorrido guiado al Nacimiento El Quetzalillo 
•	 Recorrido guiado a las cascadas del río Camarón 
•	 Visita guiada al volcán Atitlán (2 días) 
•	 Visita guiada al Cerro Paquisis y fabricación de cayucos 
•	 Recorrido guiado para observación del Quetzal y/o Pavo 

de Cacho 

RECOMENDACIONES
•	 Tiempo estimado para visitar los distintos atractivos: 

entre 4 a 8 horas. 
•	 Llevar chumpa gruesa / impermeable, botas de campo, 

gorra y guantes de lana, llevar ropa de cambio, no usar 
pantalón de lona. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Acceso libre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Santiago Atitlán

Teléfono:  (+502) 7721-7150

Correo Electrónico:
atitlan.muni@gmail.com

Sitio Web:
http://santiagoatitlanturistico.com.gt/

Fotos CONAP

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Cerro del Baúl se ubica en el municipio y departa-
mento de Quetzaltenango. Es un domo de lava que 
domina el valle de Quetzaltenango se encuentra al límite 
sur-oriental de la ciudad y a unos 3 km al norte del volcán 
de Cerro Quemado. Es considerado un atractivo natural 
importante para la población local por estar muy cer-
cano al casco urbano y por las oportunidades 
recreacionales que ofrece. 

Por las particularidades del área protegida, esta brinda la 
oportunidad de desarrollar actividades deportivas y 
turísticas, siendo las actividades deportivas las que se 
desarrollan con mayor frecuencia, principalmente bici-
cleta de montaña, senderismo y carrera a campo 
traviesa.

El Parque también ofrece actividades a desarrollar en 
familia, posee un mirador desde donde se puede apre-
ciar una vista panorámica a la ciudad de Quetzaltenango, 
resbaladeros, salón de usos múltiples, juegos infantiles, 
cancha de fútbol  y áreas de churrasqueras. 

CERRO DEL BAÚL
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Quetzaltenango

Departamento: Quetzaltenango

Extensión:  240 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 3.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Ubicado a 201 kilómetros de la ciudad de Guatemala, 
por la carretera CA-1 que conduce a la ciudad de 
Quetzaltenango. Al llegar a la ciudad debe buscar el 
monumento a la marimba, desde donde se puede 
observar un rótulo (lado izquierdo) que indica el acceso 
al cerro del Baúl.

Bosque de pino- encino y una vista 
panorámica a la ciudad de Quetzaltenango

Foto CONAP

Zorro Gris (Urocyon cinereoargenteus) 
Foto Daniel Mérida

Cerro del BaúlCerro del Baúl
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109RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje
•	 Bicicleta de montaña 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, binoculares y gorra. 
•	 Se recomienda contratar a un guía autorizado. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Quetzaltenango

Teléfono:  (+502) 7888-5200
CONAP (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
ofiturismomunixela@gmail.com

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Área con remanentes de bosque natural, ideal 
para practicar turismo de aventura y deportes 
tanto para nacionales como extranjeros.  Para 
ascenderlo se necesitan alrededor de dos horas 
y media para los más experimentados, o hasta 
cinco horas, para quienes empiezan en el 
deporte del montañismo. 

Sus pendientes muy irregulares tienen una incli-
nación media de aproximadamente 33 grados. 
Las vistas desde este volcán son impresionan-
tes pues su ubicación es idónea para observar 
la constante actividad erup-
tiva del volcán de Santiaguito 
y la cadena volcánica central 
que atraviesa el país.

VOLCAN SANTA MARÍA
Zona de Veda Definitiva

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Quetzaltenango

Departamento: Quetzaltenango

Extensión:  3,149.72 hectáreas

Año de declaratoria: 1956

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Ubicado a 201 kilómetros de la ciudad de Guatemala, 
por la carretera interamericana que conduce a la 
ciudad de Quetzaltenango, luego se toma la ruta que 
conduce a los llanos del Pinal, continuando hacia la 
finca el “Polígono” desde donde se realiza el ascenso 
al volcán.

Vistas panorámicas del valle de Palajunoj 
y a uno de los volcanes más activos

Fotos CONAP

Tacuazin (Didelphis marsupialis) Foto CONAP 

Volcán Santa MaríaVolcán Santa María
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Acampar 
•	 Vistas del amanecer 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, binoculares y gorra. y contratar a un Guía 
Certificado. 

•	 Llevarse de regreso la basura que genere en su visita. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-
Municipalidad de Quetzaltenango

Teléfono:  (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
ofiturismo@munixela.com
Info-xela@inguat.gob.gt 

Fotos CONAP

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El volcán Santiaguito, mide aproximadamente 
2500 m.s.n.m., es un volcán de reciente forma-
ción en comparación al resto de volcanes del 
país dado a que se formó de una erupción del 
volcán Santa María en el año 1922.  Es un com-
plejo de 4 domos: Brujo, Monje, La Mitad y 
Caliente, siendo este último el centro de erup-
ción. 

Este volcán es uno de los pocos volcanes acti-
vos del país. Los temblores intermitentes debido 
a su actividad eruptiva provocan cambios en su 
estructura por desprendimientos de rocas por lo 
que antes de iniciar una expedición es recomen-
dable estudiar y programar cuidadosamente la 
ruta y de preferencia hacerse acompañar de un 
montañista que lo conozca. 

El mirador Manhermans es un área que ofrece 
un entorno natural con remanentes de bosque, 
su principal atractivo es la vista a diferentes pun-
tos de la cadena volcánica central. 

VOLCÁN SANTIAGUITO 
MIRADOR MANHERMANS

Zona de Veda Definitiva

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Quetzaltenango

Departamento: Quetzaltenango

Extensión:  1,566.73 hectáreas

Año de declaratoria: 1956

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Ubicado a 201 kilómetros de la ciudad de Guatemala, 
por la carretera interamericana que conduce a la 
ciudad de Quetzaltenango, luego se toma la ruta que 
conduce a los llanos del Pinal, continuando hacia la 
finca el “Polígono”.

Vistas panorámicas del valle de Palajunoj 
y a uno de los volcanes más activos

Foto  CONAP

Mapache (Procyon lotor) Foto María Mercedes Lopez

Volcán SantiaguitoVolcán Santiaguito
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VOLCÁN SANTIAGUITO 
MIRADOR MANHERMANS

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Toma de fotografías 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, binoculares y gorra. 
•	 Contratar a un Guía Certificado y tomar en cuenta las 

restricciones establecidas en la ley.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-
Municipalidad de Quetzaltenango

Teléfono:  (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
turismo-sigap@conap.gob.gt

Foto Iván Castro

Foto CONAP

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Regional se establece con el objetivo de 
contribuir a la conservación, protección y utilización 
sostenible del patrimonio natural y cultural del muni-
cipio de Concepción Chiquirichapa. Constituye un 
eslabón de conectividad que contribuye al corredor 
biológico de la cadena volcánica. Cuenta con bos-
ques de coníferas, latifoliados y mixtos. Además, en 
los parches de bosque bajo conservación existen 
once nacimientos de agua, los cuales son utilizados 
para consumo humano. 

Dentro del Parque existen sitios de importancia para 
la cosmovisión maya denominados como Centros 
Ceremoniales Mayas. En el componente natural, tam-
bién destaca la presencia de pinabetes (Abies 
guatemalensis) y aves como el chipe de cabeza 
rosada (Cardellina versicolor) para las cuales se reali-
zan esfuerzos de conservación. 

El parque es ideal para recorrer en familia, caminar 
por sus senderos, observar la diversidad biológica 
presente y recrearse. 

CONCEPCIÓN CHIQUIRICHAPA
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Concepción Chiquirichapa

Departamento: Quetzaltenango

Extensión:  1,168.36 hectáreas

Año de declaratoria: 2008

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Desde la Ciudad de Guatemala se toma la carretera 
Interamericana que va al occidente del país, se 
recorren 215 kilómetros atravesando las ciudades 
de Quetzaltenango y San Juan Ostuncalco hasta 
llegar al municipio de Concepción Chiquirichapa. 
Para llegar a los bosques del Parque se recorren 
carreteras de terracería.

Formaciones vegetales; 
nacimientos de agua

Foto  CONAP

Pecarí de Collar o Coche de Monte (Dicotyles tajacu). Foto CONAP 
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115RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Turismo de aventura
•	 Senderismo

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 
caminar, binoculares y gorra. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Concepción Chiquirichapa, 
Quetzaltenango

Teléfono:  (+502) 7763-8821 Ext. 108
CONAP (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
dapmaconce@yahoo.com

Fotos CONAP

 Chipe de Cabeza Rosada (Cardellina versicolor)
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El volcán, con una elevación de 2,712 msnm, es un destino 
ideal para quienes aman la aventura, la naturaleza y el misti-
cismo de la cultura maya. Desde la experiencia de ascenso al 
volcán hasta los espléndidos paisajes formados por la laguna 
ubicada en el cráter, hacen del sitio un lugar lleno de magia. 

Chicabal que en idioma maya significa “truenos”, debe su 
nombre al eco que se produce en el cráter cuando hay tor-
mentas. Chicabal es uno de los sitios sagrados más 
importantes en la cosmovisión maya. Anualmente aquí se 
celebra la ceremonia de Rogativa por la Lluvia, 40 días des-
pués de Semana Santa. Durante todo el año es común observar 
ceremonias a orillas de la laguna. Tal es su importancia, que el 
sitio fue reconocido como Monumento Prehispánico en 1972 y 
como Lugar Sagrado del Pueblo Maya en 1997. 

Además de su valor cultural, el volcán Chicabal posee un exu-
berante bosque nuboso que sirve de marco a la laguna 
sagrada. Las actividades son manejadas por la Asociación de 
Agricultores Ecológicos de La Laguna de Chicabal (ASAECO), 
entidad formada por familias de origen Maya Mam, que vela 
por el manejo sostenible de los recursos naturales y por el 
desarrollo integral comunitario.

VOLCÁN CHICABAL
Zona de Veda Definitiva

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San Martín Sacatepéquez

Departamento: Quetzaltenango

Extensión:  934.52 hectáreas

Año de declaratoria: 1956

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Ubicado a 25 kilómetros de la ciudad de 
Quetzaltenango, se llega al municipio de San Martín 
Sacatepéquez luego se conduce derecho 5 kilómetros 
de terracería para llegar al centro de visitantes desde 
donde se camina aproximadamente 45 minutos para 
llegar a la laguna

Laguna en el cráter del volcán;
lugar sagrado para el pueblo maya

Foto   INGUAT

Chara Crestada (Cyanocitta stelleri) 
Foto INGUAT 

Volcán ChicabalVolcán Chicabal
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves  
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Toma de fotografías 

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, binoculares y gorra. 
•	 De preferencia contratar a un Guía de turistas con 

carné vigente. Para llegar a la laguna se bajan gradas 
por lo que se recomienda considerarlo por sí puede 
presentar dificultad. Para servicios de  hospedaje y 
restaurante es necesario hacer previa reservación.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administradores:

Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-
Teléfonos:  (+502) 3143-3955  (+502) 7767-1812
Sitio Web: https://conap.gob.gt/

ASAECO 
Teléfono:  (+502) 5568 4912
Correo Electrónico: info@lagunadechicabal.com

Foto INGUAT

Foto CONAP

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Nacional Riscos de Momostenango, ubi-
cado en el departamento de Totonicapán, alberga 
impresionantes formaciones de rocas sedimentarias 
con una textura similar a la de la arena. Estas estruc-
turas se formaron a lo largo del tiempo debido a la 
erosión provocada por las condiciones climáticas, y 
se cree que son vestigios o raíces de antiguas monta-
ñas que han desaparecido.

Además de los riscos, que al recibir la luz del sol ofre-
cen un espectáculo de reflejos únicos, los visitantes 
podrán disfrutar del denso bosque que los rodea. 
Para las poblaciones indígenas aledañas, este sitio es 
considerado sagrado, y se realizan ceremonias 
ancestrales en las que piden por la lluvia, las cose-
chas y el bienestar de sus familias. Se recomienda 
complementar la visita a los Riscos de Momostenango 
con un recorrido por los coloridos pueblos del munici-
pio, llenos de conocimientos y prácticas ancestrales.

RISCOS DE MOMOSTENANGO
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Momostenango

Departamento: Totonicapán

Extensión:  0.48 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Se encuentra a 205 kilómetros de la ciudad capital, 
se toma la carretera Interamericana al llegar a 
cuatro caminos se toma la ruta hacia San Francisco 
el alto, de donde se toma la carretera que conduce 
al municipio de Momostenango .

Formaciones geológicas únicas

Foto INGUAT

Chara Centroamericana (Cissilopha melanocyaneus) 
Foto Daniel Mérida 

Riscos de MomostenangoRiscos de Momostenango
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ACTIVIDADES
•	 Recreación 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje  

RECOMENDACIONES
•	 Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 

caminar, binoculares y gorra.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Acceso libre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfono:  (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
ventanillaunicaconap.drao@gmail.com
drao@conap.gob.gt

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Lugar para la educación y para visitar en familia, 
posee interesantes estaciones interactivas a lo 
largo del recorrido por el bosque. El parque con-
serva remanentes de bosque Montaña y Nuboso 
que le dan características especiales y constituyen 
el hábitat de numerosas especies entre ellas aves 
emblemáticas en peligro de extinción, tales como 
el Pavo de Cacho (Oreophasis derbianus) y el 
Quetzal (Pharomacrus mocinno mocinno). 

Por sus características, estos 
bosques son generadores de 
numerosos manantiales y naci-
mientos de agua, que abastecen 
a las comunidades cercanas. 
Desde los múltiples miradores del 
parque se pueden apreciar her-
mosas vistas escénicas de los 
volcanes Tajumulco y Tacaná.

ASTILLERO MUNICIPAL DE SAN MARCOS
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: San Marcos

Departamento: San Marcos

Extensión:  860 hectáreas

Año de declaratoria: 2006

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Está ubicado a 255 km. de la Ciudad de Guatemala 
(5 horas) y a 5 km de la cabecera departamental 
de San Marcos. Para llegar se toma la CA-1 hasta 
Quetzaltenango, luego se toma la RN-1 
y al llegar al km 254.1 se encuentra la entrada
al bosque municipal (señalizado con rótulo). 

Bosque de montaña y bosque nuboso; 
hábitat de numerosas especies; 
vistas espectaculares.

Foto Chapín Films, INGUAT

Bosque de Pinabete (Abies guatemalensis) 
Foto CONAP

Foto Getty Images
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de Paisaje
•	 Canopy

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 
caminar, binoculares y gorra.
 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de San Marcos

Teléfono:  (+502) 7957-8787 

Correo Electrónico:
uainfo@municipalidaddesanmarcos.gob.gt

Sitio Web:
https://municipalidaddesanmarcos.gob.gt
https://www.facebook.com/
ParqueRegionalMunicipal/?locale=es_LA

Fotos Chapín Films, INGUAT

Foto Chapín Films, INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El parque conserva un importante remanente de bosque natural de pina-
bete (Abies guatemalensis), especie endémica de Guatemala y en grave 
peligro de extinción. Es un lugar ideal para visitar y aprender en familia, 
ya que existe un recorrido denominado “sendero didáctico” que atra-
viesa bosques de ciprés, bosque mixto de ciprés y pinabete, bosques 
puramente de pinabete, bosques mixtos de aliso, pino, arrayán y pajona-
les. A lo largo del trayecto hay estaciones interactivas de interpretación 
ambiental. 

Un atractivo importante, lo constituye la vista y los paisajes hacia el 
volcán Tajumulco. Este volcán se observa muy de cerca a medida que 
se camina a lo largo de la cresta del Cerro Chil, el rasgo de mayor altitud 
de todo el Parque Regional Municipal. Este cerro alcanza una altitud de 
3,590 msnm, aproximadamente 50 metros más alto que el volcán 
Atitlán, el más alto del lago de Atitlán.

Además, el Parque cuenta con un atractivo histórico que data de 1930, 
el acueducto, llamado localmente como “Los Arcos”. Su estructura fue 
construida a base de ladrillos y encierra varios nacimientos, con lo cual 
se abastece de agua no solo al municipio de San Pedro Sacatepéquez, 
sino a sus comunidades vecinas. Se recomienda visitar la hermosa 
caída de agua localizada dentro del parque y disfrutar de la naturaleza. 

QUETZALÍ
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  San Pedro Sacatepéquez

Departamento: San Marcos

Extensión:  285 hectáreas

Año de declaratoria: 2006

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Está ubicado a 265 km. de la Ciudad de Guatemala 
(5 horas) y a 5 km de la cabecera departamental de 
San Marcos. Para llegar se toma la carretera CA-1 
hacia Quetzaltenango y luego la RN-1 que dirige al 
departamento de San Marcos. De este punto, se 
continúa en dirección al altiplano marquense. El 
astillero se ubica en Las Lagunas, San Pedro 
Sacatepéquez, San Marcos. 

Bosque natural de pinabete; 
bella cascada; 
avifauna

Fotos Chapín Films, INGUAT

Colibrí Alicastaño (Lamprolaima rhami) 
Foto Daniel Mérida
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de Paisaje

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío y zapatos cómodos para 
caminar, binoculares y gorra.
 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de San Pedro Sacatepéquez, San Marcos

Teléfono:  (+502) 5958-7147
(+502) 7760 1213

Correo Electrónico:
 dr.juaneliezer@gmail.com
secremunisp@gmail.com

Fotos Chapín Films, INGUAT

Fotos Chapín Films, INGUAT



124 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Se localiza en el bioma Bosque de Montaña, que es 
característico y ocupa gran parte del Altiplano 
Guatemalteco, y también dentro de la zona de vida 
Bosque muy Húmedo Montano bajo Subtropical 
(bmh-MB) lo que favorece que cuente con un bosque 
nuboso y con la presencia del Quetzal (Pharomachrus 
mocinno mocinno) además de otras especies de aves 
importantes para el aviturismo como Pavo de Cacho 
(Oreophasis derbianus) Tangara (Tangara cabanisi) Pajuil 
(Penelopina nigra), entre otras. 

Otros atractivos son sus numerosas 
fuentes de agua, que además de abaste-
cer a las comunidades locales, brindan la 
oportunidad de recrearse; así mismo 
existen columpios en medio del bosque y 
el sendero. Los visitantes podrán cono-
cer de cerca las acciones que se realizan 
para la conservación de El Quetzal. 

SAN RAFAEL PIE DE LA CUESTA
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  San Rafael Pie de la Cuesta

Departamento: San Marcos

Extensión:  45.3 hectáreas

Año de declaratoria: 2015

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
El Municipio de San Rafael Pie de la Cuesta 
se localiza a 279 Km de la Ciudad Capital
y a 27 km al sur-este de la cabecera 
departamental de San Marcos, por la ruta 
del Altiplano Occidental. El Ingreso al Refugio 
del Quetzal se encuentra en el sector 
conocido como Villa Rosita de la aldea 
Fraternidad  sobre la cinta asfáltica RN-1. 

Hábitat del Quetzal; 
bosque nuboso.

Fotos CONAP

 Quetzal (Pharomachrus mocinno mocinno) 
Foto CONAP

San Rafael Pie San Rafael Pie 
de la Cuestade la Cuesta
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ACTIVIDADES
•	 Observación de Quetzal y fauna silvestre 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje  

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío si visita el volcán Tacaná, 
repelente para insectos, zapatos cómodos para 
caminar, binoculares y gorra.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de San Rafael Pie de la Cuesta

Teléfonos:  (+502) 4514-5476
(+502) 7770-7124

Correo Electrónico:
refugiodelquetzalsrpc@gmail.com

Facebook:
https://www.facebook.com/RefugioDelQuetzalSR/

Fotos INGUAT

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Regional Municipal Sibinal, está compuesto 
por cuatro bosques municipales: Canjulá, volcán Tacaná, 
Los Maijones y Tocapote. Es un área de gran importan-
cia por su diversidad biológica y por favorecer la 
conectividad ecológica, formando parte del Corredor 
Biológico Mesoamericano –CBM-, el cual representa una 
iniciativa multinacional que es responsable de la conser-
vación y de la protección del Istmo. Además, que cuenta 
dentro de su territorio al volcán Tacaná, segundo volcán 
más alto de Guatemala y Centroamérica. 

El parque cuenta con bosques montanos, hábitat de 
especies emblemáticas y altamente amenazadas como 
el pavo de cacho (Oreophasis derbianus), el quetzal 
(Pharomachrus mocinno mocinno), el pinabete (Abies 
guatemalensis Rehder) y el huito (Juniperus standleyi 
Steyermark).

El Bosque Municipal Tacaná, se ubica en la parte alta del 
volcán Tacaná, cuya belleza natural y escénica hace de 
este volcán el atractivo más importante de la región. El 
Bosque de Canjulá ofrece al visitante espacios recreati-

vos, deportivos, de educación ambiental y de servicios 
turísticos básicos (hospedaje y alimentación). Así 
mismo cuenta con áreas de bosque mixto original que 
es el hábitat de especies de aves de importancia. 

La tercera área de interés turístico es el sendero que sale 
del Parque Canjulá y atraviesa el Bosque Municipal Los 
Maijones. Este sendero es parte de la ruta de sende-
rismo/trekking, desarrollada por el Comité de 
Autogestión Turística de Sibinal (CATS) y de la oferta de 
aviturismo a nivel municipal. 

SIBINAL (CANJULÁ, TACANÁ, 
LOS MAIJONES Y TOCAPOTE)

Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Sibinal 

Departamento: San Marcos

Extensión:  557.4 hectáreas

Año de declaratoria: 2007

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 6.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Está ubicado a 317 km de la ciudad de Guatemala 
y a 64 km de la cabecera departamental. Para 
llegar se toma la carretera CA-1 que conduce a 
Quetzaltenango y luego dirigirse hacia la cabecera 
de San Marcos. Desde allí deberá tomar la Ruta 
Nacional -12 que lo llevará a Sibinal,  pasando por 
el poblado de Ixchiguan.

Parque ecológico; 
espacios para recreación

Foto Chapín Films, INGUAT

Pink-headed Warbler (Cardellina versicolor)
Foto Daniel Merida
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127RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje
•	 Hiking
•	 Canopy
•	 Educación ambiental  

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima frío si visita el volcán Tacaná, 
repelente para insectos, zapatos cómodos para 
caminar, binoculares y gorra.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
09:00 a 16:00 horas INFORMACIÓN DE CONTACTO

Administrador:
Municipalidad de Sibinal, San Marcos

Teléfono:  (+502) 5804-2899
CONAP (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
munisibinal@yahoo.com

Facebook:
https://www.facebook.com/ParqueCanjula/?locale=es_LA

Fotos Chapín Films, INGUAT

Foto Chapín Films, INGUAT



128 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

La región de Todos Santos Cuchumatán constituye un 
paisaje cultural único en Guatemala, que combina prade-
ras subalpinas, áreas rocosas y vegetación de lento 
crecimiento, debido a las condiciones climáticas y altitu-
dinales (3,850 msnm). Constituye una de las zonas 
geológicamente más antiguas y posee las formaciones 
montañosas más elevadas de Centroamérica. Debido a 
ello, es una de las áreas con mayor diversidad biológica 
y endemismo del país, en donde se pueden apreciar 
especies de flora y fauna en peligro, tales como el 
Pinabete (Abies guatemalensis), el Huito (Juniperus 
standleyii), el Ratón Maya (Peromyscus mayensis) y la 
salamandra de los Cuchumatantes (Dendrotriton cuchu-
matanus), entre otras.

Todos Santos Cuchumatán es uno de los pocos munici-
pios de Guatemala que aún conservan casi intacto su 
patrimonio cultural, incluyendo su indumentaria, idioma, 
conocimientos, prácticas y formas de organización ances-
tral. Dentro de sus festividades resalta el Día de Todos los 
Santos (1 de Noviembre), el cual se celebra con una 
corrida de caballos y el espectacular Baile de la Conquista. 

K’OJLAB’L TZE  ́TE TNOM 
TODOS SANTOS CUCHUMATÁN

Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Todos Santos Cuchumatán

Departamento: Huehuetenango

Extensión:  7,255.4 hectáreas

Año de declaratoria: 2004

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 6 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
Está ubicada a 316 km de la Ciudad Capital (6 horas) 
y a 46 km de Huehuetenango. Para llegar se toma la 
CA-1 Occidente hasta llegar a Huehuetenango. Luego 
se toma la carretera asfaltada que conduce al 
Municipio de Chiantla (26 Km), llegando al lugar 
conocido como tres caminos. Allí se encuentra el 
entronque del camino que conduce a la Aldea 
Chiabal (asfaltado). De este punto, se transita en un 
camino de terracería hasta el poblado de Todos 
Santos; en época lluviosa se recomienda ingresar en 
vehículo de doble transmisión.

Praderas subalpinas; zonas rocosas; 
formaciones montañosas más altas de Centro América; 
lugares sagrados para el pueblo maya

Foto Marvin Castañeda

Goldman’s Warbler (Setophaga coronata goldmani) 
Foto Daniel Mérida
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129RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

PUNTOS DE INTERÉS
•	 Los Planes del Diablo 
•	 La Laguna de Ordóñez 
•	 Los miradores como la Puerta del Cielo, el Cerro de los 

Cuervos, las piedras de Kab’Tzin, la Torre y la Piedra 
Cuache. 

•	 Todos estos constituyen lugares sagrados que son 
utilizados por los guías espirituales mayas.

 

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Turismo comunitario
•	 Fotografía
•	 Avistamiento de fauna silvestre

RECOMENDACIONES
Llevar ropa y zapatos cómodos, repelente de insectos, 
gorra y agua para hidratarse. Contactar al Comité de 
Turismo de la Aldea Chiabal para solicitar los diferentes 
servicios, previo a su visita. También se puede contactar al 
Guardarrecursos de CONAP Esteban Matías Ramos al 
celular: (+502) 5381-0540

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Todos Santos Cuchumatan 

Teléfonos: (+502) 5859-1763 (+502) 3041-2535

Correo Electrónico:
munitodossantos@gmail.com

Sitio Web:
https://todossantoscuchumatan.gob.gt

Fotos CONAP

Foto Marvin Castañeda



130 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Bosque Yul Ha’Saj Ha’, que en idioma Jakalteko signi-
fica lugar donde nace el agua limpia, se encuentra en la 
cuenca del río Nentón y subcuenca del río Azul, que lo 
atraviesa. Se encuentra dentro del Bioma Chaparral 
Espinoso y posee la zona de vida Bosque seco subtropi-
cal con vegetación característica. Su clima es seco y 
cálido. 

Hay presencia de especies endémicas regionales y/o 
amenazadas como el Tucán de cuello rojo (Pteroglossus 
torquatus), el quetzalillo, anfibios y reptiles. 

El visitante podrá realizar reco-
rridos en el sendero a la orilla 
del rio azul, donde podrá apre-
ciar la vegetación y puede 
aprovechar a visitar la cueva 
José Matiax. Durante el reco-
rrido se encuentran áreas de 
descanso. 

BOSQUE YUL HA’ SAJ HA’ “EL LIMONAR”
Parque Regional Municipal

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Jacaltenango

Departamento: Huehuetenango

Extensión:  123.194 hectáreas

Año de declaratoria: 2012

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 7.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
La aldea El Limonar se encuentra a 
aproximadamente 355 kilómetros de la Ciudad 
de Guatemala. Debe llegar a la cabecera de 
Huehuetenango y dirigirse hacia la democracia. 
En el lugar llamado Camoja debe cruzar a la 
derecha y seguir hasta el cruce hacia Santa Ana 
Huista, continuar a San Antonio Huista y luego 
hacia Jacaltenango

Río azul; 
cueva donde se pueden observar murciélagos.

Fotos Chapín Films, INGUAT

Tucán de Collar (Pteroglossus torquatus) 
Foto FLAAR Mesoamérica
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131RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Turismo Comunitario
•	 Senderismo
•	 Contemplación de Paisaje 
•	 Espeleología 
•	 Acampar 
•	 Observación de flora y fauna 

RECOMENDACIONES
•	 Contactar a la administración del área previo a su 

visita.
•	 Llevar ropa y zapatos cómodos.
•	 Repelente de insectos.
•	 Gorra 
•	 Suficiente agua para hidratarse. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Viernes 
08:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Municipalidad de Jacaltenango

Teléfonos: (+502) 5859-1763 (+502) 3041-2535

Correo Electrónico:
forestal0305@yahoo.com

Fotos Chapín Films, INGUAT

Foto Chapín Films, INGUAT



132 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

La Reserva, es administrada por la Asociación “Awum Te” de la aldea 
Yalambojoch, Nentón. Se ubica en el declive de Los Cuchumatanes, 
dentro de los biomas denominados Bosque de Montaña y Selva de 
Montaña. Tiene una variación altitudinal que va de los 1,575 a 2,030 
metros sobre el nivel del mar lo que hace posible la presencia de 
bosques latifoliados compuestos por encinos (Quercus spp.), bos-
ques de liquidámbar (Liquidambar styraciflua) y bosque nuboso a 
mayor altura, con presencia de robles y aguacatillos. 

Las características físicas, biológicas y altitudinales propician una 
diversidad de especies de fauna algunas de ellas amenazadas de 
extinción debido a su endemismo. Entre las más características se 
puede mencionar el Coyote (Canis latran), Venado de Cola Blanca 
(Odoceileus virginianus), Chipe Cabeza Rosada (Cardellina versico-
lor), Tucaneta Verde (Aulacorhynchus prasinus), Quetzalillo (Trogon 
mexicanus), entre otros. 

El área protegida, se encuentra muy cercana a la Laguna Yolnabaj o 
Laguna Brava. Yolnabaj en idioma maya significa “agua adentro” y 
también se le ha llamado laguna brava por el fuerte sonido que las 
olas emiten al pasar el viento por los montes que la rodean. Este 
atractivo es muy visitado por lo que se puede aprovechar el viaje para 
conocer los dos lugares. 

HÄK YAHX LUÚM
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  San Mateo Ixtatán

Departamento: Huehuetenango

Extensión:  219.41 hectáreas

Año de declaratoria: 2012

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 9 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
La finca está ubicada a 432 km de la capital. El acceso 
principal es por la carretera CA-1 hasta 
Huehuetenango (263 km), continuando 80 km hacia el 
desvío de Camojá y luego 87 km más hasta la 
comunidad de Yalambojoch, pasando por Nentón. 
Desde ahí, son 2 km adicionales hasta las fincas La 
Argentina. 

También se puede llegar por la Franja Transversal del 
Norte desde la frontera con Belice, hasta el desvío La 
Trinidad, en Nentón.

Diversidad de especies de fauna.

Fotos Chapín Films, INGUAT

Venado de Cola Blanca (Odocoileus virginianus) 
Foto Jorge Luis Chavarría
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133RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Recreación 
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Turismo comunitario

RECOMENDACIONES
•	 Contactar a la administración del área previo a su visita.
•	 Llevar ropa y zapatos cómodos 
•	 Capa impermeable 
•	 Repelente de insectos 
•	 Gorra y agua para hidratarse. 

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Viernes 
08:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Asociación Forestal de Yalanhb’ojoch “Awum Te”

Teléfono:  (+502) 3232-8295

CONAP (+502) 3041-2535 (+502) 5859-1763

Correos Electrónicos:
per@cnl.nu 
awumte@yahoo.es
asocawumte@gmail.com

Fotos Chapín Films, INGUAT

Foto Chapín Films, INGUAT



134 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

La Reserva Natural Privada Yal Unin Yul Witz, 
cuyo nombre  significa “Niño dormido entre 
cerros“ en idioma maya, fue establecida para la 
conservación de los ecosistemas y especies de 
flora y fauna local. Es refugio de especies endé-
micas amenazadas como el pinabete (Abies 
guatemalensis), el pavo de cacho (Oreophasis 
derbianus) y el Quetzal (Pharomachrus mocinno 
mocinno). 

Los bosques secos tropicales, bosques tropica-
les húmedos, páramos subalpinos; la variación 
altitudinal del área, que va de los 1,000 a los 
1,770 msnm, y la presencia del río Yul Witz 
crean las condiciones que hacen posible gran 
diversidad de formas de vida.  En los años 70’s 
científicos de la Universidad de California en 
Berkeley descubrieron dos nuevos géneros de 
salamandras. La salamandra Bolitoglossa jack-
soni la cual era una especie considerada 
perdida para la ciencia, se reencontró en el 
2017 en esta reserva. 

YAL UNIN YUL WITZ
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Santa Cruz Barillas

Departamento: Huehuetenango

Extensión:  764.204 hectáreas

Año de declaratoria: 2019

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 10 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Occidente
El municipio de Barillas se encuentra a 416 km de la 
ciudad capital, con un recorrido que incluye 383 km 
de asfalto y 33 km de terracería. El acceso es por la 
cabecera departamental de Huehuetenango.

La Reserva Natural Protegida Yal Unin Yul Witz está 
ubicada a 16 km de la cabecera municipal, con 
acceso por carretera de terracería transitable durante 
todo el año en vehículos de doble tracción, pasando 
por las comunidades de La Concepción y Santa 
María Yul Witz.

Aguas cristalinas y turquesas; 
paisaje panorámico

Foto  INGUAT

Pavo de Cacho (Oreophasis derbianus)
Foto Daniel Mérida
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135RUTA DE VOLCANES, PAISAJE Y CULTURA  -  ALTIPLANO

ACTIVIDADES
•	 Senderismo 
•	 Contemplación de paisaje 
•	 Turismo comunitario

RECOMENDACIONES
•	 Contactar a la administración del área previo a su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Viernes 
08:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
FUNDAECO

Teléfonos: (+502) 5059-5739 (+502) 4559-0257

Correos Electrónicos:
r.gomez@fundaeco.org.gt
e.figueroa@fundaeco.org.gt

Sitio Web:
https://fundaeco.org.gt/fe

Fotos  INGUAT

Foto  INGUAT



¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

MONTAÑAS
Y PLAYAS

Foto INGUAT

RUTA DE

Boca-Costa Pacífico

Foto RNP Los Tarrales

Tierras fértiles y playas volcánicas 
donde se encuentran 
el fuego y el mar 

Esta ruta se caracteriza por los extensos 
paisajes agrícolas de café y caña de azúcar 
de la Boca Costa, enmarcados por la 
majestuosa cadena volcánica central 
y combinados con importantes Selvas 
y Sabanas; bajo la influencia del Océano 
Pacífico y sus playas de arena negra volcánica. 

Esta ruta permite conocer un sin fin de 
tradiciones y expresiones culturales, ya sea 
con los Poqoman de Palín, Escuintla 
o con los Kaqchiqueles y K’iche’s en la falda 
sur de la Cuenca del Lago de Atitlán.

Foto Iván Castro
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138 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Nacional Laguna del Pino (PNLDP), es 
uno de los principales humedales de nuestro 
país, alberga una abundante diversidad biológica 
y atrae no solo a turistas nacionales y extranje-
ros, sino a muchas aves migratorias. Cuenta con 
dos grandes áreas naturales: el espejo de agua y 
los remanentes boscosos con árboles de ciprés y 
pino, principalmente. Durante el verano, miles de 
aves, entre ellas aves migratorias, llegan al lugar, 
con la finalidad de reproducirse en aguas más 
templadas. Acá encuentran comida, tranquilidad 
y una zona ideal para su anidación.

Esta interesante laguna de 0.7 km2 de superficie 
y 18 m de profundidad constituye una de las 
pocas áreas protegidas en el suroriente de 
Guatemala. Está rodeada por extensas áreas ver-
des ideales para actividades de recreación, como 
picnic y acampar. Existe una cancha de fútbol y 
senderos para realizar caminatas, bicicleta de 
montaña o montar a caballo.

LAGUNA DEL PINO
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Barberena, Santa Cruz El Naranjo

Departamento: Santa Rosa

Extensión:  113.95 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 45 minutos
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 Oriente
Se ubica a 50 km de la Ciudad Capital (45 minutos). 
Para llegar se toma la carretera principal (CA-1 
Oriente) hasta el km 49, Aldea El Cerinal, en donde 
se cruza a la izquierda en un camino de terracería 
hasta el ingreso a la laguna (1 km).

Actividades recreativas al aire libre; 
senderos

Foto  INGUAT

Jacana Centroamericana (Jacana spinosa) 
Foto David-Arrivillaga, FLAAR-Mesoamérica
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139RUTA  DE MONTAÑAS Y PLAYAS  -  BOCA-COSTA PACÍFICO

ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Nadar en la laguna
•	 Montar a caballo 
•	 Kayak y canotaje 
•	 Senderismo

RECOMENDACIONES
Llevar calzado cómodo de trekking preferiblemente, 
hidratación, gorra o sombrero, lentes, protector solar, 
repelente contra insectos, suéter o chumpa liviana.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Miércoles a Domingo 
08:00 am a 16:00 pm

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador:
Instituto Nacional de Boques -INAB-

Teléfonos: (+502) 5988-0468  
CONAP (+502) 3041-1236, (+502) 3992-7428

Correo Electrónico:
mario.avendano@inab.gob.gt 

Facebook:
https://www.facebook.com/Parque-Nacional-Laguna-El-
Pino-105525721093315/

Fotos  INGUAT

Foto  INGUAT



140 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Ecológico Erhco Park se ha convertido en un 
punto de referencia en cuanto a la recuperación de eco-
sistemas de Guatemala en los últimos años. En el área 
se llevan a cabo una amplia gama de actividades, inclu-
yendo reforestación y mantenimiento constante, con el 
objetivo de restaurar la diversidad biológica de la zona y 
preservar los bosques y las diferentes especies de ani-
males. 

Una de las principales estrategias implementadas en el 
parque ha sido la reforestación, la cual ha permitido 
recuperar la vegetación natural en un 100% y aumentar 
los caudales del río que atraviesa el parque así como los 
diferentes nacimientos de agua y afluentes naturales. A 
la fecha se han plantado más de 10,000 árboles de espe-
cies nativas, lo que ha permitido mejorar la calidad del 
aire y proporcionar refugio para la fauna local.  Se han 
llevado a cabo esfuerzos para evitar la propagación de 
especies invasoras y mantener el equilibrio natural del 
ecosistema.

También se promueve la educación ambiental entre los 
visitantes, dando a conocer la importancia de cuidar el 

medio ambiente, así como la forma adecuada de involu-
crarnos de forma activa en los cuidados de la naturaleza. 

Es posible realizar actividades como degustar leche 
recién ordeñada, montar a caballo, pescar y navegar en 
cayuco, entre otras actividades, a la vez que se aprecia la 
diversidad de flora y fauna recuperada gracias a los 
esfuerzos de conservación de los cuales el visitante 
puede ser parte. 

ERHCOPARK LA AVENTURA
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Chiquimulilla

Departamento: Santa Rosa

Extensión:  28 hectáreas

Año de declaratoria: 2007

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 1.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-1 / RD-16
Se ubica a 2 km de Chiquimulilla, en el km 99, sobre 
la carretera RD-16 que conduce a Cuilapa, Santa 
Rosa hacia Chiquimulilla.

Parque ecológico del sur, reserva de especies 
silvestres de flora y fauna, nacimientos de agua, 
fomento de la educación ambiental

Foto INGUAT

Ceiba (Ceiba pentandra) Foto MARN
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ACTIVIDADES
•	 Caminatas por senderos.
•	 Nadar en piscinas naturales.
•	 Navegar en cayuco.
•	 Pescar el almuerzo en estanques de tilapia y llevarla a 

la cocina para que sea preparada al gusto.

RECOMENDACIONES
•	 No se permite el ingreso de alimentos ni bebidas.
•	 Por favor, no corte ni maltrate las plantas.
•	 Está prohibido extraer animales de los ríos, tales como 

jutes, cangrejos, peces, entre otros.
•	 No toque ni lastime a los animales del lugar, como 

iguanas, aves, mapaches, etc.
•	 Puede disfrutar de un masaje natural en los chorros y 

caídas de agua.
•	 Le recomendamos realizar su pedido en el restaurante 

con anticipación, ya que todos los platillos se preparan 
al momento y el proceso puede demorar.

•	 Utilice traje de baño adecuado para ingresar a las 
piscinas.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Abierto todos los días sin excepción. 
Lunes a Domingo 
de 6:00 a 19:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfonos y WhatsApp:
(+502) 3029 8996 (+502) 4785 1666
(+502) 4218 1078 
CONAP (+502) 3041-1236

Correo Electrónico:
erhcoparkchiquimulilla@gmail.com 

Facebook:
https://www.facebook.com/ErhcoParkLaAventura 

Foto Erhcopark La Aventura

Foto Erhcopark La Aventura

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Parque Naciones Unidas es una de las pocas áreas 
verdes recreativas que aún se conservan cerca de la ciu-
dad de Guatemala. Está dedicado a la educación 
ambiental y cultural, ofreciendo un entorno natural agra-
dable donde se pueden disfrutar diversas actividades al 
aire libre.

Entre las actividades disponibles, los visitantes pueden 
disfrutar de picnics, explorar la granja educativa, alquilar 
bicicletas para recorrer el parque, participar en rallys o 
practicar senderismo por los senderos naturales. 
También pueden divertirse con carritos manuales y, para 
eventos especiales, está disponible la renta de salones.

Uno de los principales atractivos del parque es su impre-
sionante vista panorámica. Desde cualquiera de sus tres 
miradores, se pueden admirar el Lago de Amatitlán, el 
Volcán Pacaya y las montañas circundantes. Además, el 
parque cuenta con cuatro plazas pequeñas, que repre-
sentan a escala algunos de los lugares más emblemáticos 
de Guatemala: las Plazas Tikal, Zaculeu, Antigua y Palín. 
Estas plazas son ideales para la realización de eventos 
familiares o empresariales al aire libre.

NACIONES UNIDAS
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Villa Nueva, Amatitlán

Departamento: Guatemala

Extensión:  491 hectáreas

Año de declaratoria: 1955

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 45 minutos
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Sur
Ubicado a aproximadamente 23 km de la Ciudad de 
Guatemala (unos 45 minutos en automóvil). Se 
accede tomando la CA-9 Sur en dirección al Pacífico, 
girando en el km 21.5 en el puente de retorno hacia 
la ciudad. A 1 km, se toma la salida a la derecha 
hacia la Antigua Carretera a Amatitlán y se continúa 
hasta la entrada del parque. También es posible 
llegar por la Vía Alterna del Sur (VAS).

Área verde recreativa cercana 
a la ciudad de Guatemala; educación ambiental; 
hermosas vistas escénicas.

Foto INGUAT

Zorra Gris (Urocyon cinereoargenteus) Foto CONAP
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ACTIVIDADES
•	 Actividades al aire libre 
•	 Bicicleta de Montaña
•	 Caminata por los senderos
•	 Actividades infantiles
•	 Actividades para grupos 

RECOMENDACIONES
Si desea realizar actividades familiares o de grupos, 
contactar a la administración del parque para organizar la 
visita. El parque ofrece visitas guiadas a centros 
educativos y/o grupos organizados con solicitud previa.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
08:30 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Fundación Defensores de la Naturaleza

Teléfonos: (+502) 5651-4820
CONAP (+502) 3039-9469  (+502) 3040-2119

Correo Electrónico:
pnnu@defensores.org.gt

Sitio Web:
https://defensores.org.gt 
facebook.com/parquenacionesunidas.guate

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El Volcán Pacaya es considerado el más activo en Guatemala, hizo 
su primera erupción hace aproximadamente 25,000 años y en 
1966 después de casi un siglo de permanecer inactivo, reanuda 
violentamente su actividad.  

Las fuertes y recurrentes erupciones han provocado una variación 
en la altura de 2,500 msnm así como la modificación de la forma 
del cono, transformándolo en un paisaje en constante cambio. 

Está formado por varias cúspides y conos relativamente recientes 
y que han estado activos, entre los que se encuentran El Cerro 
Chino, El Inactivo y El Cono Mackenney. En la falda noroeste del 
volcán se extiende un complejo de cúpulas de lava ardiente que 
conforma el principal atractivo del parque. Las diferentes salidas 
de lava pueden ser observadas desde el Cerro Chino o la planicie 
llamada La Meseta.

El Volcán Pacaya forma parte de una gran caldera volcánica que 
comprende el Lago de Amatitlán y la Laguna de Calderas. El par-
que cuenta con algunos miradores desde donde se puede apreciar 
un paisaje impresionante hacia la zona montañosa de la región, 
otros volcanes y varios centros poblados.

VOLCÁN PACAYA
Y LAGUNA DE CALDERAS

Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Amatitlán; San Vicente Pacaya

Departamento: Guatemala, Escuintla

Extensión:  1049.518 hectáreas

Año de declaratoria: 1963

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 45 minutos
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Sur
Ubicado a aproximadamente 23 km de la Ciudad de 
Guatemala (unos 45 minutos en automóvil). Se 
accede tomando la CA-9 Sur en dirección al Pacífico, 
girando en el km 21.5 en el puente de retorno hacia 
la ciudad. A 1 km, se toma la salida a la derecha 
hacia la Antigua Carretera a Amatitlán y se continúa 
hasta la entrada del parque. También es posible 
llegar por la Vía Alterna del Sur (VAS).

Volcán en constante actividad; 
senderos de ascenso; 
impresionantes vistas escénicas.

Foto INGUAT

Foto Héctor Palacios
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ACTIVIDADES
•	 Caminatas de ascenso al cráter
•	 Observación de formaciones geológicas y actividades 

volcánicas.
•	 Observación del paisaje. 
•	 Acampar 
•	 Visitar la Laguna de Calderas 

RECOMENDACIONES
Es importante informarse sobre el estado de la actividad 
volcánica al momento de su llegada. El ascenso al volcán 
requiere esfuerzo físico moderado. Se recomienda llevar 
gorra o sombrero para el sol, ropa fresca y zapatos 
cómodos para caminar, bloqueador solar, repelente 
contra insectos, agua y alimentos livianos.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 18:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Instituto Nacional de Bosques -INAB-

Teléfonos: 
(+502) 3055 4844, (+502) 5192 1259
CONAP (+502) 7771-2201

Correo Electrónico:
pnvplc@gmail.com

Sitio Web:
http://www.volcanpacaya.info

Foto INGUAT

Foto Iván Castro

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Aquí se combina la belleza de las playas del Pacífico sur gua-
temalteco con un extraordinario bosque de mangle. 
Monterrico constituye un refugio de anidación para las tortu-
gas marinas, entre ellas la Parlama blanca (Lepidochelys 
olivacea) y la baule (Dermochelys coriacea). 

Aproximadamente el 65% del área total, está conformado por 
cuerpos de agua, el ecosistema manglar y dos asociaciones 
naturales: el ecosistema estuarino y marino costero. Dentro 
de la reserva se localiza el Canal de Chiquimulilla, con sus 
canales anexos y lagunas naturales. Además, constituye un 
importante hábitat de especies animales y vegetales, que en 
algunos casos se encuentran en vías de extinción, como la 
iguana verde (Iguana iguana), el caimán (Caiman crocodilus), 
tortugas terrestres y marinas. Los visitantes pueden partici-
par en la liberación de crías de tortugas, principalmente entre 
los meses de julio y diciembre. 

El área cuenta con senderos acuáticos dentro del Canal de 
Chiquimulilla donde se puede observar los bosques de man-
gle y las más de 110 especies de aves presentes en el área. 
Las playas ofrecen un lugar para relajarse, disfrutar del sol y 
apreciar la arena negra de origen volcánico.

MONTERRICO
Área de Usos Múltiples

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Chiquimulilla, Guazacapán, Taxisco

Departamento: Santa Rosa

Extensión:  2,800 hectáreas

Año de declaratoria: 1977

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 2.5 horas
                                                                                                                               
Rutas principales de acceso: 
Carreteras CA-9 Sur / CA-2

Vía Puerto Quetzal: Se toma la CA-9 hasta el km 108, 
luego se sigue el desvío hacia Puerto Iztapa (12 km). 
Al llegar al Canal de Chiquimulilla se cruza un puente 
con peaje. Desde ahí, se continúa por una carretera 
asfaltada de dos carriles que lleva directamente a 
Monterrico.

Vía Taxisco: Se toma la CA-9 hasta el km 60 y se 
desvía hacia el oriente por la CA-2 hasta Taxisco 
(46 km). Luego se toma el cruce hacia La Avellana
(17 km), donde se puede cruzar el canal en ferry o 
lancha para llegar a Monterrico.

Bellas playas de arena negra en el Océano Pacífico; 
refugio de tortugas marinas; 
senderos acuáticos en el canal de Chiquimulilla

Foto INGUAT

 Parlama blanca (Lepidochelys olivacea). Foto CECON
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves, flora y fauna 
•	 Liberación de tortugas 
•	 Paseos en lancha

RECOMENDACIONES
Durante su visita asegúrese de llevar:
•	 Ropa fresca.
•	 Gorra o sombrero.
•	 Bloqueador solar.
•	 Suficiente agua.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 17:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Centro de Estudios Conservacionistas -CECON- 

Teléfonos: 
(+502) 4272-6976 
CONAP (+502) 3041-1236

Correo Electrónico:
guatemonterrico.c.a@gmail.com

Sitio Web:
https://cecon-ccqqfar.usac.edu.gt/
https://www.facebook.com/areasprotegidasuniversitarias.cecon

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

El área protegida posee 7231.66 ha, predominando el ecosistema 
manglar. Posee otros ecosistemas como dunas, bosque seco cos-
tero, lagunas estuarinas, playa y bocabarra. Los manglares, el 
bosque seco y la bocabarra son sitios importantes para 139 espe-
cies de aves residentes y migratorias. También hay reportados 29 
especies de mamíferos para el área, como la nutria de rio, el oso 
hormiguero, coyote, puercoespín arborícola, entre otros. Posee 6 
comunidades con las cuales se trabajan proyectos de restauración 
de manglares y educación ambiental. En las playas se puede 
observar anidar a tortugas marinas durante los meses de junio-di-
ciembre, además es posible observar ballenas jorobada cerca de la 
costa y en alta mar. El área protegida posee una gran diversidad 
que es importante conservar. 

Los visitantes del área pueden realizar tours de avistamiento de 
aves, ballenas y delfines, tortugas marinas y nutrias de río, pesca 
artesanal, liberación de tortugas marinas y actividades de deporte 
y aventura como surf, wakeboard, kayak y paddle board. El área 
cuenta con varios hoteles y casas vacacionales donde se puede 
disfrutar en familia y amigos.

HAWAII
Área de Usos Múltiples

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios: Chiquimulilla

Departamento: Santa Rosa

Extensión:  7,231.66 hectáreas

Año de declaratoria: 2016

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Rutas principales de acceso: 

Carreteras CA-9 Sur / CA-2

Vía CA-9: Se toma la autopista hacia Puerto Quetzal y 
se cruza el puente Verónica-Michelle en Iztapa, sobre el 
río María Linda. Luego se sigue la carretera costera 
desde Puerto Viejo hasta Monterrico (28 km aprox.).

Vía Cuilapa–Papaturro IV: Se viaja por la CA-1 hasta 
Cuilapa, luego se continúa hacia Chiquimulilla y de ahí a 
la aldea Papaturro. Desde allí se toma una lancha (35 
min) hasta Monterrico.

Vía CA-2: Desde Guatemala se recorren 147 km hasta 
Chiquimulilla. Luego se toma la ruta de terracería hacia 
Papaturro, pasando por varias fincas, hasta llegar al 
embarcadero con servicio de lancha hacia Hawaii.

Aventura; 
deportes acuáticos; 
naturaleza

Foto INGUAT

Pelícano Blanco Americano (Pelecanus erythrorhynchos)  
Foto Benedicto Grijalva
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ACTIVIDADES
•	 Tours de observación de fauna: aves, mamíferos.
•	 Pesca artesanal y tour por los manglares
•	 Tours en alta mar: observación de ballenas, delfines, 

tortugas marinas, aves marinas
•	 Deportes acuáticos: surf, wakeboard, paddleboard, 

kayak. 

RECOMENDACIONES
Visita el área de conservación y rescate de fauna de 
ARCAS. Llevar ropa fresca, gorra o sombrero, bloqueador 
solar y suficiente agua para hidratarse.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
8:00 am a 16:00 pm

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP- / Asociación 
de Rescate y Conservación de Vida Silvestre -ARCAS-

Teléfonos: 
(+502) 4060-4039
CONAP (+502) 3041-1236

Correo Electrónico:
info@arcasguatemala.org 

Sitio Web:
https://conap.gob.gt/
www.arcasguatemala.org

Fotos INGUAT

Foto INGUAT
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Sipacate Naranjo protege uno de los remanentes de bos-
que de mangle mejor conservados en la costa sur de 
Guatemala; el cual constituye uno de los ecosistemas más 
importantes para la productividad y diversidad biológica de 
la región. Estos bosques además protegen las costas con-
tra las marejadas ocasionadas por huracanes. En el parque 
es posible apreciar lagunas y playas arenosas que cubren 
un área de 20 km de largo. 

Uno de los sitios más impresionantes del área, es la Poza 
del Nance, la cual es testigo anualmente de la llegada de 
numerosas tortugas Negra del Pacífico (Chelonia mydas 
agassizii) y Parlama (Lepidochelys olivacea); lo que hace de 
Sipacate Naranjo un santuario de tortugas y un ecosistema 
muy frágil que hay que proteger. 

Las playas de Sipacate Naranjo son ideales para la práctica 
del surf, pues posee constancia en el oleaje y en general las 
mejores olas del Pacífico guatemalteco. Es posible encon-
trar alquiler de tablas de surf, hospedajes y alimentación 
por precios cómodos.

SIPACATE-NARANJO
Parque Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio: Sipacate

Departamento: Escuintla

Extensión: 2,000 hectáreas

Año de declaratoria: 1969

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 2.5 horas
                                                                                                                               
Rutas principales de acceso: 

Carreteras CA-9 Sur / CA-2

Ubicado a 140 km de la Ciudad Capital (2.5 horas). 
Para llegar se toma la CA-9, a la altura de Siquinalá 
se toma el desvío a CA-2 hacia La Democracia y La 
Gomera (km 115). Desde este punto continúa por la 
carretera asfaltada hasta la Aldea Rama Blanca, 
inicio del parque, a la Aldea Paredón Buena Vista se 
accede por lancha desde Sipacate, o desde el 
embarcadero llamado “El Escondite”.

Bosque de mangle bien conservado; 
santuario de tortugas; 
olas ideales para la práctica del surf

Foto INGUAT

Foto INGUAT

Garcita Verde, Green-Heron (Butorides virescens)  
Foto Benedicto Grijalva
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ACTIVIDADES
•	 Observación de tortugas
•	 Observación de aves 
•	 Recorrido en lancha 
•	 Surf

RECOMENDACIONES
Asegúrese que, durante su visita al parque, la 
embarcación que le preste el servicio de transporte 
mantenga una velocidad reducida para evitar lastimar a 
las tortugas, en especial en la Poza del Nance.

 Llevar ropa fresca, traje de baño, gorra o sombrero, 
bloqueador solar y suficiente agua.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Acceso Libre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador
Consejo Nacional de Áreas Protegidas -CONAP-

Teléfono: 
(+502) 7771-2201

Correo Electrónico:
conap_cs@concyt.gob.gt

Sitio Web:
https://conap.gob.gt

Fotos CONAP

Foto CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

En esta reserva se puede apreciar desde un bos-
que nuboso en la cima del volcán, hasta Selvas 
Subtropicales Húmedas que se mezclan con las 
plantaciones de café en las partes bajas. El lugar 
posee una gran riqueza y diversidad de avifauna, 
se han registrado más de 300 especies, lo que la 
hace un destino obligado para los amantes de la 
observación de aves. Algunas de las especies 
emblemáticas son el Pavo de Cacho (Oreophasis 
derbianus), la Tangara Cabanisi (Tangara cabanisi) 
y el Chipe Cabeza Rosada (Cardellina versicolor). 

A este gran atractivo natural, 
se suma la oportunidad de 
realizar un tour para observar 
el proceso tradicional de pro-
ducción del café y hacer un 
recorrido por los cultivos de 
plantas ornamentales.

LOS TARRALES
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  Patulul

Departamento:  Suchitepéquez

Extensión:  781.8 hectáreas

Año de declaratoria: 2001

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 3 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carreteras CA-9 Sur / CA-2 / RN-11
Se encuentra ubicada aproximadamente a 125 km de 
la Ciudad Capital. Para llegar se toma la CA-9 hacia 
Escuintla y luego en la bifurcación tomar el desvío 
que conduce a Frontera con México (CA-2) hasta 
llegar a Cocales donde se cruza a la derecha en la 
carretera que lleva a Patulul y San Lucas Tolimán 
(RN-11). En el km 131.2 se cruza a la izquierda para 
entrar a la Reserva, recorriendo 300 m de terracería 
en buen estado. Se puede llegar también por tierra 
desde Panajachel por la carretera que lleva a San 
Lucas Tolimán (aproximadamente 1 hora).

Gran riqueza de aves; 
tour de plantas ornamentales;
tour del café

Momoto Cejiazul (Eumomota superciliosa). Fotos Los Tarrales

Venado Cola Blanca (Odocoileus virginianus) 
Foto Los Tarrales

Los TarralesLos Tarrales
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ACTIVIDADES
•	 Observación de Aves 
•	 Agroturismo 
•	 Senderismo 
•	 Hospedaje

RECOMENDACIONES
Durante su visita asegúrese de llevar:
•	 Zapatos cómodos para caminar.
•	 Ropa fresca.
•	 Repelente de mosquitos.
•	 Linterna si se va a pernoctar.
•	 Es indispensable realizar reserva previa a su visita.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfonos: 
(+502) 5919-8882
(+502) 7771-2201

Correo Electrónico:
reservations@tarrales.com

Sitio Web:
https://es.tarralesreserve.com
http://www.facebook.com/tarralesnaturalreserve/
https://www.instagram.com/lostarralesreserve/

Fotos Los Tarrales

Foto Los Tarrales
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Localizada en la Boca-costa de Guatemala conserva
un remanente de Selva Subtropical Húmeda. Por sus 
características y ubicación es un excelente lugar para
la observación de aves: fácilmente se puede avistar 
especies endémicas regionales como la Chachalaca 
Vientre-blanco (Ortalis leucogastra) y el Loro Nuca 
Amarilla (Amazona auropalliata) que está en peligro de 
extinción. Los observadores hábiles pueden apreciar 
más de 100 especies en un buen día durante la época 
de migración. Una red de senderos da acceso a zonas 
de bosques y plantaciones. La torre de observación y 
los comederos de frutas y semillas para aves son 
excelentes puntos para observarlas.

Patrocinio ofrece increíbles vistas de los volcanes 
Santa María y Santiaguito, este último aún en forma-
ción y uno de los más activos de Guatemala. Dentro de 
la reserva se produce una variedad de cultivos como 
café, pacaína, plátanos, cacao, rambután, macadamia, 
mangostán, bambú y plantas ornamentales como heli-
conias y jengibres.

EL PATROCINIO
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  El Palmar

Departamento:  Quetzaltenango

Extensión:  148.1 hectáreas

Año de declaratoria: 2009

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 4 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-2
La Reserva Natural Patrocinio está ubicada en 
Palajunoj, municipio de El Palmar, Quetzaltenango, 
con acceso únicamente por Retalhuleu.

Desde la Ciudad de Guatemala, se toma la carretera 
CA-2 hasta el cruce Cuatro Caminos en Retalhuleu. 
Ahí se gira a la derecha hacia la aldea San Luis y 
luego a San Marcos Palajunoj, tomando como 
referencia el Hotel Siboney. Tras recorrer 7.5 km de 
carretera asfaltada, se continúa 2 km más hasta un 
letrero de INGUAT. Se gira a la derecha y se sigue un 
camino de terracería señalizado (4.5 km) que lleva 
directamente a la reserva.

Observación de aves; 
senderos en bosques y plantaciones; 
vistas a los volcanes Santa María y Santiaguito

Foto INGUAT

Chachalaca Vientre-blanco (Ortalis leucogastra) 
Foto Christian Hartman, El Patrocinio

El PatrocinioEl Patrocinio
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves 
•	 Agroturismo 
•	 Senderismo 
•	 Hospedaje

RECOMENDACIONES
Es indispensable realizar reserva previo a su visita. 
Se recomienda llevar zapatos cómodos para caminar, ropa 
fresca, repelente de mosquitos y linterna si va a pernoctar.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfonos: 
(+502) 5475-1250
CONAP (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
aguilar.marioa@gmail.com

Sitio Web:
www.reservapatrocinio.com

Foto El Patrocinio

Foto El Patrocinio

Foto INGUAT



156 VIAJE POR LAS ÁREAS PROTEGIDAS DE GUATEMALA

¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

La Reserva Natural Privada Loma Linda, se establece 
con el objetivo de contribuir a la conservación, protec-
ción, restauración y manejo racional de la flora y fauna 
para asegurar la captación y regulación del suministro 
de agua, la vida silvestre y la producción agrícola en la 
cuenca alta del río Ocosito. 

La actividad turística que se desarrolla en la Reserva 
Loma Linda se centra en los recorridos que se pueden 
realizar por los senderos interpretativos, visitando las 
cascadas naturales, avistando las aves emblemáticas 
de la región, incluyendo el ave símbolo, el Quetzal 
(Pharomachrus mocinno mocinno) o simplemente reco-
rriendo el área boscosa. 

Para las personas amantes de la aventura, pueden reali-
zar canopy, rápel y recorrer sus puentes colgantes, 
además, de refrescarse en las piscinas y degustar de 
los platillos típicos de la región. Hay opciones de aloja-
miento previa reservación. 

FINCA COMUNITARIA LOMA LINDA
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  El Palmar

Departamento:  Quetzaltenango

Extensión:  34.86 hectáreas

Año de declaratoria: 2012

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 5.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-2
Para llegar se toma la carretera CA-2 rumbo al 
pacífico de Guatemala; desde Escuintla se sigue en 
dirección a la cabecera departamental de Retalhuleu 
y al llegar al Km. 181.5 punto conocido como cuatro 
caminos, se gira a la derecha hacia la aldea San 
Luis, San Sebastián, Retalhuleu. Loma Linda se 
encuentra a 24.5 km del cruce de cuatro caminos. 

Observación de aves; 
senderos naturales; 
canopy y puentes colgantes. 

Foto CONAP

Gavilán Caminero (Rupornis magnirostris)
FOTO Flaar Meoamérica

Loma LindaLoma Linda
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ACTIVIDADES
•	 Senderismo
•	 Observación de aves
•	 Contemplación de paisaje  
•	 Canopy
•	 Rápel 
•	 Puentes colgantes 
•	 Baño en piscinas

RECOMENDACIONES
Llevar ropa para clima templado, repelente para insectos, 
zapatos cómodos para caminar, binoculares y gorra.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
9:00 a 16:00 horas

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Cooperativa Agrícola Integral “Loma Linda” R.L. 

Teléfonos: 
WhatsAppp (+502) 5622-3393 
CONAP (+502) 7767-1812

Correo Electrónico:
senderosnaturaleslomalinda@gmail.com

Sitio Web:
https://linktr.ee/senderoslomalinda

Foto CONAP

Fotos CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Al caminar por sus senderos se recorren las antiguas 
edificaciones y decenas de monumentos esculpidos, 
que cuentan de la riqueza cultural y de su asombrosa 
historia. Extraordinaria porque duró casi 2,000 años y 
presenció épocas trascendentales de la evolución de 
grandes culturas mesoamericanas, como la Olmeca y la 
Maya. La antigua ciudad de Tak’alik Ab’aj, que en K’iche’ 
significa “parada piedra”, desempeñó un papel impor-
tante en el comercio de la región, mantuvo una 
ocupación muy prolongada desde el período pre-clásico 
medio al clásico tardío (1000 a.C. al 900 d.C.), una de 
las más largas reportadas en el mundo maya.

En esta reserva se puede apreciar desde un bosque tro-
pical, hasta Selvas Subtropicales Húmedas que se 
mezclan con las plantaciones de café en las partes 
bajas. El lugar posee una gran riqueza y diversidad de 
avifauna, se han registrado más de 300 especies, lo que 
la hace un destino obligado para los amantes de la 
observación de aves. A este gran atractivo natural, se 
suma la oportunidad de realizar un tour para observar el 
sitio arqueológico de gran importancia a nivel nacional.

TAK’ALIK’ AB’AJ
Área de Protección Especial, Parque Arqueológico Nacional

INFORMACIÓN GENERAL
Municipio:  El Asintal

Departamento:  Retalhuleu

Extensión:  19 hectáreas

Año de declaratoria: 1989

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad 
de Guatemala: 3.5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Sur / CA-2
Takalik Abaj se localiza en el norte del municipio 
de El Asintal, en el extremo norte del departamento 
guatemalteco de Retalhuleu, aproximadamente 
190 km (120 millas) de la ciudad de Guatemala. 
El sitio se extiende dentro de cinco fincas de café 
en las faldas de la cordillera de la Sierra Madre; 
las fincas son Santa Margarita, San Isidro Piedra 
Parada, Buenos Aires, San Elías y la Finca Dolores. 

Sitio Patrimonio Mundial de la Humanidad reconocido por UNESCO, 
antigua ciudad Maya; 
Sitio sagrado para los pueblos Mam y K’iche’

Foto CONAP

Clorofonia Coroniazul (Blue-crowned-Chlorophonia) 
Foto Benedicto Grijalva

Tak’alik’ Ab’AjTak’alik’ Ab’Aj
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TAK’ALIK’ AB’AJ

ACTIVIDADES
•	 Visita a los senderos interpretativos
•	 Observación de aves

RECOMENDACIONES
Durante su visita al parque asegúrese de llevar ropa 
fresca, gorra o sombrero, bloqueador solar y suficiente 
agua.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Lunes a Domingo 
07:00 am a 17:00 pm

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Administrador: 
Dirección General de Patrimonio Cultural y Natural 

Teléfono: 
(+502) 5207-7264

Correo Electrónico:
demopre@mcd.gob.gt

Sitio Web:
https://mcd.gob.gt/?page_id=1340

Foto CONAP

Fotos CONAP
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¿QUÉ PUEDO ESPERAR? 

Este humedal se caracte-
riza por una combinación 
de diferentes comunida-
des vegetales que incluyen 
flora de dunas costeras, 
bosque seco, bosque de 
manglar, bosque de pal-
mas y pantano de agua 
dulce. El sitio alberga especies raras y amenaza-
das como el Cocodrilo Americano (Crocodylus 
acutus), la Tortuga Laúd (Dermochelys coriacea) 
y la Tortuga Golfina (Lepidochelys olivacea). 

Este sitio puede ser el único que queda en 
Guatemala para las aves migratorias que utilizan 
el corredor aéreo occidental. Asimismo, el sitio 
posee la mayor cobertura de manglares de 
Guatemala y alberga la mayor diversidad de aves 
acuáticas del país. 

LA CHORRERA
Reserva Natural Privada

INFORMACIÓN GENERAL
Municipios:  Retalhuleu; Ocós

Departamentos:  Retalhuleu; San Marcos

Extensión:  1,243 hectáreas

Año de declaratoria: 1998

¿CÓMO LLEGAR? 
Tiempo estimado de llegada desde ciudad de 
Guatemala: 5 horas
                                                                                                                               
Ruta principal de acceso:

Carretera CA-9 Sur 
Se toma la ruta que va desde la ciudad de Retalhuleu 
hacia la Playa de Champerico. En el kilómetro 215 a 
la altura de Acapán, se debe tomar el desvío hacia el 
Manchón Guamuchal. La carretera es de terracería, 
en época lluviosa es recomendable un vehículo de 
doble transmisión.

Humedal declarado Sitio RAMSAR, 
hábitat de numerosas especies,
belleza paisajistica y playa 

Fotos CONAP

Garza Cucharón (Cochlearius cochlearius) 
Foto Benedicto Grijalva

MANCHÓN GUAMUCHAL

Manchón Manchón 
GuamuchalGuamuchal
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ACTIVIDADES
•	 Observación de aves
•	 Ecoturismo

RECOMENDACIONES
Ropa adecuada para clima cálido, hidratación, gorra o 
sombrero, lentes, protector solar, repelente contra 
insectos. Se recomienda contactar a operadores de 
turismo para poder realizar actividades de kayaking y 
observación de aves.

HORARIOS DE ATENCIÓN
Acceso Libre

INFORMACIÓN DE CONTACTO
Teléfonos: 
(+502) 5514-4772
 (+502) 7771-2201 

Facebook:
www.facebook.com/arnpg/?locale=es_LA

Fotos CONAP

Martín Pescador (Megaceryle torquata) Foto Benedicto Grijalva
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Consejo Nacional de 
Áreas Protegidas -CONAP-
5 Av. 6-06 Zona 1 Edificio IPM 7mo Nivel, 
Guatemala, Guatemala
PBX: 1547
www.conap.gob.gt

Información al Turista 
Instituto Guatemalteco 
de Turismo –INGUAT-

LOBBY INGUAT, CIUDAD GUATEMALA 
7a. Avenida 1-17, Zona 4, Centro Cívico
Tel.: 2290-2800 Ext. 6028
e-mail: info-lobby@inguat.gob.gt

Horario de atención
Lunes a viernes  
De 8:00 a 16:00 horas. 
Sábado y domingo:  cerrado

Números Importantes

Asistencia al turista - ASISTUR - 
PBX: 1500
Tel: 2290-2810

CRUZ ROJA
Horario de Atención
Oficinas: 07:00 horas. – 16:00 horas.
Clínicas: 07:00 horas. – 17:00 horas.

Teléfonos 24/7
PBX: 2381-6565 / 66
Línea de Emergencias: 125

POLÍCIA NACIONAL CIVIL 
PBX: 110

BOMBEROS MUNICIPALES
PBX: 123

BOMBEROS VOLUNTARIOS
PBX: 122

DIRECCIÓN GENERAL DE PROTECCIÓN 
Y SEGURIDAD VIAL -PROVIAL-
PBX: 1520

Enlaces de Interés

TURISMO -SIGAP-
turismo-sigap.conap.gob.gt

INATURALIST
guatemala.inaturalist.org

SISTEMA NACIONAL DE INFORMACIÓN 
SOBRE LA DIVERSIDAD BIOLÓGICA -SNIBGT-
snib.conap.gob.gt

INGUAT
www.inguat.gob.gt
www.geovisitguatemala.gt
www.paseoguatemala.gt
www.visitguatemala.gt
www.birdwatching.com.gt

ASISTENCIA AL TURISTA -ASISTUR-
dasistur1500@inguat.gob.gt
www.asistur.gt

Dirección General de Patrimonio 
Cultural y Natural
Ministerio de Cultura y Deportes
www.mcd.gob.gt 

Portal de denuncias sobre actos ilícitos 
que atentan contra el patrimonio natural 
de Guatemala
conap.gob.gt/denuncias

DIRECTORIO TURÍSTICO
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Explorar las áreas protegidas de Guatemala 
es una experiencia única que nos conecta 
con la grandeza de la naturaleza. 

Pero su conservación depende de todos, 
visítelas con responsabilidad para 
que sigan siendo fuente de vida, 
belleza y asombro para 
las generaciones presentes y futuras. 

Foto Getty Images
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Guatemala es un destino como pocos en el mundo: un verdadero 
santuario para la diversidad biológica y herencia cultural. Recono-
cido entre los 20 países Megadiversos Afines, su territorio despliega 
una riqueza natural incomparable, que late en el corazón de 
Mesoamérica. Cerca del 31% de su geografía está resguardada bajo el 
amparo del Sistema Guatemalteco de Áreas Protegidas –SIGAP–, un 
esfuerzo que protege tesoros ecológicos y patrimonio cultural de valor 
incalculable para la humanidad. 

Esta guía es una invitación a adentrarse en 63 áreas protegidas que 
abren sus puertas al turismo responsable. Aquí, cada viaje se con-
vierte en una experiencia transformadora: caminará entre volcanes 
majestuosos, recorrerá selvas tropicales que susurran historias 
milenarias, navegará lagos sagrados, descubrirá ríos serpenteantes y 
humedales reconocidos a nivel mundial, y explorará playas de arena 
volcánica y sitios arqueológicos sagrados que narran más de 3,500 
años de civilización. 

Visitar las áreas protegidas de Guatemala es mucho más que un viaje; 
es un acto de aprendizaje, de conexión y de compromiso. Cada paso 
que dé en estos parajes contribuye a conservar los ecosistemas que 
nos sostienen y a mantener viva la memoria ancestral que da identidad 
a nuestro pueblo. El turismo sostenible no sólo enriquece su travesía, 
sino que garantiza que estas maravillas permanezcan intactas para 
las generaciones venideras. 

Prepárese para descubrir un país donde la naturaleza y la cultura 
convergen en escenarios de inigualable belleza y profundidad 
histórica. 

Bienvenido a las áreas protegidas de Guatemala. 
Aquí comienza su aventura hacia lo esencial.

POR LAS

DE

GUATEMALAGUATEMALAGUATEMALA




